
第 42 回 北信越学生陸上競技選手権大会 要項 

 
1. 主催 北信越学生陸上競技連盟 
2. 主管 新潟医療福祉大学陸上競技部 
3. 運営協力 新潟陸上競技協会 
4. 期日 平成 23 年 10 月 1 日（土）～2 日（日） 
5. 会場 新潟市陸上競技場（競技場コード：161010） 
6. 実施種目 

【男子（21 種目）】 
 1 日目 100m・400m・1500ｍ・10000m・3000mSC・110mH・4×100mR 

 棒高跳・走幅跳・円盤投・ハンマー投 
2 日目 200m・800m・5000m・400mH・4×400mR・10000mW 
  走高跳・三段跳・砲丸投・やり投 

【女子（19 種目）】 
 1 日目 100m・400m・1500ｍ・100mH・4×100mR 

 走高跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投 
2 日目 200m・800m・5000m・400mH・4×400mR・10000mW 
  棒高跳・走幅跳・やり投 

 
7. 出場資格 

平成 23 年度北信越学生陸上競技連盟登録者であること 
 
8. 出場制限 

1) 個人の参加種目数の制限はない 
2) 1 種目あたりの各大学の出場制限はない 
3) リレーについては，1 種目につき各大学 3 チームまでとする 

 
9. 競技方法 

 2011 年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会申し合わせ事項による 
 
10. 参加料 1 種目 1 名につき 1,000 円，リレー1 チームにつき 1,500 円 

 
11. 申込方法  

1) アスリートランキングにて申し込む 
2) 申込完了後，下記口座まで参加料を振り込む 
  ゆうちょ銀行 一二八（イチニハチ）支店 普通 1782560 
  （または 11290-17825601） 
  口座名義  新潟医療福祉大学陸上競技部 



3) 申込一覧表に必要事項を記入の上，振込明細票のコピーとともに FAX する 
  FAX 025-257-4694（新潟医療福祉大学健康スポーツ学科気付） 
 
12. 申込期日 

 アスリートランキングでのエントリーは平成 23 年 9 月 14 日（水）までとし，申込

一覧表および振込明細票の FAX は平成 23 年 9 月 15 日（木）17:00 必着とする 
 
13. 表彰 

 各種目 3 位までに入賞した選手には表彰を行い，8 位までに入賞した選手には賞状を

授与する． 
 最優秀選手（男女各 1 名），優秀選手（3 名）には賞状とトロフィーを授与する 
 

14. 代表者会議 
 平成 23 年 9 月 30 日（金）15 時より東北電力ビッグスワンスタジアム第８会議室に

て行う．その際，関係書類の交付，注意事項の伝達，プログラム訂正を行う．この会

議において不出場を申し出た場合は，棄権届を提出する必要はない． 
 

15. 注意事項 
1) 代表者会議以降，やむなく競技に出場できない場合は棄権届を競技者係に提出す

ること． 
2) 競技に使用する用器具はすべて主催者側が準備したものを使用すること．ただし，

棒高跳用のポール，やりは個人所有のものが使用できる． 
3) トラック競技における計時は，すべて電気計時で行う． 
4) ナンバーカードは北信越インカレにおいて配布したものを使用すること． 
5) 前日の練習会場として，東北電力スワンフィールドが使用できる（12:00～18:00）．

新潟市陸上競技場は使用できないので注意すること． 
 
16. その他 

 競技中発生した傷害・事故については、主催者は応急処置を行うが、それ以降の責

任は負わない 
 
17. 問合せ先 

新潟医療福祉大学 陸上競技部 
 主務  羽田 智紀（090-5200-3692） 
 Mail：manager@nuhw-tfc.net 


