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　１． 男子 １５００ｍ 予選 (４組４着＋８)        10:00 １．男子 八種１００ｍ 13:00

　２． 女子 １５００ｍ 予選 (２組８着＋８) 10:30 ２．女子 １５００ｍ 準決勝 （２組５着＋２)       13:10

　３． 男子 ２００ｍ 予選 (９組１着＋１５)　　 10:50 ３．男子 １５００ｍ 準決勝 （２組５着＋２)     13:25

　４． 女子 ２００ｍ 予選 (５組１着＋１９)        11:35 ４．女子 ４００ｍ 準決勝 （３組２着＋２)       13:40

　５． 男子 １００ｍ 予選 (１１組１着＋１３) 12:30 ５．男子 ４００ｍ 準決勝 （３組２着＋２)       13:55

　６． 女子 １００ｍ 予選 (８組１着＋１６)　　  13:15 ６．男女 ５０００ｍＷ 決勝 14:20

　７． 男子 ８００ｍ 予選 (８組１着＋１６)　　  13:45 ７．女子 ４００ｍ 決勝 15:25

　８． 女子 ８００ｍ 予選 (５組１着＋１９)　　 14:30 ８．男子 ４００ｍ 決勝 15:35

　９． 男子 ５０００ｍ 予選 (２組９着＋６)　　 　　 14:50 ９．女子 １５００ｍ 決勝 16:00

１０． 男子 ４００ｍ 予選 (７組１着＋１７)　    15:30 １０．男子 １５００ｍ 決勝 16:20

１１． 女子 ４００ｍ 予選 (４組１着＋２０)　　　 　   16:05 １１．女子 ４×１００ｍR 予選 （２組０着＋８)     16:50

１２． 女子 ３０００ｍ 予選 (１組０着＋２３)　　　 　 16:30 １２．男子 ４×１００ｍR 予選 （３組０着＋８)    17:05

１３． 男子 ３０００ｍSC 予選 (２組９着＋６)　　　 　 16:45 １３．男子 八種４００ｍ 17:20

跳躍競技 跳躍競技

　１．男子 走幅跳(43名) 予選 （標準記録　５ｍ７０）　　　10:00 　１．男子 棒高跳 決勝 13:00

　２．女子 走幅跳(33名) 予選 （標準記録　４ｍ３０）　　　12:00 　２．男子 八種走幅跳 14:20

　３．男子 三段跳(26名) 予選 （標準記録１１ｍ００）　　　15:00 　３．男子 走幅跳 決勝 15:30

　１．女子 円盤投(13名） 予選 （標準記録２０ｍ００） 10:00   １．男子 ハンマー投 決勝　　　　　　　 13:00

　２．男子 円盤投(24名） 予選 （標準記録２２ｍ００） 11:30 　２．女子 やり投 決勝　　　　　　　 15:00

　３．女子 砲丸投(15名） 予選 （標準記録　７ｍ００） 11:30   ３．男子 八種砲丸投 16:00

　４．男子 砲丸投(31名） 予選 （標準記録　９ｍ００） 13:00

　５．女子 やり投(24名） 予選 （標準記録２３ｍ００） 13:30

　６．男子 やり投(35名） 予選 （標準記録３５ｍ００） 15:00

競  技  日  程

5月19日（土）　第１日(大分市営陸上競技場） 6月2日(土）　第２日（大分市営陸上競技場）

フィールド競技 フィールド競技

トラック競技トラック競技

投てき競技投てき競技
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オープン男女 ３０００ｍ 決勝 9:00

　１． 女子 ４００ｍＨ 予選 （２組１着＋６） 10:00 　１． 女子 ２００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 10:30

　２． 男子 ４００ｍＨ 予選 （３組１着＋５） 10:15 　２． 男子 ２００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 10:40

　３． 女子 ８００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 10:30 　３． 女子 １００ｍＨ 予選 （３組１着＋５） 11:00

　４． 男子 ８００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 10:50 　４． 男子 １１０ｍＨ 予選 （３組１着＋５） 11:20

　５． 男子 八種１１０ｍＨ 11:10 　５． 女子 ３０００ｍ 決勝 12:00

　６． 女子 七種１００ｍＨ 11:20 　６． 女子 ２００ｍ 決勝 12:30

　７． 女子 １００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 11:30 　７． 男子 ２００ｍ 決勝 12:40

　８． 男子 １００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 11:40 　８． 女子 １００ｍＨ 決勝 13:00

９． 女子 ４００ｍＨ 決勝 12:40 　９． 男子 １１０ｍＨ 決勝 13:20

１０． 男子 ４００ｍＨ 決勝 12:50 １０． 女子 七種８００ｍ 13:30

　１１． 女子 ８００ｍ 決勝 13:20 １１． 男子 ３０００ｍSC 決勝 13:50

１２． 男子 ８００ｍ 決勝 13:30 １２． 女子 ４×４００ｍＲ 決勝 14:20

１３． 女子 １００ｍ 決勝 13:40 １３． 男子 ４×４００ｍＲ 決勝 14:40

１４． 男子 １００ｍ 決勝 13:50

１５． 男子 ３０００ｍSC 準決勝 （２組５着＋２） 14:00

１６． 女子 ４×１００ｍＲ 決勝 15:10

１７． 男子 ４×１００ｍＲ 決勝 15:20

１８． 男子 ５０００ｍ 決勝 15:30

１９． 女子 七種２００ｍ 16:00

２０． 女子 ４×４００ｍＲ 予選 （２組０着＋８） 16:30

２１． 男子 ４×４００ｍＲ 予選 （３組０着＋８） 16:45

２２． 男子 八種１５００ｍ 17:00

跳躍競技 跳躍競技

　１．女子 走高跳 決勝 10:00 　１．女子 七種走幅跳 10:00

　２．女子 走幅跳 決勝 10:00 　２．男子 走高跳 決勝 11:00

　３．女子 七種走高跳 12:00 　３．男子 三段跳 決勝 11:30

　４．男子 八種走高跳 14:30

　１．女子 砲丸投 決勝 10:00   １．女子 円盤投 決勝 10:00

　２．男子 八種やり投 12:00 　２．女子 七種やり投 12:00

　３．男子 円盤投 決勝 13:00   ３．男子 砲丸投 決勝 13:00

　４．女子 七種砲丸投 14:00

　５．男子 やり投 決勝 15:00

投てき競技投てき競技

フィールド競技 フィールド競技

6月3日（日）　第３日（大分市営陸上競技場） 6月4日（月）　第４日（大分市営陸上競技場）

トラック競技 トラック競技


