
第４６回北海道高等学校体育連盟札幌支部新人陸上競技大会 開催要項 
 
１ 主  催  札幌陸上競技協会・北海道高等学校体育連盟札幌支部 
 
２ 主  管  北海道高等学校体育連盟札幌支部陸上競技専門部 
 
３ 期  日  平成２６年８月２３日（土）・８月２４日（日）  競技開始９：００ 
 
４ 会  場  札幌市円山陸上競技場 

 〒064-0959 札幌市中央区宮ヶ丘 3番地  TEL011-641-3015 
 

５ 種  目 （男子）１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・５０００ｍ・ 
１１０ｍＨ・４００ｍＨ・３０００ｍＳＣ・４×１００ｍＲ・ 
４×４００ｍＲ・５０００ｍＷ・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・ 
砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投 

        
 （女子）１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・ 

１００ｍＨ・４００ｍＨ・４×１００ｍＲ・４×４００ｍＲ・ 
５０００ｍＷ・走高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投・やり投 

（オープン種目）棒高跳・三段跳・ハンマー投 
         

※第１日目実施種目については、昨年度のタイムテーブルを参照してください。 
         （アスリートランキングに掲載されています。）           
 
６ 競技規則 ２０１４年度（公益財団法人）日本陸上競技連盟競技規則および本大会申し合わせ事

項により行う。 
 
７ 参加資格 （１）北海道高等学校体育連盟札幌支部加盟校生徒で、平成２６年度登録者。 

（２）主催大会参加者災害補償制度に加入した者、または加入の意志のある者。 
（３）平成８年４月２日以降に生まれた者で、１・２年生に限る。 

 
８ 出場制限 （１）大会への出場は、１種目１校２名以内、リレーは１校１チームとする。 

（２）同一競技者の出場は、２種目までとする。ただし、リレー・オープン種目   
    は除く。 

 
９ 競技方法 （１）学校男女別対抗とする。 

（２）種目得点は、１位８点・・・・８位１点とする。（オープン種目は除く） 
（３）表彰は、学校対抗３位、各種目８位までに賞状を授与する。 

 
10 申込方法 （１）アスリートランキング（http://www.athleteranking.com/)よりエントリー （申

込）してください。 

※個人情報について、本大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活    

         動および、アスリートランキングに利用するものとし、これ以外の目的に利   

          用することはありません。 

（２）エントリーには割当のＩＤが必要です。また各高校に割り当てられている高体連

ナンバーカードのナンバー入力が必要です。 

※新規加入選手には、昨年度使用していないナンバーや引退した３年生のナンバ

ーを割り当ててください。それでも不足した場合は、専門部までお問い合わせ

ください。 

         ※すでに今年度、札幌陸上競技協会主催大会にエントリーした選手は、そのナンバ

ーを今年度１年間使用してください。 
（３）希望審判についても、アスリートランキングの選手エントリーの画面から必ず入

力してください。 
         （４）統括申込用紙を札幌陸協ホームページ 

（http://www.h2.dion.ne.jp/~s_rikujo/)よりダウンロードし、 
sappororikusen@yahoo.co.jp 宛 メールに添付して申し込んでください。 

また、メールの件名は例１のようにご記入ください。ファイルを開かなくても申 

  込学校が点検できるので、よろしくお願いします。 

            例 1 ［支部申込 6 大麻］ 



          特に、種目毎の参加校数を集計しなければならないので、男女別種目人数を間違

いなく入力してください。 

         ※ファイル名を必ず例２のように所属名に変えてください。no は ID・PW とともに

カードに記入されている学校番号です。 

            例 2 sibu(no+name).xls → sibu(6大麻).xls 
（５）申込締切 平成２６年８月５日（火）までにアスリートランキングへのエントリ

ーと統括申込書のデータ送信を済ませてください（厳守）。 
               ※締切を過ぎるとエントリーはいっさいできません。 
 
11 参加料  １種目 1,300円  ２種目 1,800円  リレー１チーム 2,000円 

       ※参加料は顧問会議で受け付けますので、忘れずに持参し、お支払いください。 

お釣りのないようにお願いします。 
 
12 その他 （１）顧問会議は８月２２日（金）１６：００～ 札幌市円山陸上競技場役員審判室で行

います。 
また、顧問会議終了後、顧問全員で会場設営を行います。ご協力をお願いします。 

      （２）３年生部員等、補助員のご協力をお願いします。顧問会議の際、ご連絡ください。 
（３）競技中に発生した傷害、疾病などの応急措置は主催者側で行いますが、以後の責任

は負いません。 

      （４）大会引率の教員ならびに指導者には審判業務をお願いします。 

なお、希望する審判も、アスリートランキングへ必ず入力してください。 

      （５）タイムテーブルは、開催１週間前までにアスリートランキングおよび札幌陸上競技

協会ホームページに掲載いたします。 
 
13 全道新人大会申込について 
      （１）参加資格は全道大会出場規定に準じます。また、８位入賞者で参加資格を得ていな

い者の中から標準記録を突破した者は参加を認めます。 
        （標準記録とは、前年度の全道新人大会ランキング１０位の記録です。別紙参照） 
      （２）大会日程のすべてが終了するまでに、全道新人大会申込を済ませてください。 
      （３）男女５０００ｍＷは４名、女子オープン種目（棒高跳・三段跳・ハンマー投）につ

いては、３名までとします。 
      （４）全道新人大会参加学校の大会引率の教員ならびに指導者には、審判業務をお願いし

ます。 
 
14 問い合わせ先 札幌陸上競技協会事務局 

           札幌市中央区中島公園１番５号 札幌市中島体育センター内 

           TEL・FAX 011-532-2471 

         北海道高等学校体育連盟札幌支部陸上競技専門部 

札幌市白石区川北２２６１番地 北海道札幌白石高等学校内 

TEL 011-872-2071   FAX 011-872-2072 
e-mail sappororikusen@yahoo.co.jp 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



（ 別 紙 ） 

   

2014年度 第３０回北海道高等学校新人陸上競技大会参加標準記録 
 

   

  各種目８位までの入賞者のうち、全道大会出場枠以外で次の記録を突破した者には全道大会の

出場権を与える。 

 

 男   子 女   子 

１００Ｍ １１″２９ １２″９５ 

２００Ｍ ２２″８８ ２６″７０ 

４００Ｍ ５１″４８ １′０１″１４ 

８００Ｍ ２′０２″２１ ２′２７″２３ 

１５００Ｍ ４′１６″９５ ５′０５″１９ 

３０００Ｍ  １０′４４″９７ 

５０００Ｍ １６′０６″９３  

１００ＭＨ  １６″７５ 

１１０ＭＨ １６″９５  

４００ＭＨ ５７″５３ １′１１″０５ 

３０００ＭＳＣ １０′１５″８８  

５０００ＭＷ ２５′５５″６５ ３２′５１″９６ 

４×１００ＭＲ ４３″９４ ５１″５５ 

４×４００ＭＲ ３′３０″３５ ４′１８″５５ 

走 高 跳 １ ｍ ８０ １ ｍ ４７ 

棒 高 跳 ３ ｍ ７０ ２ ｍ ３０ 

走 幅 跳 ６ ｍ ３４ ４ ｍ ９６ 

三 段 跳 １２ ｍ ５７ ９ ｍ ６９ 

砲 丸 投 １１ ｍ ６９ ９ ｍ ３８ 

円 盤 投 ３１ ｍ ９７ ２７ ｍ ２３ 

ハンマー投 ３８ ｍ ６８ １７ ｍ １７ 

や り 投 ４８ ｍ ８８ ３３ ｍ ６４ 

※女子 棒高跳・三段跳・ハンマー投はオープン種目 

 


