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大分県中学生春季記録会（第６回強化記録会）

１，主 催 一般財団法人大分陸上競技協会 大分県中体連陸上競技専門部

２，日 時 平成２７年 ３月 ７日（土） ９：３０競技開始 （７：００開場）

３，場 所 大分市営陸上競技場 大分市西浜１－１（TEL097-558-0613）

４，種 目

《男子》 １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ １００ｍＨ １１０ｍＨ

走幅跳 走高跳 砲丸投 ４＊１００ｍＲ

《女子》 １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ ８０ｍＨ １００ｍＨ

走幅跳 走高跳 砲丸投 ４＊１００ｍＲ

５，競技順序及びタイムテーブル

アスリートランキングで発表する。※申込締め切り後、正式に発表する。

６，申込方法 アスリートランキングから申し込むこと。

【出場制限】・・・１人 3 種目以内とする。ただし、リレーを除く。

【参加料】※大会当日、受付で納入すること。

1 人 ５００円 リレー（1 チーム） １，０００円

７，申し込み締め切り ３月３日（火）

８，その他

・申込の際、組み分けの参考とするので、最高記録を入力すること

※記入がない場合、一番記録の悪い組になります。

・トラック競技は全種目タイムレース

・砲丸投げ以外の競技はスパイクを使用し，ピンは全天候用を使用すること。

・招集は、トラック競技は競技開始時間１０分前に競技開始場所，フィールド競技は３０分前

に各ピットで選手係より確認を受ける。

・参加校は１名以上の審判の協力をお願いします。

・大会プログラムは、ホームページからダウンロードし、各校で印刷して持参下さい。
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◎選手注意事項

１．選手召集時間は、競技開始１０分前とする。

召集場所は、トラック競技はスタ－ト地点、フィ－ルド競技は競技場所とする。

２．召集で点呼を受けたら、役員の指示に従う。

３．リレーについては、オーダー用紙の提出はしなくてよい。

４．ナンバ－カ－ドは、ユニフォ－ムの胸背部に確実に縫いつける。但し、走高跳および走幅跳は、

胸または背のいずれか一方だけでよい。

５．競技方法について

☆トラック競技はタイムレ－スとする。

" ６．投てき競技者は、練習、本競技を問わず、投てき審判員の指示に従って行い、不測の事故の

起こらないように注意する。

７．用具について

☆この競技会場に使用する器具は、競技場備え付けのものを使用する。

８．使用するスパイクピンは、全天候９ mm以下とする。

９．走高跳のバ－の上げ方について

男 練習（1.25) 130 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70

女 練習（1.10） 115 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53

１０．走幅跳は男子 4ｍ 00 女子 3ｍ 00 以下は計測しない。

◎その他の注意事項

☆ 100mゴ－ル地点付近には立ち寄らない。

☆応援はマナーを守り、中学生らしい態度で行う。

☆更衣室は学校待機場所として使用しない。

＊各学校は指定された部署で補助員をおこなうこと。

＊試合終了後、全選手で決められた区域を清掃・整理整頓しましょう。

＊清掃区域については、顧問の先生が必ず一度確認をしてください。


