[bookmark: _GoBack]第90回北信越学生陸上競技対校選手権大会開催要項

1．  主 　 催   北信越学生陸上競技連盟
2．  主　　管   信州大学陸上競技部
3．  運営協力　 一般財団法人長野陸上競技協会
4．  期    日   平成28年5月21日（土） 　 開会式　　　 9：30
競技開始　　10：00
　　　　　　　  平成28年5月22日（日） 　 競技開始　　 9：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   閉会式　　　 未定　　　　　　　　　　5．  会  　場   長野運動公園総合運動場 陸上競技場
                〒381－0043  長野市吉田5丁目1－19

6.   実施種目
【男子（22種目）】
１日目       100m・400m・1500ｍ・10000m・3000mSC・110mH・4×100mR
走幅跳・棒高跳・円盤投・ハンマー投・十種競技(1日目)
2日目       200m・800m・5000m・400mH・10000mW・4×400mR
走高跳・三段跳・砲丸投・やり投・十種競技(2日目)
【女子（21種目）】
1日目        100m・400m・1500ｍ・10000m・100mH・4×100mR
走高跳・走幅跳・棒高跳・円盤投・ハンマー投・七種競技(1日目)
2日目        200m・800m・5000m・400mH・10000mW・4×400mR
三段跳・砲丸投・やり投・七種競技(2日目)
※申込数によっては変更の可能性あり。

7．  出場資格   平成28年度北信越学生陸上競技連盟登録競技者
8．  出場制限   ①個人の参加種目数の制限は3種目までとする。但しリレーは除く。
　　　　　   　 ②1種目あたりの各大学の出場制限は3名までとする。
                ③リレーは，1種目につき各大学1チームのみとし、6名まで登録できる。
9．  競技規則   平成28年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項による。
10.  参加料     1種目1名につき1,000円、リレーは1チームにつき2,000円
11.　表　  彰   各種目3位までに入賞した選手には表彰を行い，8位までに入賞した選手には賞状を授与する。
                最優秀選手（男女各1名）、優秀選手（3名）には、トロフィーを授与す　　　　　　　る。
12.  申込方法 　①アスリートランキングで申し込む
　　　　　　　　②申込完了後、下記口座まで参加料を振り込む。
(1) ゆうちょ銀行口座または郵便局窓口、ATMなどから「振込」の場合
記号 11180　番号  6699741
なまえ　シンシュウダイガクリクジョウキョウギブ
(2) 他金融機関から「振込」の場合
店番118  店名 一一八　普通預金　口座番号0669974
注意）エントリーファイルの団体所属名または代表者で振替/込をあいてください。エントリーファイルの団体名・責任者と、参加料納付の団体は必ず同一にしてください。異なると納付確認ができません。振込手数料は申者のご負担となります。
(3) 振込明細書のコピーを下記まで郵送する。
〒380-0935
長野県長野市中御所2-6-5 コーポ中御所205
轟　暁光　宛　　　　　　 
13.  申込期日　　アスリートランキングでの申込　平成28年4月30日（土）
   　　　　　　　振込明細書　平成28年5月4日（水）
14.　代表者会議   平成28年5月20日（金）15時より、長野運動公園総合運動場 陸上競技場会議室でおこなう。その際に、プログラム、その他の関係書類を配布する。
　　　　　　　  　なおこの会議において棄権を申し出た場合に限りこれを認める。   
15.  注意事項   ①競技に使用する用器具は、すべて主催者側が用意したものとする。
　　　　　　　　　ただし、やりとポールについては検定をおこなったものに限り、
　　　　　　　　　個人所有のものが使用できる。
　　　　　　　　②ポールを輸送する場合は上記競技場宛に送料前払いで輸送すること。
　　　　　　　　③当日における棄権は、原則として認めない。やむを得ない理由で棄権
　　　　　　　　　する場合は、棄権届を記入して大会本部に提出すること。
　　　　　　　　④競技場・補助競技場のトラックはすべて全天候型トラックなので、
　　　　　　　　　スパイクピンは、専用のものを使用すること。
16.  問い合わせ 〒380-0935　長野県長野市中御所２－６－５　コーポ中御所２０５　     TEL. 080-3650-8471          信州大学陸上競技部 　轟　暁光
