
東地区 西地区

1 男 共通 ４００ｍ 5組　( 37 ) 6組　( 41 ) 8:30 8:40 9:00

2 女 共通 四種100ｍＨ 1組　( 8 ) 3組　( 20 ) 9:05 9:15 9:35

3 男 共通 四種110ｍＨ 2組　( 9 ) 2組　( 12 ) 9:20 9:30 9:50

4 男 共通 １１０ｍＨ 4組　( 25 ) 3組　( 18 ) 9:35 9:45 10:05

5 女 ２年 １００ｍ 8組　( 57 ) 9組　( 66 ) 9:55 10:05 10:25

6 男 ２年 １００ｍ 9組　( 69 ) 8組　( 62 ) 10:30 10:40 11:00

7 女 共通 １００ｍ 8組　( 62 ) 9組　( 67 ) 11:05 11:15 11:35

8 男 共通 １００ｍ 10組　( 78 ) 9組　( 72 ) 11:40 11:50 12:10

9 男 １年 １５００ｍ 2組　( 57 ) 2組　( 60 ) 12:20 12:30 12:50

10 男 共通 ４００ｍ 12:55 13:05 13:25

11 女 ２年 １００ｍ 13:05 13:15 13:35

12 男 ２年 １００ｍ 13:10 13:20 13:40

13 女 共通 １００ｍ 13:15 13:25 13:45

14 男 共通 １００ｍ 13:20 13:30 13:50

15 男 共通 １１０ｍＨ 13:30 13:40 14:00

16 女 共通 １５００ｍ 2組　( 39 ) 3組　( 55 ) 13:40 13:50 14:10

17 男 共通 １５００ｍ 3組　( 81 ) 3組　( 75 ) 14:20 14:30 14:50

18 女 １年 ４×１００ｍ 2組　( 10 ) 2組　( 11 ) 15:05 15:15 15:35

19 男 １年 ４×１００ｍ 2組　( 16 ) 3組　( 19 ) 15:20 15:30 15:50

20 女 共通 ４×１００ｍ 3組　( 17 ) 3組　( 20 ) 15:45 15:55 16:15

21 男 共通 ４×１００ｍ 3組　( 22 ) 3組　( 22 ) 16:05 16:15 16:35

開始時刻 完了時刻

1 男 共通 棒　高　跳 3 0 8:50 9:00 9:30

2 男 １年 走　幅　跳 24 28 8:50 9:00 9:30

3 男 共通 走　高　跳 17 18 8:50 9:00 9:30

4 男 共通 走　幅　跳 38 39 11:20 11:30 12:00

5 女 共通 四種走高跳 8 20 12:50 13:00 13:30

フ ィ ー ル ド 種 目 ー投てきー

開始時刻 完了時刻

1 女 共通 砲　丸　投 26 30 8:50 9:00 9:30

2 男 共通 四種砲丸投 8 12 11:50 12:00 12:30

3 女 共通 円　盤　投 13 9 13:50 14:00 14:30

3 男 共通 円　盤　投 16 13 13:50 14:00 14:30

競　　技　　日　　程　（１日目）

開始時刻 完了時刻

ト　ラ　ッ　ク　種　目
招　　集

性 ラウンド 競技開始時刻
組数（人数）

役員打ち合わせ…８：１５　　選手集合…８：３５　　開会式…８：４０　　競技開始…９：００

種　　目
組数（人数）

順 性

順

決　勝

決　勝

予　選

タイムレース決勝

種　　目 東地区人数

予　選

決　勝

決　勝

決　勝

タイムレース決勝

予　選

順 性 競技開始時刻種　　目
招　　集

ラウンド 競技開始時刻

西地区人数東地区人数

①

①

予　選

予　選

招　　集

予　選

予　選

予　選

予　選

決　勝

②

決　勝

決　勝

決　勝

決　勝

決　勝

決　勝

②

ラウンド

決　勝

タイムレース決勝

予　選

フ ィ ー ル ド 種 目 ー跳　躍ー

西地区人数



東地区 西地区

1 女 共通 １００ｍＨ 4組　( 28 ) 6組　( 41 ) 8:30 8:40 9:00

2 女 共通 ２００ｍ 9組　( 72 ) 10組　( 78 ) 9:00 9:10 9:30

3 男 共通 ２００ｍ 11組　( 84 ) 11組　( 86 ) 9:35 9:45 10:05

4 女 １年 １００ｍ 10組　( 80 ) 10組　( 74 ) 10:20 10:30 10:50

5 男 １年 １００ｍ 15組　( 118 ) 17組　( 132 ) 11:05 11:15 11:35

6 男 共通 ８００ｍ 2組　( 47 ) 2組　( 51 ) 12:10 12:20 12:40

7 女 共通 ８００ｍ 2組　( 49 ) 3組　( 54 ) 12:25 12:35 12:55

8 女 １年 ８００ｍ 2組　( 40 ) 1組　( 28 ) 12:45 12:55 13:15

9 女 共通 ２００ｍ 13:00 13:10 13:30

10 男 共通 ２００ｍ 13:05 13:15 13:35

11 女 共通 四種２００ｍ 1組　( 8 ) 3組　( 20 ) 13:10 13:20 13:40

12 男 共通 四種４００ｍ 2組　( 9 ) 2組　( 12 ) 13:25 13:35 13:55

13 女 共通 １００ｍＨ 13:45 13:55 14:15

14 女 １年 １００ｍ 13:55 14:05 14:25

15 男 １年 １００ｍ 14:00 14:10 14:30

16 男 共通 ３０００ｍ 1組　( 33 ) 1組　( 33 ) 14:10 14:20 14:40

17 女 １年 ４×１００ｍ 14:35 14:45 15:05

18 男 １年 ４×１００ｍ 14:45 14:55 15:15

19 女 共通 ４×１００ｍ 14:55 15:05 15:25

20 男 共通 ４×１００ｍ 15:05 15:15 15:35

開始時刻 完了時刻

1 女 共通 走　高　跳 14 11 8:20 8:30 9:00

2 女 １年 走　幅　跳 18 16 8:20 8:30 9:00

3 男 共通 四種走高跳 9 12 10:20 10:30 11:00

4 男 共通 三　段　跳 10 11 10:20 10:30 11:00

5 女 共通 走　幅　跳 34 25 13:00 13:10 13:30

フ ィ ー ル ド 種 目 ー投てきー

開始時刻 完了時刻

1 女 共通 四種砲丸投 8 20 8:50 9:00 9:30

2 男 共通 砲　丸　投 34 23 10:20 10:30 11:00

決　勝

組数（人数）
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決　勝
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