　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成２８年６月１０日　参加校監督　様　
平成28年度　第47回新潟地区中学校陸上競技大会
　参　加　校　連　絡　
	本大会の競技日程は「新潟県中体連ホームページ（新潟地区大会／試合組み合わせ）」掲載します。
スタートリストは「アスリートランキング」に掲載します。


	


１　学校受付
　 (1)大会前日【22日（水）】は15:00から16:30　第一会議室で行う。
 　(2)大会当日【23日（木）24日（金）】２日間ともに7:30から正面入り口エントランスで行う。
２　プログラム訂正
　　・正誤表に記入し、23日（木）8:10までにダッグアウト総務席に提出すること。
３　代表者（監督）会議
　　・23日（木）１日目のみ、8:20から正面スタンド前（荒天時は第３会議室）で行う。
４　競技役員打合
　 (1)23日（木）１日目は、代表者（監督）会議後その場で引き続き行う。
　 (2)24日（金）２日目は、8:20から正面スタンド前（荒天時は第３会議室）で行う。
５　競技役員主任会
    ・23日（木）１日目、競技終了後、「第１会議室」で行う。
６　記録・番組編成の掲示
　　・正面玄関入口外に設置した掲示板に掲示する。
７　競技について
   (1)腰ナンバー標識
　　①トラック競技出場者は、写真判定用の腰ナンバー標識をパンツの右横やや後方に結着する。
　　②リレーについては、第４走者のみ使用する。
　　③1500ｍ、3000ｍの競技は、主催者側で用意する。競技終了後、競技者係または生徒役員に必ず　　　返却する｡
　　④細い・薄い文字は写真判定ができないので、要項に記載された規定のものを使用すること。
　　⑤競技の際には、４隅を確実に止めて出場すること。
　 (2)男子3000ｍ
　　①グループスタートで行う｡
　　②確実に写真判定を行うため、設置されたコーンの右側を通ってフィニッシュする。
　 (3)リレー
    ・リレーに参加する学校は、同一のユニフォームで出場することが望ましい。
   (4)三段跳
　　①砂場から９ｍの位置に踏切板を設置する。
　　②競技はバックストレート側のピットで行う。
８　表彰について
   　個人種目の表彰は行わない。リレーの表彰のみ閉会式で行う。
９　役員の服装について
　 (1)上着…白のポロシャツ。
   (2)グレーのスラックスかスカートまたは、新潟陸協指定のハーフパンツを着用のこと。
   (3)ＪＡＡＦ公認審判証を付ける。ない場合は役員受付でワッペンシールを受けとり胸に貼ること。
10　会場について ＜別紙会場図参照＞
　 (1)正面スタンド裏通路は、「割り振られた地区の場所」以外はシートを設置できない。
　 (2)正面スタンドのオレンジシートと、最下段付近のシートは一般観客用とし、場所取り・テント
　　　設営はできない。
   (3)１日目終了後は、テントの脚を折りたたんで、天幕を取って帰ること。
   (4)横断幕・のぼりの取り付けは、バックスタンド最上段の手すりとする。１日目終了後、横断幕
　　　は下からまくり上げてひもで縛るなど残しておいてよい。のぼりは撤去する。
   　 ※自校テントへの設置はこの範囲ではないが、通路・階段の通行の妨げにならないようにする　　　　こと。
　 (5)前日の応援席の場所取りは、各地区代表の抽選により、次の順序で地区毎に行う。
      なお、22日（水）15:00から開始する。
	順番
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	７
	８
	９
	１０

	 区（郡市）
	江南
	中央
	西蒲
	東
	北
	南
	西蒲燕
	秋葉
	西
	佐渡


11　駐車場の利用について
   (1)競技場正面駐車場は大会役員・競技役員・参加校送迎バスの専用利用とする。送迎バスを除き、　　　駐車券のない車両利用を禁止します。
　（2）役員用に各校1枚駐車券を配布するので、競技場正面駐車所を利用する場合は正面玄関前の銅　　　像よりも奥に駐め、駐車券を外から見える位置に提示すること。各校で2台以上駐車する場合　　　は2台目以降、白山公園駐車場を利用してください。白山公園駐車場を６：００から営業して　　　いただきます。ご協力ください。
	 　重要　観戦・送迎保護者に連絡をしてください！
　保護者車両は競技場の駐車場に入場はできません。送迎バスの駐車スペースを確保し、近隣の交通渋滞を防止するためです。ご面倒をおかけしますが、お車で来場の際には周辺有料駐車場をご利用くださいますようお願い申し上げます。



   (2)駐車場の競技場開場は６：００からとし、それより前の入場はできない。
   (3)スタンドへの入場は６：１０からとする。
   (4)バスに関して朝の送りはマラソンゲートより入場し体育館側から退場する。（一方通行）
12　新潟県総合体育大会　陸上競技（県総体）について　　＜地区大会参加前に必ず県総体の要項をご覧ください。＞
   (1)四種競技を除く各種目は上位12名が県総体の出場権を得る。四種競技は上位8名とする。また、　　　決定の方法は本大会要項に記載されたとおりとする。
   (2)フィールド競技についての同順位者の順位決定戦は行わない。
   (3)申込手続き　　　
　　  県総体に出場する学校は、大会期間中に必ず申込手続きをすること。
　　　新潟県中体連ホームページからダウンロードし持参する。
　（4）提出した下記1号様式をもとに、各校顧問または代表者が「アスリートランキング（ＡＲ）」
　　　へのエントリーを6月27日（月）までに行う。
	＜申込に必要な書類等>
 ①１号様式（校長職印・記載者印を押印する）
 ②参加納付書（責任者印を押印する）
 ③参加料（1人900円）
 ④返信用封筒（規格角２）140円切手貼付を1通（宛名明記　顧問名で）
 ⑤宿泊申込書（希望校のみ）


　　※県総体出場権獲得の確認は決勝結果及びランキング表で確認してください。特に、９位～１２位選手の申込み漏れがないよう十分に気を付けてください。
　　※県総体申込みの際、個人申込書には、「本大会最高記録」の記入欄があります。トラック種目においては予選から決勝までの全てのレースの中で最もよい記録を記入して下さい。記入の際にはラウンド、風力（直線種目）が必要になります。事前に確認した後に手続きを行ってください。
	☞２日目の大会終了時は大変込み合います。自校の出場者が確定したらできるだけ早めに申込　みを行ってください。
☆他競技に参加予定がある学校（選手）の顧問は必ず総務（五十嵐）に申し出てください。
　県総体は｢１人１競技」という規定があります。他競技で県総体に出場する場合、陸上競技は　辞退になります。辞退があった場合は１３位以下（四種競技は９位以下）が繰り上がります。


13　その他（お願い）
   (1)盗難被害の防止…貴重品の管理については必ず監督（顧問）が管理してください。必要に応じ　　　て場内のコインロッカーをご利用下さい。
　 (3)ゴミ袋を各校で準備し、必ず持ち帰ってください。
　 (4)頭髪、服装、態度など中学生としての規則を守り、きちんとしたマナーで大会に参加するよう
　　　事前に指導してください。場内で見かけた場合は、自校他校に関わらず指導をお願いします。
　 (5)場内設置の自動販売機は一般用であり選手は使用できません。
　 (6)競技場内は、当該競技出場者・大会役員・競技役員・生徒役員・許可を得た報道関係者・県大　　　会申込み監督以外の立ち入りを禁止します。
   (7)正面スタンド直線部（貼り紙で指定された場所）での集団応援及び立っての応援は禁止です。　　　またスタート前の静粛にもご協力ください。
   (8)移動やテント設置の際、座席部分にシューズ（土足）のまま上がらないでください。
	
	 　＊競技場内諸室レイアウト＊
	

	 　　●大会総務用・・・・第１会議室　　　　　　　●本部記録室・・・・第１会議室
 　　●競技役員控室・・・女子更衣室 　　　　　　 ●県大会申込・・・・２階　第三会議室
 　　●賞　状・・・・・・男子更衣室　　　　　　


	


平成28年度　第47回新潟地区中学校陸上競技大会
　競 技 場 開 放 要 項　
	すべての練習場において砲丸・ポール・バトン以外の練習器具の持ち込みを禁止する。
     当日の朝のＷ－ＵＰは、登録選手以外はご遠慮ください。



	


１　本競技場
　 (1)6月22日（水）前日練習 
　　①時　　間　１３：３０～１６：００
　　②使用方法　
　　　特に制限は設けないが、必要な用具は各自で準備、片付けをすること。但し、会場準備を並行して行っている　　ので係員の指示に従うこと。
　 (2)6月23日（木）１日目・6月24日（金）２日目 
　　①時　　間　　７：００～８：２０
    ②使用方法
　　＜トラック＞
    　◇周　回１・２レーン・・・中長距離のペースランニング　※Ｗ－ｕｐ（Ｊｏｇ）として使用しないこと
    　◇ホーム３～６レーン・・・短距離（流し等）
    　◇ホーム　　７レーン・・・１００ｍＨ（1、2、3台目　　8、9、10台目　それぞれ設置）
    　◇ホーム　　８レーン・・・１１０ｍＨ（1、2、3台目　　8、9、10台目　それぞれ設置）
    　◇バック３～８レーン・・・短距離
　　　◇第２コーナー及び第３コーナーの３～８レーン・・・リレー練習優先
    　◇外　周　・・・Ｗ－ｕｐ（Ｊｏｇ）※安全管理上、混雑状況によって、規制する場合があります。
　　＜フィールド＞
　  　◇跳躍種目は各試技場で練習を行ってよい。
　　　◇砲丸を使っての投擲（砲丸投）練習は行えない。サークルにおいてステップの練習は行ってよい。
　　　◆芝生部分は立ち入り禁止とする。
２　補助競技場
　 (1)6月22日（水）前日練習 
　　①サブグラウンドは特に利用制限は設けない。ただし砲丸投の練習は必ず顧問がついて行うこと。
　 (2)6月23日（木）１日目・6月24日（金）２日目 
　　①時　　間　　７：００～競技終了まで
　　②使用方法
　　＜トラック＞
　　　◇外側２レーン・・・短距離・リレー練習優先とする。
　　　◇内側シンダー・・・中・長距離優先練習とする。
＜フィールド＞
　　　◇跳躍種目・・・マット、踏切板は設置しない。
　　　◇投擲（砲丸投）
　　　　砲丸を使っての投擲（砲丸投）練習は行えない。サークルにおいてステップの練習は行ってよい。
３　雨天練習場（雨覆いトラック）
　 (1)6月22日（水）前日練習 
　　　◇専有利用ではないので、競技場の利用規程のもと使用すること。
　 (2)6月23日（木）１日目・6月日（金）２日目 
　　　①時　　間　　７：００～競技終了まで
　　　②使用方法
　　　◇スタート練習・ハードルの練習に使用する                               
どの場面においても安全に留意し、お互いに声を掛け合いながら練習してください。
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