
第１日目（３月３０日）
順 競技開始 備　考

1 　９：３０ 女子 小学生 ８００ｍ 1 ～ 3 組 （ 37 人 ）

2 　９：４５ 男子 小学生 １５００ｍ 1 ・ 2 組 （ 31 人 ）

3 １０：０５ 女子 共通 １５００ｍ 1 ・ 2 組 （ 62 人 ）

4 １０：２０ 女子 共通 １５００ｍ 3 ・ 4 組

5 １０：３５ 男子 共通 １５００ｍ 1 ・ 2 組 （ 72 人 ）

6 １０：５０ 男子 共通 １５００ｍ 3 ・ 4 組

7 １１：１５ 女子 小学生 １００ｍ 1 ～ 7 組 （ 52 人 ）

8 １１：３０ 男子 小学生 １００ｍ 1 ～ 5 組 （ 39 人 ）

9 １１：４０ 女子 共通 １００ｍ 1 ～ 10 組 （ 136 人 ）

10 １２：００ 女子 共通 １００ｍ 11 ～ 17 組

11 １２：１５ 男子 共通 １００ｍ 1 ～ 10 組 （ 172 人 ）

12 １２：３５ 男子 共通 １００ｍ 11 ～ 20 組

13 １２：５５ 男子 共通 １００ｍ 21 ・ 22 組

14 １３：２０ 女子 共通 ４００ｍ 1 ～ 4 組 （ 26 人 ）

15 １３：３５ 男子 共通 ４００ｍ 1 ～ 8 組 （ 57 人 ）

男子 小学生 走高跳 1 組 （ 4 人 ）

女子 小学生 走高跳 1 組 （ 4 人 ）

1 　９：３０ 女子 共通 走幅跳 1 ・ 2 組 （ 56 人 ）

2 １１：１５ 男子 共通 走幅跳 1 ・ 2 組 （ 61 人 ）

男子 小学生 走幅跳 1 組 （ 23 人 ）

女子 小学生 走幅跳 1 組 （ 24 人 ）

男子 一般 円盤投 （ 3 人 ）

男子 高校 円盤投 （ 6 人 ）

2 １０：３０ 男子 中学生 円盤投 1 組 （ 25 人 ）

2 １２：００ 女子 共通 円盤投 1 組 （ 21 人 ）

第２日目（３月３１日）
順 競技開始 備　考

1 　９：３０ 男子 高校一般 １１０ｍＨ 1 組 （ 8 人 ）

2 　９：４５ 男子 中学生 １１０ｍＨ 1 ・ 2 組 （ 13 人 ）

3 １０：００ 女子 中学生 １００ｍＨ 1 ～ 5 組 （ 39 人 ）

4 １０：３０ 男子 高校一般 ５０００ｍ 1 組 （ 15 人 ）

5 １０：５５ 女子 共通 ３０００ｍ 1 組 （ 10 人 ）

6 １１：１５ 男子 中学生 ３０００ｍ 1 組 （ 23 人 ）

7 １１：３０ 男子 共通 ２００ｍ 1 ～ 10 組 （ 110 人 ）

8 １１：５０ 男子 共通 ２００ｍ 11 ～ 14 組

9 １２：００ 女子 共通 ２００ｍ 1 ～ 9 組 （ 68 人 ）

10 １２：３０ 男子 共通 ８００ｍ 1 ～ 3 組 （ 48 人 ）

11 １２：４５ 男子 共通 ８００ｍ 4 ～ 6 組

12 １３：００ 女子 共通 ８００ｍ 1 ～ 4 組 （ 56 人 ）

13 １３：２０ 女子 共通 ８００ｍ 5 ～ 7 組

1 １０：００ 女子 共通 走高跳 1 組 （ 25 人 ）

2 １２：００ 男子 共通 走高跳 1 組 （ 19 人 ）

1 １０：００ 男子 共通 三段跳 1 組 （ 13 人 ）

2 １２：００ 男子 共通 三段跳 2 組 （ 12 人 ）

男子 一般 砲丸投 （ 1 人 ）

男子 高校 砲丸投 （ 4 人 ）

男子 中学生 砲丸投 （ 22 人 ）

女子 高校一般 砲丸投 （ 1 人 ）

女子 中学生 砲丸投 （ 20 人 ）

男子 高校一般 やり投 （ 4 人 ）

女子 高校一般 やり投 （ 4 人 ）

男子 中学生 ジャベリックスロー （ 8 人 ）

女子 中学生 ジャベリックスロー （ 10 人 ）
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