
平成２９年度 新発田市中学校新人陸上競技大会要項

１ 期 日 平成２９年１０月４日（水）

２ 会 場 新発田市五十公野陸上競技場 ℡０２５４－２２－５２４４

３ 主 催 新発田市中学校体育連盟

４ 共 催 新発田市教育委員会

５ 後 援 新発田市体育協会・新発田市陸上競技協会・とらい夢

６ 主 管 新発田市中体連陸上競技専門部

７ 日 程 開場・準備開始 ７：００

準備終了後アップ ７：３０

役員打ち合わせ ８：１５

開会式 ８：４５～

競技開始 ９：４５～

閉会式 １５：４５～

解散 １６：１０

８ 種 目 男子 １年１００ｍ ２年１００ｍ 共通２００ｍ 共通４００ｍ

共通８００ｍ 共通１５００ｍ 共通３０００ｍ 共通１１０ｍＨ

共通走高跳 共通棒高跳 共通走幅跳 共通砲丸投

共通円盤投（１㎏：検定品）４×１００ｍＲ オープン３０００ｍ

女子 １年１００ｍ ２年１００ｍ 共通２００ｍ 共通８００ｍ

共通１５００ｍ 共通１００ｍＨ 共通走高跳 共通走幅跳

共通砲丸投 共通円盤投（１㎏：検定品） ４×１００ｍＲ

オープン１５００m

９ 競技規則 ２０１７年日本陸上競技連盟規則および本大会要項による。

10 出場制限 １人２種目まで、ただしリレーは除く。出場人数の制限はなし。

11 レ ー ン １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・ハ－ドル・４×１００ｍＲはレーンを使用する。

参加人数により、８００ｍと３０００ｍはグループスタートを採用する。



12 計測方法 ＊男子 走高跳：１ｍ１５～１ｍ４０

＊女子 走高跳：１ｍ０５～１ｍ３０ まで５ｃｍきざみ、以後３ｃｍきざみ

13 招 集 トラック競技は１５分前、フィールド競技は２０分前に招集所で点呼を受ける。

14 表 彰 ＊個人種目は８位まで、リレーは３位まで（含６人分）賞状を授与する。

＊リレーはカップも授与する。

15 申し込み 各校で「アスリートランキング・ドットコム」にエントリー（入力）する。

〆切 ９月１１日（月） 正午まで

16 抽 選 会 ①日時 ９月１２日（火）１０：００

②場所 新発田市立東中学校コンピュータ室

③内容 役員編成、組合せ抽選、プロ作成など

④持参品 申し込み一覧表２種類（個人別・種目別） 各校１名、出席すること

17 選手宣誓 新発田市立東中学校（学番順）

18 補 助 員 市内中学校３年生（抽選会の時に割当人数を決定する）

19 競技順序 別紙参照

20 役 員 当日のプログラムに掲載する。

21 ナンバー 新潟県中学校統一ナンバーカードを使用すること。

22 協力病院 「県立新発田病院」 電話 ２２－３１２１

23 そ の 他 ①参加各校は、大会当日は校名旗と昨年度優勝カップ（リレー）を用意してくる。

②参加各校において、ジュース類やお菓子類などの間食はできないこと、競技者らし

い服装・頭髪で参加すること、競技場使用のマナー等について事前に指導をしておく。

③競技場は全天候のためトラック９ｍｍ、走高跳１２ｍｍ以下の平行ピンを使用

すること。

④五泉・東蒲原中学校大会と並行開催とする。


