２０１８年度
日高地方陸上競技協会第１回記録会
　　　　　  期日　　201８年４月1４日（土）荒天中止
　　　　　　     　　８時１0分受付　７：１５準備８時打合せ　
　　　　   場所　　南　山　陸　上　競　技　場
　　　　　　　　　　　　　　　      　　（日高川町和佐１０３０－１　℡ 0738-53-０８１８ ）
　　　競技日程○数字は想定組数、□数字は想定人数　４月１２日日程正式発表予定
	【トラック】
	【フィールド】(9:00競技開始）
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５０⑦
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	１００ｍＨ
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１５００ｍ
１５００ｍ
　１００ｍ
　１００ｍ
　８００ｍ
　８００ｍ
　８００ｍ
　１００ｍ①～⑨
　　　　　⑩～⑱
　４００ｍ
　３０００ｍ
　２００ｍ
　２００ｍ
４×１００ｍＲ
	9:00
男女走高跳

	9:00男子走幅跳
　　　　　②
10:00小学走幅跳
11:00女子走幅跳
　　　　　　②
13:00男子三段跳
 
	9:00女子砲丸投
10:00男子円盤投
11:00女子円盤投
12:00男子砲丸投
13:00

女子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ
13:30
男子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ


１ 注意事項　①招集 トラックは管理棟前で競技開始２０分前。フィールドは現地で競技開始２０分前。
　　　　　　　　　　（組数が多い種目は招集に時間差をつけ、要項のタイムテーブルを組別で記載します。）

投擲練習は、招集後に投擲審判員の指示に従ってピットで行ってください。
②競技場側道をウオーミングアップエリアとし、8時から競技終了まで車両通行禁止とする。
③スパイクピンは全天候型９㎜以下（高跳・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰは１２mm以下）のものを使用する

こと。先端が鋭利なものは使用しないこと。二ードル型ピン禁止（南山競技場規定）
④用器具の準備・片づけは中体連大会の担当に準じる。競技場練習は準備終了後から
８時３０分までとする。練習用ハードルは女子６レーン、男子８レーンに設置する。
⑤進行の都合により競技日程の時間の変更をする場合もあるので放送に注意すること。
⑥記録は本部付近に掲示するので確認すること。
⑦出場選手及び役員以外はグランド内へ立ち入らないこと。また､陸連広告規定を守ること。
⑧グランド周辺のゴミは持ち帰ること。各チームの控え場所の周辺はきれいにして帰ること。
⑨本記録会は一般中高生を対象にプログラムを組んでいます。

⑩荒天中止の場合、６時までにホ－ムペ－ジにアップします。

２ 申込方法 インターネットにより下記アドレスにて申し込む。

　　　　　　　　　　　　問い合わせは､山本一也（０９０－１４８１－１９４０午後）まで
① アドレス　htｔｐ：//www．ａthleteranking．com/　　　　  　(↓ﾘﾚｰは自動入力されません)
         　　 ※エントリー記録の上位の者から順に組み分けをするので必ず資格記録を入力すること。
         　　 ※必ず１校１名以上審判（協力）員を出すこと。当日、会場準備のため7時１５分集合。

         　　 ※審判振り分けの参考にしたいのでｴﾝﾄﾘ－画面で審判登録をクリックして氏名・部門を必ず記入して下さい。
② 申込締切日　４月１１日（水）厳守
③ 県登録のナンバーカードがまだない選手は学校ナンバーで出場してもよい。
(県陸協競技会に出場する場合は県登録が必要) 
※本大会に関して寄せられた個人情報は、本大会の目的以外に使用しません。
３　参加料 （１人３００円）は早く本部に納入すること。

２０１８年度日高地方陸上競技記録会日程
　　　第１回　　４月１４日（土）　８：００～　
　　　第２回　　５月１９日（土）　８：００～　
　　　第３回　　６月　９日（土）　８：００～　日高地方のみ
　　　第４回　　６月１６日（土）　８：００～　
　　　第５回　　８月２５日（土）　８：００～　
　　　第６回　　９月　８日（土）　８：００～　 
　　　第７回　１０月２０日（土）　８：００～　（1500ｍ､3000ｍのみ) 
　　　第８回　１１月　３日（土）　８：００～　（100m､1500ｍ､3000ｍのみ) 
　小学生交流会　６月　９日（土）　８：００受付

　小学生記録会１１月　３日（土）　８：３０～ 　（日高地方スポレク大会）
　　場 所　南山陸上競技場（日高川町和佐1030-1 ℡ 0738-53-0818）
※　予定日が荒天（警報等発令が予想される場合など）の場合は中止します。
· 　記録会終了後も競技場が使用できるように日高陸協で借りる予定です。

· 　要項記載の競技日程（タイムテーブル）は参加者数等により変更する場合があります。
· 　要項はアスリートランキング（アドレス hppt://www.athleteranking.com/）
で公開します。各自プリントアウトして下さい。申し込みもアスリートランキングで。
※　第３回は日高地方小学生陸上競技交流会と兼ねます。
　　第３・４回は御坊市中学校総体が共催されるかもしれません。
※　種目は中体連の県大会実施種目に準じて行います。（ただし、学年共通）
男子 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ (高校5000ｍ) 110ｍＨ 
　　 走高跳（棒高跳）走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ
　　 AB砲丸投(四種砲丸投[4kg]) … 県大会には　　の種目はありません
女子 100ｍ 200ｍ 高校400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 100ｍＨ 走高跳 走幅跳 
砲丸投 円盤投 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ　… 県大会には　 の種目はありません
小学生 100ｍ 800ｍ 走幅跳 (小学生記録会[ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ]では 1500ｍ 走高跳も実施)

交流会で80mH 走高跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投を希望される場合は連絡して下さい。運営上可能であれば実施します。
　　　　　（組分けの都合のため、学年別エントリーになっている場合があります。）
※　参加費は一人３００円です。(第６回は日高地方スポレク大会のため無料)
　なお、当記録会は審判員の昼食は用意しておりません。各自、準備してください。
※　問い合わせは　山本一也（０９０－１４８１－１９４０）林　竜生（名田中）　まで
	中学校名  (旧校名)
	   学校別ナンバーカード
	

	1
	由良
	(衣奈)
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	(白崎)
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	(由良港)
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	日高
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	松洋
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	御坊
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	湯川
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	河南
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	名田
 
	
	625
	626
	627
	

	10
	大成
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	印南
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	15
	切目
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	17
	清流

	(切目川)
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	(真妻)
	649
	650
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	29
	中津

	(船着)  
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	(川中)
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	656
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	28
	美山

	(川上一)  
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	659
	660
	

	
	
	(愛徳)  
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	(寒川)
	664
	665
	666
	

	18
	南部
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	上南部
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	高城
清川
 
	(高城)

(清川)
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	30
	日高附属
	管内他校と重ならない番号
	

	
	龍神
	(下山路)
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	(中山路)
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	(上山路)
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	(龍神)  
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	(大熊分校)
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