平成30年度　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
第１回十日町ジュニア陸上競技記録会　要項
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１．主    旨　中学校陸上競技者の総合的な競技力の向上を目指す　　　　　
　　　　　　　通信陸上新潟県大会参加標準記録の突破を目指す

２．主    催  十日町市陸上競技協会強化委員会

３．主    管  十日町市陸上競技協会（普及・強化委員会）　十日町中魚中体連陸上競技専門部

４．期    日  平成30年5月19日（土）

５．会    場  十日町市陸上競技場（２種）　電話０２５－７５７－２０９０

６．日    程  学校受付　　　　　　８時００分～８時３０分
　　　　　　　役員打ち合わせ　　　８時３０分
　　　　　　　選手説明　　　　　　９時００分
              競技開始　　　　　　９時３０分
　　　　　　　競技終了予定　　　１６時３０分

７．種    目  １００ｍ（男、女）２００ｍ（男、女）４００ｍ（男）
　　　　　　　８００ｍ（男、女）１５００ｍ（男、女）３０００ｍ（男、女）
１１０ｍＨ（男）１００ｍＨ（女）４×１００ｍ（男、女）、
              走幅跳（男、女）走高跳（男、女）棒高跳（男）砲丸投（男、女）
＊小学生種目　50m・100m・800m・1500m・80mH・走幅跳・走高跳・４×１００ｍＲ
　　　　　　　小学生の出場は、中魚・十日町地区の小学生に限る。

８．申込について
（１）小学生は当日受付にて、エントリー用紙に記入する。
（２）中学生はアスリートランキングによる申込みになります。
　　　5月1６日（水）までにエントリーを行ってください。
２・３年生は昨年度登録したナンバーカード。
新１年生はナンバー登録をアスリートランキング上で行ってください。
　　　※参加校（中学校）は参加の意志確認を兼ねて、役員名の入力を５／１５（火）までにお願いします。
　　　→参加校数の確認と、役員のお弁当準備のため、よろしくお願いします。

９．競技方法
　（１）競技は２０１８年日本陸上競技連盟規則及び本記録会競技注意事項によって行う。
  （２）トラック競技はすべてタイムレース決勝とする。記録が良い選手から早い組に編成します。
　（３）不正スタートは１回で失格とする。
  （４）フィールド競技は参加数に応じ、競技方法を決定する。
　（５）大会プログラムは作成しないので、当日会場に掲示するスタートリストおよび
　　　 『アスリートランキング』にて確認すること。　
（６）本競技会の結果は、大会ホームページのほか、メディアによって公表される場合があります。
　　　　結果には、順位・記録のほか、選手の氏名、所属・都道府県、学年を含みます。


10．参加料    １人２００円とする。（種目数に関係なく）　※小学生は無料

11．その他
（１）参加する中学校は２名以上の競技役員をアスリートランキング上で報告願います。5/15〆切
（２）保護者の方で役員をお願いきる方がおられましたら、役員打合せ時にお集まりください。
（郡市内の中学校は、可能な限り１校３名以上保護者役員をお願いしてください。）
（３）記録会中の怪我等については、各校で対応をお願いします。
（４）競技役員（保護者含む）の軽食と飲み物は主催者側で用意します。
（５）送迎での乗降や、バスでの乗降は競技場前ではなく、上の砂利駐車場でお願いします。


11．問合せ　 岩田一紀　　勤務先：十日町市立南中学校　　℡０２５－７５２－２５７７
　　　　　　　　　　　　　携　帯：℡０９０－４１２９－７７３０
　　　　　　　
■5/１９
　競技日程（案）

　　※現在のタイムテーブルは目安であり、人数によって変更の可能性があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　＜トラック競技＞
	ＮＯ
	男・女
	　種　　目
	組数
	備考

	　１
	男子
	１５００ｍ
	
	　９：３０

	　２
	女子
	１５００ｍ
	
	１０：００

	　３
	小学生
	１５００ｍ
	
	１０：３０

	　４
	小学生
	5０ｍ
	
	１０：４５

	　５
	小学生
	8０ｍH
	
	１０：５５

	　６
	小学生
	１００ｍ
	
	１１：１０

	　７
	男子
	４００ｍ
	
	１１：２５

	　８
	小学生
	８００ｍ
	
	１１：３５

	　９
	女子
	１００ｍ
	
	１１：５０

	１０
	男子
	１００ｍ
	
	１２：３５

	１１
	女子
	１００ｍＨ
	
	１３：１０

	１２
	男子
	１１０ｍＨ
	
	１３：３０

	１３
	男子
	８００ｍ
	
	１３：５０

	１４
	女子
	８００m
	
	１４：２０

	１５
	男子
	２００ｍ
	
	１４：５０

	１６
	女子
	２００ｍ
	
	１５：１０

	１７
	男子
	３０００ｍ
	
	１５：３０

	１８
	女子
	３０００ｍ
	
	１５：５０

	１９
	男子
	４×１００ｍ
	
	１６：１０

	２０
	女子
	４×１００ｍ
	
	１６：２５



＜フィールド競技＞
	ＮＯ
	男・女
	　種　　目
	備考

	　１
	小学生
	走幅跳　
	９：３０

	　２
	男
女（小学生）
男
	棒高跳
走高跳
砲丸投
	[bookmark: _GoBack]１０：３０

	　３
	男
	走幅跳　
	１０：１５

	　４
	男
	走高跳
	１３：００

	　５
	女
	砲丸投
	１３：００

	　５

	女

	走幅跳　

	１３：３０



	《　今後の予定（十日町市陸上競技場）　》
第２回十日町ジュニア陸上競技記録会　６／２（土）　／　十日町陸協強化委員会
第３回十日町ジュニア陸上競技記録会　６／９（土）　／　十日町陸協強化委員会　



