第15回伊賀市陸上競技大会　兼　第34回　全国小学生陸上競技交流大会伊賀市予選会
１．日　　時　　平成３０年　５月２０日（日）　受　　付　８時３０分～

予備日日 ６月　２日（土）　審判打合　９時００分

競技開始　１０時００分　

２．場　　所　　上野運動公園陸上競技場　　　　三重県伊賀市小田町470　　℡　0595-23-5191
３．共　　催　　伊賀市陸上競技協会・伊賀市教育委員会
４．後　　援　　伊賀市体育協会
５．種　　目　　
【小学生 県大会出場対象種目】
○男子（10種目）６年生100m･５年生100m･４年生100m･３年生60m 

　５・６年共通の部：800m・80mH・4×100mR･走高跳・走幅跳・ジャベリックボール投
○女子（10種目）６年生100m･５年生100m･４年生100m･３年生60m 

　５・６年共通の部：800m・80mH・4×100mR･走高跳・走幅跳・ジャベリックボール投
○混成（1種目）４×１００ｍＲ
【小学生 オープン種目】
○男子（2種目）１年６０ｍ、２年６０ｍ

○女子（2種目）１年６０ｍ、２年６０ｍ

　　　　　　　 　※混成リレーは４・５年生に限る、男子２名・女子２名にて編成し、第一・二走者は女子、第三･四走者は男子とする。チームは補欠を含み男子３名、女子３名で編成する。

                 ※８０ｍＨは男女とも、次のとおりとする。
	高さ
	第１ハードルまで
	ハードル間
	ゴールまで
	台数

	７０ｃｍ
	１３ｍ
	７ｍ
	１１ｍ
	９台


　　　　　　　　 ※走高跳については、正面跳び・はさみ跳びとし、足から着地すること。
６．表彰　　　　各種目とも８位まで行う。

７．参加資格　　伊賀市内の小学校・クラブチーム

（三重陸協登録選手は県ナンバーを使用し、その他の選手は協会で準備する。）

　　　　　　　※大会申し込みをされた学校チームにも審判員補助として、ご協力いただきたいと思います。

８．種目制限　　一人１種目とする。但しリレーは除く
９．申込方法

（１）インターネットにより下記アドレスから申し込むこと。
①アドレス: http://www.athleteranking.com/
②申込締切日　５月１４日（月）　午後６時
③締切り後の受付は行いませんので、期日までに必ず申し込むこと。
④申し込みＩＤ　ax121423　　 パスワード　37178445
（２）インターネットで申込み出来ない個人、団体については　５月１４日（金）必着で、メールか郵送で三重陸協ＨＰ内の地区陸協汎用様式にて申し込みをおこなう。
                〒５１８－０００８　三重県伊賀市印代４５０番地 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊賀市立城東中学校内　竹森　智広　宛 t-takemori@iga.ed.jp
                                    ℡　0595-26-7022
10．参 加 料　　当日受付時に徴収します。１人　３００円
11．その他　　　・競技会での事故は応急処置のみで、以後の責任は負わない。

　　　　　　　・各種目８位までの入賞者は、７月　１日(日）に三重県営陸上競技場で行われる第３３回三重県小学生陸上競技大会の参加資格が得られます。
第１５回　伊賀市陸上競技大会
１．日　　時　　平成２９年　５月２０日（日）　受　　付　８時３０分～

審判打合　９時００分

競技開始　１０時００分　

２．場　　所　　上野運動公園陸上競技場　　　　三重県伊賀市小田町470
                                                ＴＥＬ　0595-23-5191
３．主　　催　　伊賀市教育委員会・伊賀市陸上競技協会

４．後　　援　　伊賀市体育協会
５．種　　目　　
【一般高校の部】
○男子（9種目）１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、５０００ｍ、１１０ｍＨ、４×１００ｍＲ
走高跳、走幅跳、砲丸投
○女子（9種目）１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、１００ｍＨ、４×１００ｍＲ
走高跳、走幅跳、砲丸投
【中学校の部】
○男子（9種目）１００ｍ、４００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ、４×１００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投、１年　１００ｍ
○女子（8種目）１００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ、４×１００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投、

１年　１００ｍ、
６．表彰　　　　各種目とも３位まで行う。
７．参加資格　　三重県内の選手（登録選手は県ナンバーを使用し、その他の選手は協会で準備する。）

　　　　　　　※大会申し込みをされた学校チームにも審判員補助として、ご協力いただきたいと思います。

８．種目制限　　一人２種目以内とする。但しリレーは除く
９．申込方法

（１）インターネットにより下記アドレスから申し込むこと。
①アドレス: http://www.athleteranking.com/
②申込締切日　５月１４日（月）　午後６時
③締切り後の受付は行いませんので、期日までに必ず申し込むこと。

④申し込みＩＤ　ax121423　パスワード　37178445
（２）インターネットで申込み出来ない個人、団体については　５月１４日（金）必着で、メールか郵送で三重陸協ＨＰ内の地区陸協汎用様式にて申し込みをおこなう。
                〒５１８－０００８　三重県伊賀市印代　４５０番地 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊賀市立城東中学校内　竹森　智広　宛 t-takemori@iga.ed.jp
                                    ℡　0595-26-7022
10．参 加 料　　当日受付時に徴収します。

                    一般・大学・高校            　  ５００円（１種目）
                    中学生                   　　   ３００円（１種目）

　　　　　　　　　　リレー　　　　　　　　　　　　　５００円（１チーム）
11．その他　　　競技会での事故は応急処置のみで、以後の責任は負わない。
第３６回　伊賀地区陸上競技選手権大会
１．日　　時　　平成３０年　　月　　日（未定）　受　　付　８時３０分～

審判打合　９時００分

競技開始　１０時００分　

２．場　　所　　上野運動公園陸上競技場　　　　三重県伊賀市小田町470
                                                ＴＥＬ　0595-23-5191
３．主　　催　　伊賀市陸上競技協会
４．種　　目　　
【一般高校の部】
○男子（10種目）１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、５０００ｍ、１１０ｍＨ、
４×１００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投
○女子（10種目）１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、１００ｍＨ、
４×１００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投
【中学校の部】
○男子（11種目）１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ、
４×２００ｍＲ、低４×１００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投
○女子（10種目）１００ｍ、２００ｍ、８００ｍ、２０００ｍ、１００ｍＨ、４×１００ｍＲ、
低4×１００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投
【小学生の部】
○男子（7種目）１・２・３年６０ｍ、４・５・６年１００ｍ、４×１００ｍＲ
○女子（7種目）１・２・３年６０ｍ、４・５・６年１００ｍ、４×１００ｍＲ
５．表彰　　　　各種目とも３位まで行う。
６．参加資格　　三重県内の選手（登録選手は県ナンバーを使用し、その他の選手は協会で準備する。）

　　　　　　　※大会申し込みをされた学校チームにも審判員補助として、ご協力いただきたいと思います。

７．種目制限　　一人２種目以内とする。但しリレーは除く
８．申込方法

（１）インターネットにより下記アドレスから申し込むこと。
①アドレス: http://www.athleteranking.com/
②申込締切日　　月　　日（　）　午後６時
③締切り後の受付は行いませんので、期日までに必ず申し込むこと。

④申し込みＩＤ　ax　　　　　パスワード　
（２）インターネットで申込み出来ない個人、団体については　８月２８日（金）必着で、メールか郵送で三重陸協ＨＰ内の地区陸協汎用様式にて申し込みをおこなう。
                〒５１８－０００８　三重県伊賀市印代　４５０番地 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊賀市立城東中学校内　竹森　智広　宛 t-takemori@iga.ed.jp
                                    ℡　0595-26-7022
９．参 加 料　　当日受付時に徴収します。

                    一般・大学・高校            　  ５００円（１種目）
                    中学生                   　　   ３００円（１種目）

　　　　　　　　　　小学生　　　　　　　　　　　　　２００円（１種目）

　　　　　　　　　　リレー　　　　　　　　　　　　　５００円（１チーム）
10．その他　　　競技会での事故は応急処置のみで、以後の責任は負わない。
第５２回　伊賀地区ロードレース大会
兼　美し国三重市町対抗駅伝　伊賀市代表選手選考会

１．日　　時　　平成３０年１２月　１日（土）　受　　付　８時３０分～

審判打合　９時００分

競技開始　１０時００分　

２．場　　所　　伊賀市上野運動公園競技場周回コース　三重県伊賀市小田町470
                                                　　ＴＥＬ　0595-23-5191
３．主　　催　　伊賀市陸上競技協会

４．後　　援　　
５．種　　目　　                                       （スタート予定時間）
小学５・６年生男子の部……… １，５００ｍ   １０：００
小学５・６年生女子の部……… １，５００ｍ　 １０：００
中学男子の部  ………………３，０００ｍ       １０：３５
中学女子の部  ………………３，０００ｍ       １０：１５
高校男子の部  ………………５，０００ｍ       １１：００
高校女子の部  ………………３，０００ｍ       １０：１５
一般男子の部  ………………５，０００ｍ       １１：００
一般女子の部  ………………３，０００ｍ       １０：１５
６．表彰　　　　各種目とも３位まで行う。
７．参加資格　　三重県内の選手（登録選手は県ナンバーを使用し、その他の選手は協会で準備する。）

　　　　　　　※大会申し込みをされた学校チームにも審判員補助として、ご協力いただきたいと思います。
８．申込方法

（１）インターネットにより下記アドレスから申し込むこと。
①アドレス: http://www.athleteranking.com/
②申込締切日１１月２６日（月）　午後６時
③締切り後の受付は行いませんので、期日までに必ず申し込むこと。

④申し込みＩＤ　ax121423　 パスワード　37178445
（２）インターネットで申込み出来ない個人、団体については１１月２５日（金）必着で郵送にて所定用紙を使用し、申し込みをおこなう。
                〒５１８－０００８　三重県伊賀市印代　４５０番地 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊賀市立城東中学校内　竹森　智広　宛 t-takemori@iga.ed.jp
                                    ℡　0595-26-7022
９．参 加 料　　当日受付時に徴収します。

                    一般・大学            　    　　５００円（１人）
                    高校生                    　　  ５００円（１人）
                    中学生                   　　   ３００円（１人）

　　　　　　　　　　小学生　　　　　　　　　　　　　２００円（１人）

10．その他　　・競技会での事故は応急処置のみで、以後の責任は負わない。
・この記録会は、美し国市町対抗駅伝の伊賀市代表を選考する競技会とするので、駅伝本大会に出場の意思のあるものは、各種目にエントリーすること
第１回　伊賀地区クロスカントリー大会
１．日　　時　　平成３０年　　月　　日（土）　受　　付　８時３０分～

審判打合　９時００分

競技開始　１０時００分　

２．場　　所　　上野南公園周回コース（変更あり）　　　伊賀市上野丸之内122-1
                                                　　ＴＥＬ　0595－43－2315
３．主　　催　　伊賀市陸上競技協会
４．種　　目　　                                       （スタート予定時間）
小学５・６年生男子の部……… １，２００ｍ   １０：００
小学５・６年生女子の部……… １，２００ｍ　 １０：００
中学男子の部  ………………２，１００ｍ       １０：３５
中学女子の部  ………………２，１００ｍ       １０：１５
高校男子の部  ………………４，２００ｍ       １１：００
高校女子の部  ………………２，１００ｍ       １０：１５
一般男子の部  ………………４，２００ｍ       １１：００
一般女子の部  ………………２，１００ｍ       １０：１５
５．表彰　　　　各種目とも３位まで行う。
６．参加資格　　三重県内の選手（登録選手は県ナンバーを使用し、その他の選手は協会で準備する。）

　　　　　　　※大会申し込みをされた学校チームにも審判員補助として、ご協力いただきたいと思います。
７．申込方法

（１）インターネットにより下記アドレスから申し込むこと。
①アドレス: http://www.athleteranking.com/
②申込締切日　　月　　日（　）　午後６時
③締切り後の受付は行いませんので、期日までに必ず申し込むこと。

④申し込みＩＤ　ax123565 パスワード　61768736
（２）インターネットで申込み出来ない個人、団体については　１月　５日（月）必着で、メールか郵送で三重陸協ＨＰ内の地区陸協汎用様式にて申し込みをおこなう。
                〒５１８－０００８　三重県伊賀市印代　４５０番地 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊賀市立城東中学校内　竹森　智広　宛 t-takemori@iga.ed.jp
                                    ℡　0595-26-7022
８．参 加 料　　当日受付時に徴収します。

                    一般・大学            　    　　５００円（１人）
                    高校生                    　　  ５００円（１人）
                    中学生                   　　   ３００円（１人）

　　　　　　　　　　小学生　　　　　　　　　　　　　２００円（１人）

９．その他　　・競技会での事故は応急処置のみで、以後の責任は負わない。
・この記録会は、美し国市町対抗駅伝の伊賀市代表を選考する競技会とするので、駅伝本大会に出場の意思のあるものは、各種目にエントリーすること

