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平成３０年度　佐渡春季陸上記録会　大会要項

１．大会名    春季佐渡陸上記録会１　春季佐渡陸上記録会２

２．主　催    佐渡市陸上競技協会　佐渡市中学校体育連盟

３．日　時    記録会１　平成３０年　５月２３日（水）　１５時００分　競技開始
　　　　　　　記録会２　平成３０年　５月２７日（日）　　９時３０分　競技開始　

４．会　場    佐渡市陸上競技場   

５．種　目

   （１）男子の部
        １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ
１１０ｍＨ(0.914m/9.14m)・１１０ｍH(1.067/9.14m)
４×１００ｍＲ・走高跳・走幅跳・砲丸投(5k)・砲丸投(6k)・四種競技
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　　　　　　　      【以上１２種目】
   （２）女子の部
         １００ｍ・２００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・１００ｍＨ(0.762m/8.00m)
１００ｍＨ(0.838m/8.50m)・４×１００ｍＲ・走高跳
走幅跳・砲丸投(2.72k)・砲丸投(4k)・四種競技
　　　　　　　　　　 【以上１０種目】

７．競技規則　　２０１８年度日本陸連規則及び本大会要項による。



８．出場資格及び出場制限　
　　　(1) 出場資格
　　　　　・平成３０年度日本陸連登録競技者であること。
      (2) 出場制限
　　　　　・１人２種目以内，ただし、リレーは兼ねてよい。

９．申込み締め切り　　 記録会１　平成３０年５月２１日（月）　
　　　　　　　　　　　 記録会２　平成３０年５月２４日（木）

１０．申込方法
      アスリートランキング(https://www.athleteranking.com/)から申し込んでください。個人のエントリーについては、当日会場で受け付けます。

１１. 参加料　無料　　


１２．その他　　　　  
　　 ・大会での事故やけがについては、主催者は責任を負いかねるので充分注意すること。
     ・腰ナンバーカードを各校で用意すること。ただし、８００ｍ以上の腰ナンバーカードは主催者で用意する。競技終了後必ず返却すること。
     ・用具は、会場備え付けのものを使用する。
・スパイクのピンの長さは、トラックでは８ｍｍ以下、フィールドでは９ｍｍ以下のピンを、使用する。
     ・大会に参加する学校は、可能な限り審判員・補助審判員にご協力ください。
　　 ・大会役員は記録会１は当日１４：００から、記録会２は当日８：３０から管理棟にて打ち合わせを行いますので、集合してください。

１３.  問合せ先
　　　佐渡中等教育学校　石川卓也　携帯 090-7820-6216
