
平成３１年度 札幌小学・中学陸上競技記録会第１戦・第２戦 開催要項 

１．主 催  札幌陸上競技協会 

２．後 援  札幌市 札幌市中学校体育連盟 

３．日 時  第１戦 2019年4月29日（月） 第２戦 2019年5月6日（月） 午前9時競技開始予定 

       ※雨天決行。参加者多数の場合は、競技開始時刻を早めることがあります。タイムテーブルでご確認くださ

い。     

４．場 所     札幌市円山陸上競技場 〒064-0959札幌市中央区宮ヶ丘３番地 TEL(011)641-3015 FAX(011)641-3079 

５．種 目  第１戦 

（男子）100m（小・中） 400m（中） 800m（小・中） 1500m（小・中）  

80mH（小）110mH（中） 4×100mR（小・中） 

走高跳（小） 走幅跳（中） 砲丸投（5kg）（中）  

（女子）100m（小・中） 400m（中） 800m（小・中） 1500m（中） 80mH（小）100mH（中） 

走高跳（小・中） 砲丸投（中） 4×100mR（小・中） 

         第２戦 

（男子）100m（小・中） 200m（中） 800m（小・中） 1500m（小・中）  

110mH（中） 4×100mR（小・中） 

走高跳（中） 棒高跳（中） 走幅跳（小） 砲丸投（5kg）（中）  

ジャベリックボール（小）  

（女子）100m（小・中） 200m（中） 800m（小・中） 1500m（中） 100mH（中） 

走高跳（中） 走幅跳（小・中） 砲丸投（中） ジャベリックボール（小）  

4×100mR（小・中） （混合）4×100mR（小） 

 

６．競技規則 2019年度 日本陸上競技連盟規則による。 

７．出場資格  （１）小学生男女、中学校１～３年の男女（２０１９年度日本陸上競技連盟の登録予定者） 

（２）大会終了後、アスリートランキングおよび札幌陸協HP にて、個人名・所属・記録を掲載するため、こ

れを了承する者（個人情報について本大会に利用するものとし、これ以外の目的に利用することはあ

りません）。 

（３）小学生は、保護者または所属団体の引率者が必ず付いていること 

８．出場制限 １人２種目以内（リレーを除く） 

９．参加料 札幌陸協登録 １種目 600円、２種目 1,100円、リレー１チーム 1,100円 

他陸協登録 １種目 800円、２種目 1,300円、リレー１チーム 1,300円 

※札幌陸協登録以外は、アスリートランキングシステム登録料として、大会参加料に200円加算されます。 

参加料は当日納めてください。（おつりのないようにお願いします。） 

１０．申込方法   （１）アスリートランキング（http://www.athleteranking.com/）よりエントリーを行ってください。 

         （２）エントリーには割当ての①ＩＤが必要です。また所属団体（各中学校）に割り当てられている②2018  

年度のナンバーカードのナンバー入力が必要です。 

※上記①ＩＤの割当てのない参加希望者は所属団体代表者を通してメール

（link@plum.ocn.ne.jp）で問い合わせをし、①を取得して下さい。 

※上記②割り当てナンバーについて、中学校は中体連の割当ナンバーです。クラブチームで出場の

場合は今年度登録のナンバーを使用してください。クラブチームでこの記録会が札幌陸協主催大会

初出場の選手はＩＤ取得のあて先にメールで問い合わせください。（link@plum.ocn.ne.jp）その

際（男/女）を氏名の前に明記してください。新規ナンバーカードは各団体、個人で準備してくだ

さい。 

（３）エントリーの時、できるだけベスト記録を入力してください。 

（４）新しい学年に変更してからエントリーをし 

（５）初めて出場する選手は、｢選手登録｣をしてください。 

mailto:link@plum.ocn.ne.jp


１１．申込期日  2019年4月12日(金) までに入力を済ませてください。 

※ 締切り日を過ぎるとエントリーは一切できません。 

※ 締切り日までに入力したデータでエントリー完了とみなします。 

※ アスリートランキングにエントリー完了の通知機能はありません。 

１２． 注意事項  （１）大会引率の教員ならびに指導者は必ず審判業務についてください。業務についていない場合、記録会に  

参加できません。選手には事前指導をお願いします。アスリートランキングにエントリーの際には、必

ず「審判登録」ボタンを押し、希望審判を入力してください。審判には昼食を用意いたします。 

（２）最初の高さ（走高跳・棒高跳）は以下のとおりである。 

変更する場合があります。 

中学男子 走高跳１ｍ２０ 棒高跳２ｍ００ 小学男子 １ｍ００ 

中学女子 走高跳１ｍ１０  小学女子 ９５ｃｍ 

（３）小学生の走高跳は、はさみ跳びで、マットへの着地は必ず足の裏面からとし、背中・腰などからの着 

地は無効となる。 

１３．そ の 他 （１）プログラムは、当日朝受付で配布します。 

（２）エントリー完了後、「申込一覧表」をプリントアウトされ、プログラムとの確認をお願いします。 

（３）札幌陸上競技協会主催の大会のため、参加される所属団体の引率者は審判登録が必要です。 

   引率者の審判登録がなされていない場合は、大会に参加できません。 

   ※登録する陸協は、札幌陸協以外でもかまいません。 

（４）競技中に発生した障害・疾病などの応急処置は、主催者側において行いますが、その後の責任は負い 

かねます。各自でスポーツ傷害保険に加入しておいてください。 

（５）スタートは、イングリッシュコマンドで行います。 

（６）ナンバーカード及び腰ナンバーカードはすべての参加団体、個人で準備をしてください。（特に小学 

生、クラブチームはご注意願います。）大会事務局では斡旋しません。但し、小学生の個人参加と中長 

距離の10レーン以降の腰ナンバーカードは主催者側で用意します。 

※2019年度割り当てのナンバーは、アスリートランキングにてエントリーする大会でアスリートランキン 

グにてエントリーする大会で１年間使用します。大切に保管願います。 

※（白地に、男子は黒、女子は赤、ゴシック体太字） 

（９）円山競技場の駐車場については、札幌陸協審判登録者以外駐車できません。但し、野球場からのボール 

等によるお車の損傷については対応しませんので、自己責任にて駐車してください。 

 


