２０１９年４月１０日　

陸上競技部顧問　様

妙高市中学校体育連盟会長　三井田芳郎
妙高市中体連陸上競技専門部長　陸川　晋　

２０１９年度 妙高市中学校体育連盟陸上競技記録会について（案内）

　陽春の候、陸上競技部顧問の皆様におかれましては、ますます御健勝のこととお喜び申し上げます。
さて、標記の記録会を下記の通り開催いたします。
多くの中学校、選手の皆様の御参加を心よりお待ちしております。

記

１　ねらい　　通信陸上大会の参加標準記録突破の機会とする。

２　主　催　　妙高市陸協　　　　妙高市中体連　陸上競技専門部

３　期　日　  
	第１回
	２０１９年　５月１８日（土）　雨天決行

	第２回
	２０１９年　６月　１日（土）　雨天決行



４　会　場　　妙高市新井総合公園陸上競技場

５　日　程　　　７：４５　～　８：００　学校受付　役員打ち合せ
　　　　　　  　８：１０　～  ８：２０　選手会
　　　　　　　  ９：００　～　　　　　　競技開始（予定）
　　　　　　　１２：３０ 　　　　　　　 競技終了・閉会式（予定）　
　　　　　　　　　　　　～１６：００　合同練習会（予定）
６　役　員　　参加校　２名　以上

７　実施予定種目
   ＜男子＞　 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 110ｍＨ 4×100ｍＲ 
走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 四種競技

   ＜女子＞ 　100ｍ 200ｍ 800ｍ 1500ｍ 100ｍＨ 4×100ｍＲ 
走高跳 走幅跳 砲丸投 四種競技

８　その他
[bookmark: _GoBack]※今年度から参加料を変更します。1人200円です。打ち切りはありません。参加人数×200円を準備して参加してください。
※今年度もアスリートランキングでの大会運営になります。
期日までにアスリートランキングでの申込を必ずお願いします。
（1） トラック競技は男女1500ｍ→男子100ｍ→女子100ｍ・・・で前半行います。
（2） 競技日程は、参加数によって決定します。御了承ください。
（3） 参加校が少ない場合は、実施しない場合があります。御了承ください。
（4） 胸と背のナンバーカードと、腰のレーンナンバーカードは必要ありません。
（5） 参加料については、妙高市外の学校は１人２００円。ただし、１０人以上参加の場合は、何人でも一校２，０００円とさせていただきます。
（６）本記録会は、公認の記録会です。
（８）記録会終了後、合同練習会（１６：００終了予定）を実施する予定です。
（９）参加希望校は、次ページの「参加申込用紙」　に参加の有無、参加人数、役員名を　　　妙高中学校　陸川　晋までメールにて記録会開催日の２日前までに必ずお知らせ下さい。
陸川　晋メールアドレス　rikukawa_susumu@ac.city.myoko.niigata.jp

（10）御不明な点がありましたら、下記まで御連絡ください。

妙高市立妙高中学校　　　　陸川　晋

住　所　妙高市関山１６６０
電　話　 ０２５５－８２－２０２５
ＦＡＸ　 ０２５５－８２－２０６３
　　　　携帯　　０９０－１５４３－９３４９



































妙高市陸上競技記録会　参加申込用紙

 学　校　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中　学　校  

	開　催　期　日
	参加の有無
（○or×）
	参加生徒概数
	役員をお願いできる教師名
	午後の合同練習会
参加有無（○or×）

	５月１９日（土）
	
	
	
	

	６月３日（日）
	
	
	
	

	６月１６日（土）
	
	
	
	




                            妙高中学校　　陸川　晋　　
e-mail  rikukawa_susumu@ac.city.myoko.niigata.jp
