
２０１９年度 札幌記録会 第３戦 開催要項 

 

１．主 催  

一般財団法人札幌陸上競技協会 

 

２．日 時 

２０１９年６月９日（日） 午前９時００分 競技開始（予定） 

※ 参加者多数の場合は、競技開始時刻を早めることがあります。タイムテーブルでご確認ください。 

 

３．場 所  

札幌市円山競技場     

〒064-0959  札幌市中央区宮ヶ丘3番地  TEL 011-641-3015  

 

４．種 目 

中学・高校・一般対象 
カテゴリーごとに種目が異なっています。エントリーの際は、十分に注意してください。 

   

男子 【共   通】１００ｍ・８００ｍ・走高跳・三段跳 

     【一   般】１１０ｍＨ・砲丸投（7.260kg） 

     【高校・一般】４００ｍ・４００ｍＨ（高さ 0.914ｍ）・５０００ｍＷ・やり投 

     【高   校】５０００ｍ・棒高跳・ハンマー投（6.000kg） 

     【中学・高校】３０００ｍ・１１０ｍＪＨ（ハードルの高さ/ハードル間 0.991ｍ/9.14ｍ）・走幅跳・ 

円盤投（1.75kg）・砲丸投（5.000kg） 

   

女子 【共   通】１００ｍ・１５００ｍ・円盤投（1.000kg）・やり投 

     【一   般】５０００ｍ 

     【高校・一般】４００ｍ・４００ｍＨ(高さ 0.762ｍ)・５０００ｍＷ・走高跳 

砲丸投（4.000kg）・棒高跳 

     【高   校】３０００ｍ・１００ｍＨ（ハードルの高さ/ハードル間 0.838ｍ/8.50ｍ） 

     【中学・高校】８００ｍ・１００ｍＹＨ（ハードルの高さ/ハードル間 0.762ｍ/8.50ｍ）・走幅跳・三段跳 

    ※５０００ｍ・５０００ｍＷは、競技会運営上の理由から、男女同時スタートとする。 

 

５．競技規則 

２０１９年度日本陸上競技連盟競技規則による。 

 

６．参加資格  

（１）２０１９年度（公財）日本陸上競技連盟の登録者。 

（２）中学生・高校生は、所属学校及びクラブチームに所属している者。 

 

７．参加制限 

一人２種目までとする。 

 

８．参加料 

札幌陸協登録 １種目６００円、２種目１，１００円 

他陸協登録  １種目８００円、２種目１，３００円 

※札幌陸協登録以外は、アスリートランキングシステム登録料として大会参加料に２００円加算されます。 

 

 

 



９．申込方法 

アスリートランキング（http://www.athleteranking.com/）よりエントリーしてください。 

（重要）特に一般の参加者へのお願い 

※エントリーの際には、2019年度割り当ての①「ID・パスワード」が必要です。また、所属団体等に割り当

てられている②「2019年度ナンバーカードのナンバー入力」が必要です。ご確認の上、お申し込みくださ

い。中体連・学連所属の方は、学校ごとに割り当てられた番号でエントリーしてください。 

一般参加者の方で、2018年度に取得されました「ＩＤ・パスワード」および「ナンバーカード」は、本年

３月３１日をもって無効となっていますので、ご注意ください。いずれかの割り当てのない参加希望者は、

メール（link@plum.ocn.ne.jp）にてお問い合わせいただき、①②を取得してください。その際、性別（男

女）がわかるよう必ず明記してください。土・日曜を除く３日以内に返信します。〆切日に余裕を持って

お問い合わせください。 

 

１０．申込期日 

２０１９年５月２５日（土）までにアスリートランキングに入力を完了してください。（期限厳守） 

※個人情報について、大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以

外の目的に利用することはありません。 

 

１１．参加料受付 

参加料は、記録会当日、大会本部にて納めてください（つり銭の無いようにご協力お願いします）。 

 

１２．その他 

（１）参加校の顧問・引率者・マネージャーは、審判業務についていただくよう、ご協力お願いします。なお、

中学生・高校生は、引率者が審判登録をしなければ、札幌陸協主催大会には参加できません。アスリート

ランキングにエントリーの際には、必ず「審判登録」ボタンを押し、希望審判を入力してください。審判

には交通費および昼食を用意します。 

（２）ナンバーカードを固定する安全ピンなどは各自で用意してください。 

（３）当日は午前７時に開門する予定です。 

（４）競技中に発生した障害・疾病などの応急処置は、主催者側において行いますが、その後の責任は負いかね

ます。各自でスポーツ傷害保険に加入しておいてください。 

（５）不正スタートは、１回で失格とします。 

（６）申込人数が５人以下の種目については、競技運営上実施を取りやめます。実施の有無に関しては、大会１ 

週間前までにタイムテーブルを、札幌陸上競技協会のホームページに掲載しますのでご確認願います。 

（７）ナンバーカードはすべての参加団体、個人で準備をしてください。（特に一般の方はご注意願います。） 

大会事務局では斡旋しません。 

※2019年度割り当てのナンバーはアスリートランキングにてエントリーする大会で１年間使用します。 

大切に保管願います。 

 

※ （白地に、男子は黒、女子は赤、ゴシック体太字） 

 

 

（８）参加者への大会プログラムは５名に一冊の割合で配布いたします。 

（９）円山競技場の駐車場については、札幌陸協審判登録者以外駐車できません。また審判員も、野球場からの

ボール等によるお車の損傷については対応しませんので自己責任にて駐車してください。 

（10）地震、特別警報、各警報等（暴風・大雨等）にて大会が中止または実施不可能の場合、大会参加料は返金

しません。 

 

１３．問い合わせ先 

一般財団法人札幌陸上競技協会 （大会総務担当）竹居田 幸藏 

札幌陸協事務局 Tel 011-532-2471  メール：sapporokirokukai@yahoo.co.jp 

※（お願い）緊急の場合を除いて、通常はメールにてご連絡ください。 

１２３ 
 
１２３ 


