中学生混成競技記録会(全中混成競技標準記録突破)

1．日　　時
令和元年７月２８日（日）　
選手受付　８時００分～






審判打合　８時２０分

競技開始　９時００分

2．場　　所
南山スポーツ公園陸上競技場　日高郡日高川町和佐1030-1　電話0738-22-8816
3．主　　催
和歌山陸上競技協会
4．種　　目
(1)男子種目
共通記録会　１００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ、走幅跳、円盤投、
ジャベリックスロー
四種競技〔110mH、砲丸投、走高跳、400m〕
(2)女子種目

　　　　　　　　　共通記録会　１００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、走幅跳，円盤投、
　　　　　　　　　　　　　　　ジャベリックスロー

四種競技〔100mH、走高跳、砲丸投、200m〕
　　　　　　　　<備考>　①　ハードルは次の規格で行う。

　　　　　　　　　　　　　　男子110mH　高さ91．4cm（13.72－9.14…14.02）

　　　　　　　　　　　　　　女子100mH　高さ76．2cm（13－8…15）

　　　　　　　　　　　 ②　砲丸は男子4.0kg、女子2.72kg

5．参加資格
中体連陸上競技登録競技者であること。

6．参加料
１種目　５００円　　　混成競技　１，０００円

7．申込方法
（１）インターネットにより下記アドレスから申し込む。

1 アドレス: http://www.athleteranking.com/
2 申込締切日　７月１７日（水）１７時厳守

3 問合せ先　　紀伊中学校　尾崎　伸哉　TEL.073－461-0035
（２）選手一覧表（エントリー終了後、コンピューターで印刷）を下記まで

送付してください。申込締切日　７月１９日（金）厳守

〒641-0001
和歌山市杭ノ瀬１１６　　TEL. 073-471-0451　
和歌山市立東和中学校　　雑賀　秀和　宛
8．全日本中学校陸上競技選手権大会の参加資格について

本大会において混成競技標準記録を突破した生徒は第４６回全日本中学校陸上競技選手権大会に参加できる。
