
令和元年度明石市長距離記録会 要項 

 

 

１．主  催   明石市陸上競技協会 

 

２．開 催 日   第１回 令和元年１２月 ７日（土）         １９２８４１２２ 

         第２回 令和元年１２月２１日（土）         １９２８４１２３ 

         第３回 令和２年 １月 ５日（日）         １９２８４１２４ 

 

３．会  場   第１回 きしろスタジアム（兵庫県立明石公園陸上競技場）２８２０５０ 

         第２回           〃 

         第３回           〃 

 

４．種  目   男子 一般高校１００００ｍ，中学３０００ｍ 

         女子 一般高校 ５０００ｍ，中学３０００ｍ 

 

５．参加資格   ＊兵庫陸上競技協会の加盟団体・学校、ならびに登記登録者とする。 

         ＊団体・学校での申し込みは、１名以上の競技役員を出せること。 

         ＊中体連・高体連登録の選手は、学校単位での申し込み（個人ではできません）。 

         ＊インターネットや新聞などに試合結果が掲載されることを了承できる者。 

 

６．競技方法  ＊当日、同会場及び明石公園内にて、明石市ロードレース大会を開催しております。長距離記 

録会は、ロードレース種目が終了した後、スタートします（ロードレースは１０：３０頃終 

了予定）。 

役員、選手受付は９：００（ロードレースにも参加の場合は８：１５）の予定。 

        ＊競技順番 

          ① 中学男子    ３０００ｍ 

          ② 中学女子    ３０００ｍ 

          ③ 一般高校女子  ５０００ｍ 

          ④ 一般高校男子 １００００ｍ 

 

７．申込方法  ＊３回の大会とも、インターネット「アスリートランキング」のホームページ上から申込を行 

ってください。 

申込受付期間は、第 1回（11/22～12/ 6），第 2回（12/ 8～12/20），第３回（12/22～1/ 4） 

        【中学校】 

        ＊中学校は、大会 ID、PWをメールでお知らせします。akashi_haa@yahoo.co.jpまでお問い 

合わせください。個人での申し込みできません。 

        ＊審判員の名前は必ず入力してください。 

        ＊責任者署名欄には、申込内容について問い合わせができる方の名前と携帯電話 番号を記入 

してください。 

        ＊代表者名の欄には、学校長の名前を明記し、捺印してください。 



 

        【一般高校】 

        ＊「アスリートランキング」ホームページ上、ID無しエントリー（非ログイン申込）からメー 

ルを送ると、エントリー方法についての案内が返送されるので、その案内に従って申込手続 

きを行うこと。 

        ＊申込については、所属団体ごとにまとめて申し込む。 

        ＊「アスリートランキング」ホームページ上から、申込一覧表をプリントアウトし、必要事項 

を入力して大会前日までに申し込み先まで送付（FAX可）する。 

        ＊審判員の名前は必ず入力するようにしてください（個人の場合結構です）。 

        ＊責任者書名の欄には、申込内容について問い合わせができる方の名前と携帯電話番号を記入 

する。 

        ＊代表者名の欄には、所属長の名前を明記してください。個人申込の場合は、申込責任者名。 

 

        【問い合わせ】 

        ＊電 話  ０９０－９８８７－４５１０（明石市陸上競技協会／信近清志） 

        ＊メール  akashi_haa@yahoo.co.jp  （明石市陸上競技協会） 

 

        【申し込み先】 

        ＊〒６７３－０８６７ 明石市大蔵谷奥４－１ 明石市立朝霧中学校内 信近清志 

          FAX   ０７８－９１８－５８４６ 

 

        【申込〆切】 

        ＊第１回 令和元年１２月 ６日（金） 

         第２回 令和元年１２月２０日（金） 

         第３回 令和２年 １月 ４日（土） 

          アスリートランキングでの手続きと一覧表の両方を行う。 

          

        【申込料】 

        ＊一人１種目３００円 

         ＊参加料は、大会当日受付にて現金で支払う（釣りのないようにご協力下さい）。 

          団体の場合は、団体で取りまとめてお願いします。 

 

８．そ の 他  ＊競技日程、競技注意事項、競技役員は大会当日、会場内にて発表します。 

        ＊競技会中の疾病・事故については、お応急処置の他、主催者はその責任を負わない。 

        ＊①明石市に所属の選手については、兵庫県郡市区対抗駅伝競走大会の明石市代表選手の選考 

会となります。 

         ②ロードレースが雨天のため中止になった場合も、長距離記録会は実施します。 

          その場合は、９：００より競技を開始します。 

         ③各高等学校出身の大学生で、兵庫県郡市区対抗駅伝競走大会に出場希望がある人には、長 

距離記録会の件を連絡して下さい。 

 


