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競技日程【予定】（ロードレースの進行状況によりスタートが早まることがあります。）

１０：２０ 中学男子 １組

２組

１０：５０ 中学女子 １組

１１：１０ 一般女子 １組

１１：３５ 一般男子 １組

１１：１５
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競技終了（予定）

招集は現地コールです。各自でロビーに置いている腰ナンバーカードをとり、１０分前にはスタート地点に集合完了して下さい。

競技日程は、ロードレースの進行状況により【予定】よりも早くなることがあります。

第１回　明石市長距離記録会

学校受付、競技役員の受付は９：００～本部席で行ないます。ロードレースが終了したらすぐに、本部席にてパート打合せを

行なう予定です。主任の方はお声かけをお願いします。全体での打合せはありません。

３０００ｍは２列スタートで行います。転倒がないように注意してください。

競　　技　　役　　員
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