
令和 2(2020)年度 高校・一般記録会 開催要項 

1．主 催 

  一般財団法人 札幌陸上競技協会 

２．日 時 

令和 2 (2020)年 8月 15日(土) 午前 9:00競技開始 (予定) 

３. 場 所 

  札幌厚別公園競技場 札幌市厚別区上野幌 3条 1丁目 2-1   Tel 011-894-1144 

４．種 目（高校・大学・一般） 小・中学生は参加できません。 

［男子種目] 

 100m   400m   800m   1500m  5000m   110mH   400mH  5000mW   4X100mR  

 走高跳  棒高跳  走幅跳  三段跳  砲丸投  ハンマー投  やり投 

 

［女子種目］ 

 100m   400m   800m   1500m  3000m   100mH  400mH  5000mW   4X100mR 

 走高跳  棒高跳  走幅跳  三段跳  砲丸投  ハンマー投  やり投げ 

＊参加人数が5 名に満たない種目は実施しないことがあります。 

５．競技規則 

  2020年度 (公財)日本陸上競技連盟規則による 

６．参加資格 

  (1) 2020年度 (公財)日本陸上競技連盟の登録競技者 

  (2) 高校生は、高体連札幌支部に所属学校またはクラブチームに所属する登録競技者 

７．参加制限 

 一人一種目以内とする（リレーは除く） 

８．参加料 

 札幌陸協登録の競技者 1種目 900円    リレー1チーム 1.400円 

 他の陸協登録の競技者 1種目 1100円    リレー1チーム 1,600円 

 ＊札幌陸協登録競技者以外は、ｱｽﾘｰﾄﾗﾝｷﾝｸﾞ ｱｶｳﾝﾄ料として、大会参加料に 200円加算されます。 

９．申し込み方法 

 ・アスリートランキング(http://www.athleteranking.com/)よりエントリーしてください。 

 [重要] 特に一般の参加者へのお願い 

＊エントリーには、2020年度割り当ての①ID・パスワードが必要です。また、所属団体等に割り当てられている  

②2020 年度ナンバーカードの入力が必要です。ご確認の上、申し込みください。昨年度(2019 年度)に取得されまし

た ID・パスワードおよびナンバーカードは 2020年 3月 31日をもって無効になっていますので、一般で参加される方

は特にご注意ください。 

   2020 年度の ID・パスワードおよびナンバーカードをお持ちでない方は、メールで(link＠plum.ocn.ne.jp)にお問い合

わせいただき、上記の①、②を取得してください。その際、必ず性別(男・女)を明記してください。(土日を除く 3 日以内

に返信されます。) 締め切り日に余裕をもってお問い合わせください。 

   ＊学校の部活動やクラブチーム登録されている方は、チームの責任者にご確認をお願いします。 

 

http://www.athleteranking.com/


１０．申込期日 

   2020年 7月 25日（土）までにアスリートランキングに入力を完了させてください。(期日厳守) 

＊大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用することはあり

ません。 

１１．参加料の支払い 

    コロナウイルス感染拡大防止の観点から参加料は下記口座への振り込みのみとします。 

    当日の現金での納入はお控えください。7月 30日(木)までに振り込みを終えてください。 

       ゆうちょ銀行  口座記号番号 02790-0-101525 

       加入者名    一般財団法人 札幌陸上競技協会 

       ＊振り込みの際には、必ず通信欄に「競技会名・所属名」をご記入ください。 

         また、送金連絡票も札幌陸協HPよりダウンロードしてご送付ください。 

 

    自然災害、事件・事故及び疫病等により、大会(競技会)が中止となった場合の参加料は返金しません。但し、 

一定期間事前に中止又は延期が決定された場合には参加料の全額又は一部を返金することがあります。 

 

１２．その他 

   ⑴ 参加校、参加チームの顧問・引率者・マネージャーは審判業務についていただくよう、ご協力をお願いします。 

     なお高校の引率者が審判登録者でなければ札幌陸協主催競技会には参加できません。アスリートランキングに入

力する際には、必ず「審判登録」ボタンを押し、希望される審判を入力してください。(審判員の昼食は用意します。) 

   ⑵ ナンバーカードを固定するピンは各自で用意してください。 

   ⑶ 競技会当日は午前 7時に開門の予定です。参加選手は第2ゲート側より入場してください。 

   ⑷ 競技中に発生した傷害・疾病などの応急処置は主催者において行いますが、その後の責任は負いかねます。各

自スポーツ傷害保険などに加入してください。 

   ⑸ スタートはイングリッシュコマンドで行います。 

   ⑹ 砲丸投は、投擲ピットで行う予定ですが、競技者数によって補助競技場のピットを使用することもあります。 

   ⑺ タイムテーブルは、一週間前までに、アスリートランキングに掲載する予定です。 

   ⑻ ナンバーカードはすべて参加団体、個人で準備してください。大会事務局では斡旋しません。 

     ＊2020年度割り当てのナンバーはアスリートランキングで                         

エントリーする大会において、一年間使用します。大切に             男子 黒字ゴシック体で記入    

保 管 し て く だ さ い 。 白 地 の 布 （ 25cm×18cm ）          女子 赤字コシック体で記入  

   ⑼ 参加者へのプログラムは、5名に 1部の割合で配布いたします。 

   ⑽ 厚別公園競技場前の駐車場については、札幌陸協審判登録者以外は駐車できません。競技者の方々は公共交

通機関または、第一、第二駐車場のご利用をお願いします。警備員の指示に従ってください。 

   ⑾ トラック種目の腰ナンバーは、貸し出し用は用意しますが、ARで確認し、各自で用意することが望ましい。 

１３．新型コロナウイルス感染拡大予防について 

⑴ 本競技会は、コロナウイルス感染拡大防止の観点より、無観客での開催とします。 

⑵ 来場者は所定の体調管理ﾁｪｯｸｼｰﾄを主催者に提出すること 

（競技会一週間前から記入し、受付時に団体単位で提出する。） 

  ⑶ 各団体代表者は所属選手の健康状態の把握に努め、異常がある場合は直ちに対応し、主催者に報告すること 

     （主催者の指定する待機場所を使用すること） 

   ⑷ 体調がよくない場合には自主的に参加を見合わせること 

   ⑸ 同居家族や知人に感染が疑われる方がいる場合には自主的に参加を見合わせること。 

   ⑹ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地方な等への渡航または当該在

住者との濃厚な接触者がある場合は自主的に参加を見合わせること 

 ⑺ 必ずマスクを持参すること（運動時以外はマスクを着用すること） 

 ⑻ こまめな手洗いや洗顔などを実施すること（主催者が石けんを設置する） 
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⑼ 用具(砲丸 ハンマー やりなど)使用後は手洗いまたはスプレーで除菌をすること 

⑽ ウォーミングアップは個別に行い、「密」をつくらないよう心掛けること 

⑾ 運動中、痰やつばを吐くことは極力行わないこと。また、ゴミはすべて持ち帰ること 

⑿ どの場面においても、他の競技者、競技役員との距離をできるだけ確保すること 

⒀ 大きな声での会話や応援はしないこと 

⒁ 各チームは待機場所のスペースにゆとりを持たせるよう努め、できる限り密を避けること。 

⒂ テントを使用するチームは密閉状態にならないように留意し、換気を心がけること。(雨天時でも 30分に 5分換気) 

⒃ 飲食については周囲の人となるべく距離をとって、対面を避け、会話を控えること 

⒄ タオルの共用、ドリンクの回し飲みはしないこと 

⒅ 団体代表者は、選手の競技場滞在時間が短くなるよう配慮すること 

⒆ 競技会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに濃厚接触者の

有無などを報告すること 

⒇ 感染予防のために主催者が決めた他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと。 

 ※上記⑴～⒇について、団体代表者は全参加者(保護者も含む)に必ず内容を知らせ、遵守するように指導すること 

１３．問い合わせ先 

   一般財団法人 札幌陸上競技協会 (担当者 井上・遠藤) 

   札幌陸協事務所 Tel 011-532-2471 

   メール sapporokirokukai@yahoo.co.jp 

 


