
2020年度（第51回）
海南海草地方陸上競技選手権大会
兼第9回海南市民総合スポーツ大会

日 時：２０２０年８月２９日（土）
９時３０分競技開始

場 所：紀三井寺公園陸上競技場

主 催：海南海草地方陸上競技協会
海南市体育協会

共 催：海草地方中学校体育連盟

後 援：海南市教育委員会・紀美野町教育委員会

主 管：海南海草地方陸上競技協会
海草地方中学校体育連盟陸上競技専門部



第５１回 海南海草地方陸上競技選手権大会要項
兼 第9回海南市民総合スポーツ大会陸上競技の部

１．主　催 海南海草地方陸上競技協会　　海南市体育協会

２．共　催 海草地方中学校体育連盟

３．後　援 海南市教育委員会、紀美野町教育委員会

４．主　管 海南海草地方陸上競技協会　　海草地方中学校体育連盟陸上競技専門部

５．日　時 令和２年８月２９日 (土)　 　９時３０分 競技開始

６．会　場 紀三井寺公園陸上競技場（和歌山市毛見200）　　 　TEL  073-444-3871

７．種　目 今年度は、諸般の事情により、種目を精選し、また、小学生の部は学年別でおこなうものとする。

男子 女子

4年 １００ｍ、８００ｍ､走幅跳 １００ｍ、８００ｍ､走幅跳

5年 １００ｍ、８００ｍ､走幅跳 １００ｍ、８００ｍ､走幅跳

６年 １００ｍ、８００ｍ､走幅跳 １００ｍ、８００ｍ､走幅跳

共通

１００ｍ､２００ｍ､８００ｍ､３０００ｍ １００ｍ､２００ｍ､８００ｍ､１５００ｍ
４×１００ｍＲ､走幅跳、砲丸投 ４×１００ｍＲ､走幅跳、砲丸投

１００ｍ､２００ｍ､８００ｍ､１５００ｍ １００ｍ､２００ｍ､８００ｍ､１５００ｍ

４×１００ｍＲ､走幅跳 ４×１００ｍＲ､走幅跳、砲丸投(4.0kg)

高校 砲丸投（6.0kg）
一般 砲丸投（7.26kg）

１００ｍ､１５００ｍ、走幅跳 １００ｍ､１５００ｍ、走幅跳
砲丸投（50歳代6.0kg、60歳以上は5.0kg） 砲丸投（50歳代、60歳以上は3.0kg）

　※年代別にない種目については、共通（高校一般の部）に出場する事ができる。

８．参加資格 海南市及び紀美野町に在住、在勤、在学する者及び本協会会員（年代別の部は大会当日の満年齢であること）。

1人2種目まで(リレーを除く)

９．参加料 個人種目：１種目につき、小学生２００円・中学生４００円、高校生７００円、

　　　　　　　一般・年代別の部１,０００円

リレー種目：小学生４００円、中学生６００円、高校生１,０００円、一般１,５００円

　　※申し込み後に参加を取り止めた場合でも、参加料は返却しない。

10．表　彰 各種目の優勝者には賞状とメダル、２位、３位者には賞状を授与する。

但し、高校・一般男子砲丸投については重さが違うため表彰は別とする。

11．申込方法 下記のいずれかの方法で、８月１８日(火)までに申し込むこと。

なお、出場者は、当日、必ず指定の体調管理チェックシート（同意書）を提出すること。（提出がない場合、出場できない）

　①アスリートランキングホームページから直接申し込む。

　　webページ 〔　http://www.athleteranking.com　〕

　②アスリートランキングから直接申し込めない団体、個人については、ホームページに添付している申込用紙

　　をダウンロードし、必要事項を記入してメールで申し込む。

　③上記の手順で申し込みのできない団体、個人については、

　　氏名(全角フリガナ）、登録番号(アスリートビブス)、所属(学校、クラブ名)、学年、生年月日(西暦)、

　　電話番号、参加種目(自己記録も記入)を記載し、メールまたは郵送で申し込む。

　　　（申し込みメール：kainantf2@yahoo.co.jp）

　　　（郵送先：６４２－０００１海南市船尾101　滝上勝也　宛）

12. その他

(2) アスリートビブスについては、

　　(a) 県陸協又はマスターズ登録者は、登録アスリートビブスを使用すること。

　　(b) 上記以外は当日、会場で貸与する。使用後は必ず返却すること。

(3) 団体においては、審判員を2名以上出すこと。

(4) 競技中の負傷等については応急手当てのみ行うが、以降の責任は負わない。

(5) 砲丸の重さについては、下記の通りとする。

　　(a)男子砲丸　一般7.26kg、高校、50歳代6.0kg、60歳以上は5.0kg

　　(b)女子砲丸　高校、一般は4.0kg、50歳代、60歳以上は3.0kg

(6) 主催者は、個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱う。

(1)本大会の新型コロナウイルス感染防止の取り組みは、「陸上競技活動再開のガイダンス」（日本陸上競技
　　連盟策定）及び「新型コロナウイルスに対する大会参加に関する留意点とお願い」（和歌山陸上競技協会
　　作成）に基づいて実施するので、事前にHP等で確認しておくこと。ただし、本大会の観覧について、運営
　　本部の対策にご理解をいただいた上でバックスタンドを開放する。
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順序
競技開始
時　　刻

招集開始
時　　刻

招集完了
時　　刻

性別 種別 種目 組－着＋上位 参加数

1 9:30 9:10 9:20 男子 中学 3000m決勝 12名
2 9:50 9:30 9:40 女子 中学 200m決勝 4名
3 9:55 9:35 9:45 女子 共通 200m決勝 2名
4 10:00 9:40 9:50 男子 中学 200m決勝 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 10名
5 10:10 9:50 10:00 男子 共通 200m決勝 9名
6 10:25 10:05 10:15 男子 共通 1500m決勝 4名
7 10:35 10:15 10:25 女子 中学 1500m決勝 6名
8 11:00 10:40 10:50 男子 小学4年 100m決勝 5名
9 11:05 10:45 10:55 女子 小学4年 100m決勝 3名
10 11:15 10:55 11:05 男子 小学5、6年 100m決勝 10名
11 11:20 11:00 11:10 女子 小学5年 100m決勝 3名
12 11:25 11:05 11:15 女子 小学6年 100m決勝 5名
13 11:30 11:10 11:20 男子 共通 100m決勝 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 17名
14 11:40 11:20 11:30 女子 共通 100m決勝 2名
15 11:45 11:25 11:35 男子 中学 100m決勝 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ 21名
16 11:55 11:35 11:45 女子 中学 100m決勝 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ 23名

17 13:00 12:40 12:50 男子 共通 800m決勝 2名
18 13:10 12:50 13:00 男子 中学 800m決勝 6名
19 13:20 13:00 13:10 女子 共通 800m決勝 3名
20 13:30 13:10 13:20 女子 中学 800m決勝 6名
21 13:40 13:20 13:30 男子 4年 800m決勝 4名

小学5年 2名
小学6年 2名
小学4年 1名
小学5年 2名
小学6年 2名
共通 1チーム

中学 3チーム

25 14:40 14:20 14:30 女子 中学 4x100mR決勝 5チーム

26 14:50 14:30 14:40 混合 小学生 4x100mR決勝 同時出発 4チーム

順序
競技開始
時　　刻

招集開始
時　　刻

招集完了
時　　刻

性別 種別 種目 ピット 参加数

中学 4名
30歳代 2名
40歳代 1名
共通 2名
中学 4名

小学5年 4名
小学6年 1名
小学5年 3名
小学6年 3名

順序
競技開始
時　　刻

招集開始
時　　刻

招集完了
時　　刻

種別 種目 重さ 参加数

男子 5.0㎏ 1名
女子 2.726㎏ 2名
男子 6.0㎏ 1名
女子 4.0㎏ 1名
女子 50歳代 3.0㎏ 1名

高校

800m決勝男子13:40

【フィールド競技・投てき】

1 10:00 9:20 9:30

中学

砲丸投

同時出発女子

22

女子

1 11:00 10:20 10:30
男子

男子
2 13:00 12:20

13:40 13:50 800m決勝

同時出発

走幅跳

走幅跳

14:10

12:30

同時出発

女子

【フィールド競技・跳躍】

競　技　日　程
【トラック競技】

24 14:30 14:20 男子 4x100mR決勝

昼　　休　　憩

13:3013:50

23 14:00
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1組 2組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  346 中澤　孝太 ( 3 )  海南 (　　) 2  30-1451 西谷　直人 和歌山マスターズ (　　)

2  349 長岡　佳希 ( 2 )  海南 (　　) 3  357 松田　遼 ( 1 )  海南 (　　)

3  6-1468 池邉　裕太 ( 3 )  桃山学院大 (　　) 4  348 岡本　隆太 ( 2 )  海南 (　　)

4  2909 原　聡志 OSAKA.TC・大阪 (　　) 5  355 中西　航志 ( 1 )  海南 (　　)

5  6-398 中野　翔大 ( 2 )  大阪体育大 (　　) 6  352 滝川　樹 ( 1 )  海南 (　　)

6  1225 芝田　岳 ( 4 )  大阪産業大 (　　) 7  351 大島　ブルースリー ( 1 )  海南 (　　)

7  1157 廣谷　帝紀 W.A.S (　　) 8  1374 芝田　真一郎 和歌山マスターズ (　　)

8  1027 中嶋　一登 和歌山陸協 (　　) 9  353 辻　健吾 ( 1 )  海南 (　　)

9  347 岡田　将英 ( 2 )  海南 (　　)

1組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  349 長岡　佳希 ( 2 )  海南 (　　)

2  30-1451 西谷　直人 和歌山マスターズ (　　)

3  352 滝川　樹 ( 1 )  海南 (　　)

4  357 松田　遼 ( 1 )  海南 (　　)

5  346 中澤　孝太 ( 3 )  海南 (　　)

6  347 岡田　将英 ( 2 )  海南 (　　)

7  355 中西　航志 ( 1 )  海南 (　　)

8  348 岡本　隆太 ( 2 )  海南 (　　)

9  353 辻　健吾 ( 1 )  海南 (　　)

1組 1組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

3  356 新田　諒 ( 1 )  海南 (　　) 1  356 新田　諒 ( 1 )  海南 (　　)

4  350 橋本　奏楽 ( 2 )  海南 (　　) 2  354 露口　大地 ( 1 )  海南 (　　)

3  1532 奥野　雄貴 花王 (　　)

4  358 森下　隆成 ( 1 )  海南 (　　)

共通 男子 100m
大会記録   10.67 中道　泰貴 近畿大・静岡 2019

風速 (+/-　.　m/s) 風速 (+/-　.　m/s)

共通 男子 200m
大会記録   22.28 廣谷　帝紀 大阪体育大 2016

《 決勝 》

共通 男子 800m
大会記録   1:57.21 松尾 圭浩 桐蔭高 2008

共通 男子 1500m
大会記録   4:05.1 浦 　康員 美里農協 1983

《 決勝 》

《 ２組タイムレース決勝 》

風速 (+/-　.　m/s)

《 決勝 》
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ﾚｰﾝ チーム名 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

5 海南 (　　) 1  351 大島　ブルースリー ( 1 )  海南 (　　)

(　　)  347 岡田　将英 ( 2 ) 

(　　)  348 岡本　隆太 ( 2 ) 

(　　)  349 長岡　佳希 ( 2 ) 

(　　)  352 滝川　樹 ( 1 ) 

(　　)  353 辻　健吾 ( 1 ) 

(　　)  357 松田　遼 ( 1 ) 

1組 2組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  4-502 坂本　悠 ( 1 )  下津第一中 (　　) 2  4-512 岩本　仁 ( 1 )  海南第三中 (　　)

3  4-519 橋爪　利玖 ( 1 )  海南第三中 (　　) 3  4-501 金井　龍翔 ( 1 )  下津第一中 (　　)

4  4-30 口井　淳平 ( 2 )  東海南中 (　　) 4  4-4 西中　大和 ( 2 )  下津第一中 (　　)

5  3-1232 川尾　春翔 ( 3 )  智辯中 (　　) 5  4-50 谷脇　礼 ( 2 )  海南中 (　　)

6  4-1007 城山　恵祐 ( 3 )  下津第二中 (　　) 6  4-33 林　大雄 ( 2 )  東海南中 (　　)

7  4-7 森下　楽斗 ( 2 )  下津第一中 (　　) 7  4-509 福永　颯 ( 1 )  海南中 (　　)

8  3-660 上芝　雄大 ( 1 )  和大附中 (　　) 8  4-517 立畑　順眞 ( 1 )  海南第三中 (　　)

3組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  4-505 東　祐輝 ( 1 )  海南中 (　　)

3  4-515 渡邉　喜希 ( 1 )  海南第三中 (　　)

4  4-513 鍋嶋　勇次郎 ( 1 )  海南第三中 (　　)

5  4-503 奥野　啓杜 ( 1 )  下津第二中 (　　)

6  4-518 田中　聖英 ( 1 )  海南第三中 (　　)

7  4-507 小瀬　虎心 ( 1 )  海南中 (　　)

8  4-506 岡﨑　優実 ( 1 )  海南中 (　　)

1組 2組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  4-30 口井　淳平 ( 2 )  東海南中 (　　) 2  4-515 渡邉　喜希 ( 1 )  海南第三中 (　　)

3  4-1007 城山　恵祐 ( 3 )  下津第二中 (　　) 3  4-507 小瀬　虎心 ( 1 )  海南中 (　　)

4  4-7 森下　楽斗 ( 2 )  下津第一中 (　　) 4  4-33 林　大雄 ( 2 )  東海南中 (　　)

5  3-1232 川尾　春翔 ( 3 )  智辯中 (　　) 5  4-16 北口　景都 ( 2 )  海南中 (　　)

6  4-24 清家　徠里 ( 2 )  海南第三中 (　　) 6  4-519 橋爪　利玖 ( 1 )  海南第三中 (　　)

風速 (+/-　.　m/s)

風速 (+/-　.　m/s)

風速 (+/-　.　m/s)

風速 (+/-　.　m/s)

中学生 男子 200m

大会記録   24.4 北野元彦 野上 1983

24.4 成川桂介 海南三 1991

高校 男子 砲丸投6k
大会記録   8.88 深野　亮太 海南高 2014

《 決勝 》

《 ３組タイムレース決勝 》

風速 (+/-　.　m/s)

《 ２組タイムレース決勝 》

42.15 中道・石井・森井・金原 近畿大

《 決勝 》

中学生 男子 100m

大会記録   11.3 南方孝俊 下津二 1990

共通 男子 4x100mR
大会記録  
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1組 2組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  4-30 口井　淳平 ( 1 )  東海南中 (　　) 2  4-4 西中　大和 ( 1 )  下津第一中 (　　)

3  4-1018 北畠　青空 ( 2 )  野上中 (　　) 3  9133 森脇　悠翔 ( 3 )  東海南中 (　　)

4  9134 田中　遥都 ( 3 )  東海南中 (　　) 4  4-8 山下　隼風 ( 1 )  下津第一中 (　　)

5  4-6 新田　簾 ( 1 )  下津第一中 (　　) 5  9039 松原　慎吾 ( 3 )  東海南中 (　　)

6  4-504 武内　駿 ( 3 )  東海南中 (　　) 6  4-7 森下　楽斗 ( 1 )  下津第一中 (　　)

1組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  4-514 池田　大輝 ( 1 )  海南第三中 (　　)

3  4-24 清家　徠里 ( 2 )  海南第三中 (　　)

4  4-6 新田　簾 ( 2 )  下津第一中 (　　)

5  4-34 森脇　大翔 ( 2 )  東海南中 (　　)

6  4-504 鳴神　知希 ( 1 )  下津第二中 (　　)

7  4-525 坂口　隼平 ( 1 )  亀川中 (　　)

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  4-8 山下　隼風 ( 2 )  下津第一中 (　　) 7  4-1013 下津　遥功 ( 3 )  海南中 (　　)

2  3014 西垣　陽詩 ( 2 )  海南中 (　　) 8  3015 小林　虎太郎 ( 3 )  海南第三中 (　　)

3  3003 渡邉　聖 ( 3 )  海南第三中 (　　) 9  3009 中谷　陽斗 ( 2 )  海南第三中 (　　)

4  4-15 上田　恭大 ( 2 )  海南中 (　　) 10  4-21 辻本　幸星 ( 2 )  海南中 (　　)

5  4-34 森脇　大翔 ( 2 )  東海南中 (　　) 11  4-524 小畑　伶音 ( 1 )  亀川中 (　　)

6  4-1037 河原　周平 ( 3 )  海南中 (　　) 12  4-529 松本　仲舗基 ( 1 )  亀川中 (　　)

中学生 男子 400m

中学生 男子 3000m
大会記録   9:03.28 橋詰　大慧 下津二 2011

《 決勝 》

《 決勝 》

風速 (+/-　.　m/s)

大会記録   2:04.26 山﨑　勇人 海南 2016

大会記録   53.88 岩﨑　稀優 野上 2016

中学生 男子 800m
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ﾚｰﾝ 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ 順位 記録 備考

2 海南中 (　　) 3 下津第一中 (　　)

(　　)  4-16 北口　景都 ( 2 )  (　　)  4-4 西中　大和 ( 2 ) 

(　　)  4-50 谷脇　礼 ( 2 )  (　　)  4-501 金井　龍翔 ( 1 ) 

(　　)  4-505 東　祐輝 ( 1 )  (　　)  4-502 坂本　悠 ( 1 ) 

(　　)  4-506 岡﨑　優実 ( 1 )  (　　)  4-6 新田　簾 ( 2 ) 

(　　)  4-507 小瀬　虎心 ( 1 )  (　　)  4-7 森下　楽斗 ( 2 ) 

(　　)  4-509 福永　颯 ( 1 )  (　　)  4-8 山下　隼風 ( 2 ) 

4 海南第三中 (　　)

(　　)  4-24 清家　徠里 ( 2 ) 

(　　)  4-512 岩本　仁 ( 1 ) 

(　　)  4-515 渡邉　喜希 ( 1 ) 

(　　)  4-517 立畑　順眞 ( 1 ) 

(　　)  4-518 田中　聖英 ( 1 ) 

(　　)  4-519 橋爪　利玖 ( 1 ) 

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  4-503 奥野　啓杜 ( 1 )  下津第二中 (　　) 1  1685 田中　俊樹 W.A.S (　　)

2  4-513 鍋嶋　勇次郎 ( 1 )  海南第三中 (　　) 2 30-1418 坂本　浩一 和歌山マスターズ (　　)

3  4-517 立畑　順眞 ( 1 )  海南第三中 (　　)

4  4-518 田中　聖英 ( 1 )  海南第三中 (　　)

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  1317 小向　耕平 和歌山マスターズ (　　)

チーム名

中学生 男子 4x100mR

チーム名

大会記録   48.26 竹中・辻・石本・奥野 海南中 2018

《 決勝 》

40歳代 男子 走幅跳
大会記録   5.95 小林　英之 和歌山マスターズ 2018

《 決勝 》

《 決勝 》

大会記録   6.21 小野晃平 下津二中 2009 大会記録   6.56 田中　俊樹 W.A.S 2019

《 決勝 》

中学生 男子 走幅跳 30歳代 男子 走幅跳
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1組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  403 新山　雄彗 ( 4 )  海南アスリート (　　)

3  410 柏木　龍馬 ( 4 )  海南アスリート (　　)

4  453 東　葵 ( 4 )  のかみAC (　　)

5  455 口広　健慎 ( 4 )  のかみAC (　　)

6  485 田渕　祐樹 ( 4 )  のかみAC (　　)

1組 2組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  447 上田　悠以 ( 5 )  のかみAC (　　) 2  446 岡田　遼也 ( 5 )  のかみAC (　　)

3  406 南出　悠人 ( 5 )  海南アスリート (　　) 3  404 小野　智矢 ( 5 )  海南アスリート (　　)

4  431 二川　晴斗 ( 6 )  のかみAC (　　) 4  1-340 山本　大翔 ( 5 )  紀の国AC (　　)

5  444 山口　颯太 ( 5 )  のかみAC (　　) 5  443 納谷　蓮 ( 5 )  のかみAC (　　)

6  1-312 岡本　玲哉 ( 5 )  紀の国AC (　　) 6  1-331 杖村　侑哉 ( 5 )  紀の国AC (　　)

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  403 新山　雄彗 ( 4 )  海南アスリート (　　) 1  438 尾上　倫太郎 ( 5 )  のかみAC (　　)

2  1-309 山﨑　友善 ( 4 )  紀の国AC (　　) 2  404 小野　智矢 ( 5 )  海南アスリート (　　)

3  410 柏木　龍馬 ( 4 )  海南アスリート (　　)

4  455 口広　健慎 ( 4 )  のかみAC (　　)

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

3  430 北畑　遥都 ( 6 )  のかみAC (　　)

4  1-313 中井　新太 ( 6 )  紀の国AC (　　)

《 決勝 》

5年 6年 男子 100m

4年 男子 100m
大会記録   15.28 楠本　昻也 紀の国アスリートクラブ 2012

《 決勝 》

風速 (+/-　.　m/s) 風速 (+/-　.　m/s)

《 決勝 》

風速 (+/-　.　m/s)

大会記録   12.85 林　龍雅 29SA 2019

4年 男子 800m 5年 男子 800m
大会記録   2:46.17 川下　隼弥 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2014 大会記録   2:27.59 上田　大誠 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2014

6年 男子 800m

大会記録  

《 決勝 》

2:27.59 上田　大誠 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2014

《 決勝 》
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Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  446 岡田　遼也 ( 5 )  のかみAC (　　) 1  430 北畑　遥都 ( 6 )  のかみAC (　　)

2  443 納谷　蓮 ( 5 )  のかみAC (　　)

3  406 南出　悠人 ( 5 )  海南アスリート (　　)

4  444 山口　颯太 ( 5 )  のかみAC (　　)

ﾚｰﾝ 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ 順位 記録 備考

3 のかみAC　Ｂ (　　) 4 のかみAC　Ｃ (　　)

(　　)  430 北畑　遥都 ( 6 )  (　　)  435 上村　心愛 ( 6 ) 

(　　)  433 野上　悠亜 ( 6 )  (　　)  443 納谷　蓮 ( 5 ) 

(　　)  436 田渕　悠乃 ( 6 )  (　　)  446 岡田　遼也 ( 5 ) 

(　　)  444 山口　颯太 ( 5 )  (　　)  461 辻村　季咲 ( 4 ) 

5 のかみAC　Ｄ (　　) 6 のかみAC　Ａ (　　)

(　　)  438 尾上　倫太郎 ( 5 )  (　　)  431 二川　晴斗 ( 6 ) 

(　　)  449 三宅　沙悠莉 ( 5 )  (　　)  434 吉本　朱里 ( 6 ) 

(　　)  452 堂浦　里音 ( 5 )  (　　)  447 上田　悠以 ( 5 ) 

(　　)  455 口広　健慎 ( 4 )  (　　)  459 小川　笑凜 ( 4 ) 

《 決勝 》

チーム名 チーム名

風速 (+/-　.　m/s)

5年 男子 走幅跳 6年 男子 走幅跳
大会記録   4.65 村田孝之 海南アスリートクラブ 1992 大会記録  

《 決勝 》 《 決勝 》

4.65 村田孝之 海南アスリートクラブ 1992

大会記録  

小学生 男女混合 4x100mR
1:00.08　坂本・橋爪・岡本・菖蒲奥　紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2019
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ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

3  360 末廣　千愛 ( 2 )  海南 (　　) 4  360 末廣　千愛 ( 2 )  海南 (　　)

4  362 九鬼　那柚 ( 1 )  海南 (　　) 5  363 中俣　真菜美 ( 1 )  海南 (　　)

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

3  634 木下　美咲 ( 3 )  海南 (　　) 1  363 中俣　真菜美 ( 1 )  海南 (　　)

4  364 渕川　桃未 ( 1 )  海南 (　　) 2  362 九鬼　那柚 ( 1 )  海南 (　　)

5  361 細野　実由 ( 2 )  海南 (　　)

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  359 垣内　優里 ( 3 )  海南 (　　) 1  3002 細田　裕子 海南陸協 (　　)

1組 2組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  4-19 谷村　さくら ( 2 )  海南中 (　　) 2  4-550 松尾　さくら ( 1 )  下津第一中 (　　)

3  4-31 武内　栞愛 ( 2 )  東海南中 (　　) 3  4-516 岡本　依恋 ( 1 )  海南第三中 (　　)

4  3-68 田上　和希 ( 2 )  向陽中 (　　) 4  4-23 宮本　史帆 ( 2 )  海南中 (　　)

5  3-64 田上　珠希 ( 2 )  向陽中 (　　) 5  4-22 増山　萊々 ( 2 )  海南中 (　　)

6  4-1011 成川　咲菜 ( 3 )  下津第二中 (　　) 6  4-527 椎木　葉菜 ( 1 )  亀川中 (　　)

7  4ｰ14 森本　祐加 ( 2 )  下津第二中 (　　) 7  4-530 竹内　琳音 ( 1 )  亀川中 (　　)

8  4-29 小阪　渚月 ( 2 )  亀川中 (　　) 8  4-511 町田　凪咲 ( 1 )  海南中 (　　)

9  3-596 里見　梨紗 ( 1 )  向陽中 (　　) 9  4-521 西川　陽菜 ( 1 )  亀川中 (　　)

大会記録   12.44 岡崎麻衣 和歌山陸協 2007 大会記録   26.83 北山 知絵 海南高 2006

《 決勝 》 《 決勝 》

共通 女子 100m 共通 女子 200m

中学生 女子 100m

《 決勝 》 《 決勝 》

共通 女子 800m 共通 女子 走幅跳

風速 (+/-　.　m/s)

大会記録   2:20.38 田中　美有 海南高 2016 大会記録  

共通 女子 砲丸投4k
大会記録   9.79 谷所　奈央 大成高 2008

《 決勝 》

5.28 山田裕子 住金海南 1983

大会記録   12.8 池原礼子 海南一 1992

50歳代 女子 砲丸投3k

《 決勝 》

《 ３組タイムレース決勝 》

風速 (+/-　.　m/s)
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3組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  4-528 杉本　未憂 ( 1 )  亀川中 (　　)

3  4-520 相谷　奏羽 ( 1 )  亀川中 (　　)

4  4-522 大西　愛花 ( 1 )  亀川中 (　　)

5  3-600 藤原　悠以 ( 1 )  向陽中 (　　)

6  4-523 宇野　莉礼 ( 1 )  亀川中 (　　)

7  4-526 山田　妃乃実 ( 1 )  亀川中 (　　)

8  4-510 大木　悠愛 ( 1 )  海南中 (　　)

1組 1組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  3-64 田上　珠希 ( 2 )  向陽中 (　　) 2  4-1 川上　蒼空 ( 2 )  下津第一中 (　　)

3  4-17 木下　歩美 ( 2 )  海南中 (　　) 3  4-12 東野　志美 ( 2 )  下津第二中 (　　)

4  4ｰ10 岡　心実 ( 2 )  下津第二中 (　　) 4  3-63 髙木　日夏里 ( 2 )  向陽中 (　　)

5  3-68 田上　和希 ( 2 )  向陽中 (　　) 5  4-11 西川　真凛 ( 2 )  下津第二中 (　　)

6  4-26 濵　芹奈 ( 2 )  亀川中 (　　)

7  4-5 西村　光梨 ( 2 )  下津第一中 (　　)

1組

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  4-28 木村　芙侑 ( 2 )  亀川中 (　　) 4  4-9 山中　悠生 ( 2 )  下津第一中 (　　)

2  4-27 田中　乃愛 ( 2 )  亀川中 (　　) 5  4ｰ10 岡　心実 ( 2 )  下津第二中 (　　)

3  4-26 濵　芹奈 ( 2 )  亀川中 (　　) 6  4-2 中川　萌愛 ( 2 )  下津第一中 (　　)

大会記録   25.97 田渕　美沙紀 野上 2017

風速 (+/-　.　m/s)

中学生 女子 200m

中学生 女子 1500m

2:20.43 菱山　愛里 海南 2018

《 決勝 》

大会記録   4:36.31 小倉　稜央 海南 2016

《 決勝 》

《 予選 》

風速 (+/-　.　m/s)

大会記録  

中学生 女子 800m
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ﾚｰﾝ 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ 順位 記録 備考

2 下津第一中 (　　) 3 向陽中 (　　)

(　　)  4-1 川上　蒼空 ( 2 )  (　　)  3-596 里見　梨紗 ( 1 ) 

(　　)  4-2 中川　萌愛 ( 2 )  (　　)  3-600 藤原　悠以 ( 1 ) 

(　　)  4-5 西村　光梨 ( 2 )  (　　)  3-63 髙木　日夏里 ( 2 ) 

(　　)  4-550 松尾　さくら ( 1 )  (　　)  3-64 田上　珠希 ( 2 ) 

(　　)  4-9 山中　悠生 ( 2 )  (　　)  3-68 田上　和希 ( 2 ) 

4 海南中 (　　) 5 亀川中 (　　)

(　　)  4-17 木下　歩美 ( 2 )  (　　)  4-29 小阪　渚月 ( 2 ) 

(　　)  4-19 谷村　さくら ( 2 )  (　　)  4-520 相谷　奏羽 ( 1 ) 

(　　)  4-22 増山　萊々 ( 2 )  (　　)  4-521 西川　陽菜 ( 1 ) 

(　　)  4-23 宮本　史帆 ( 2 )  (　　)  4-522 大西　愛花 ( 1 ) 

(　　)  4-510 大木　悠愛 ( 1 )  (　　)  4-523 宇野　莉礼 ( 1 ) 

(　　)  4-511 町田　凪咲 ( 1 )  (　　)  4-527 椎木　葉菜 ( 1 ) 

6 下津第二中 (　　)

(　　)  4-1011 成川　咲菜 ( 3 ) 

(　　)  4-11 西川　真凛 ( 2 ) 

(　　)  4-12 東野　志美 ( 2 ) 

(　　)  4ｰ10 岡　心実 ( 2 ) 

(　　)  4ｰ14 森本　祐加 ( 2 ) 

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  4-526 山田　妃乃実 ( 1 )  亀川中 (　　) 1  4-12 東野　志美 ( 2 )  下津第二中 (　　)

2  4ｰ14 森本　祐加 ( 2 )  下津第二中 (　　) 2  4-516 岡本　依恋 ( 1 )  海南第三中 (　　)

3  4-1011 成川　咲菜 ( 3 )  下津第二中 (　　) 3  4-11 西川　真凛 ( 2 )  下津第二中 (　　)

4  4-528 杉本　未憂 ( 1 )  亀川中 (　　) 4  4-31 武内　栞愛 ( 2 )  東海南中 (　　)

1組 1組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  461 辻村　季咲 ( 4 )  のかみAC (　　) 2  1-342 岡本　日菜子 ( 5 )  紀の国AC (　　)

3  460 上村　莉愛 ( 4 )  のかみAC (　　) 3  428 愛宕　花梨 ( 5 )  海南アスリート (　　)

4  459 小川　笑凜 ( 4 )  のかみAC (　　) 4  452 堂浦　里音 ( 5 )  のかみAC (　　)

大会記録   15.83 細田　果歩 塩津小 2009 大会記録   14.24 田渕　美沙紀 野上アスリートクラブ 2014

チーム名 チーム名

中学生 女子 4x100mR
大会記録   52.6 冷水・小椋・木下・池原 海南一 1992

《 決勝 》

中学生 女子 走幅跳 中学生 女子 砲丸投2.72k
大会記録   5.12 成川　咲菜 下津第二中 2019 大会記録   10.91 夏目弘子 野上 1987

5年 女子 100m4年 女子 100m

《 決勝 》《 決勝 》

風速 (+/-　.　m/s) 風速 (+/-　.　m/s)

－13－



大会記録   14.24 田渕　美沙紀 野上アスリートクラブ 2014

1組

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

2  433 野上　悠亜 ( 6 )  のかみAC (　　)

3  2-356 堂山　怜香 ( 6 )  和歌山陸上クラブ (　　)

4  436 田渕　悠乃 ( 6 )  のかみAC (　　)

5  434 吉本　朱里 ( 6 )  のかみAC (　　)

6  435 上村　心愛 ( 6 )  のかみAC (　　)

ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  461 辻村　季咲 ( 4 )  のかみAC (　　) 2  449 三宅　沙悠莉 ( 5 )  のかみAC (　　)

3  452 堂浦　里音 ( 5 )  のかみAC (　　)

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

4  1-335 中前　海莉 ( 6 )  紀の国AC (　　)

5  1-346 吉村　弥依 ( 6 )  紀の国AC (　　)

Ord. No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考 ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 順位 記録 備考

1  428 愛宕　花梨 ( 5 )  海南アスリート (　　) 1  433 野上　悠亜 ( 6 )  のかみAC (　　)

2  1-342 岡本　日菜子 ( 5 )  紀の国AC (　　) 2  436 田渕　悠乃 ( 6 )  のかみAC (　　)

3  449 三宅　沙悠莉 ( 5 )  のかみAC (　　) 3  434 吉本　朱里 ( 6 )  のかみAC (　　)

風速 (+/-　.　m/s)

5年 女子 走幅跳 6年 女子 走幅跳
大会記録   4.69 児島里奈 初島陸上クラブ 2006 大会記録   4.69 児島里奈 初島陸上クラブ 2006

《 決勝 》 《 決勝 》

《 決勝 》

6年 女子 800m
大会記録   2:30.29 菱山　愛里 紀の国アスリートクラブ 2017

6年 女子 100m

《 決勝 》 《 決勝 》

4年 女子 800m 5年 女子 800m
大会記録   2:47.76 林　　華菜 海南アスリートクラブ 2014 大会記録   2:30.29 菱山　愛里 紀の国アスリートクラブ 2017

《 決勝 》

風速 (+/-　.　m/s)

－14－



種 目 種 別 記録 氏        名 所 属 年 度

１、２年生     17.74 岩　尾　　　旭 加 茂 川 小 2011
３、４年生     15.28 楠　本　昻　也 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2012
５、６年生 　　12.85 林　　　龍　雅 ２ ９ S A 2019

中 学 生     11.3 南　方　孝　俊 下 津 二 1990
高 校 ・ 一 般     10.94 真　砂　秀　至 摂 南 大 2011
高 校 ・ 一 般     10.67 中　道　泰　貴 近 畿 大 ・ 静 岡 2019
３ ０ 才 代     12.1 堀　内　勝　徳 海 陸 協 2002
３ ０ 才 代     10.82 今　井　秀　晃 初 芝 橋 本 高 教 2019
４ ０ 才 代     12.83 児　島　智　志 関 西 電 力 2003
４ ０ 才 代     11.66 富　永　大　樹 和歌山マスターズ 2018
５ ０ 才 代     13.0 栗　本　充　之 海 南 Ｓ Ｃ 1984
６ ０ 才 以 上     13.9 梅　岡　芳　雄 黒 江 体 力 1984
中 学 生     24.4 松　田　　　遼 野 上 1983
高 校 ・ 一 般     22.28 廣　谷　帝　紀 大 阪 体 育 大 2016
中 学 生     53.88 岩　﨑　稀　優 野 上 2016
高 校 ・ 一 般     50.22 福　本　直　也 海 南 高 2010
高 校 ・ 一 般     49.76 木　下　柊　吾 近 畿 大 2019
４ 年 生 以 下   2.46.17 川　下　隼　弥 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2014

５、６年生   2.27.59 上　田　大　誠 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2014
中 学 生   2.04.26 山　﨑　勇　人 海 南 2016
高 校 ・ 一 般 　1.57.21 松　尾　圭　浩 桐 蔭 高 2007
高 校 ・ 一 般   4.05.1 浦　　　康　員 美 里 農 協 1983
３ ０ 才 代   4.26.7 吉　田　公　彦 巽 中 教 1984
４ ０ 才 代   4.38.0 中　出　泰　嗣 住 金 海 南 1985
４ ０ 才 代   4.28.95 瀬　戸　智　弘 Ｓ Ｇ Ｅ Ｒ Ｃ 2019
５ ０ 才 代   4.56.23 山　本      満 海 南 市 役 所 2008
６ ０ 才 以 上   5.16.0 中　辻　保　夫 走 友 会 1992

３０００ｍ 中 学 生 　9.03.28 橋　詰　大　慧 下 津 二 2011
高 校 ・ 一 般  15.08.6 舟　場　保　之 大 阪 大 学 1985
３ ０ 才 代  16.32.67 森　岡　　　修 和 歌 山 陸 協 2007
４ ０ 才 代  17.28.8 岡　村　光　昭 走 友 会 1985
４ ０ 才 代  17.26.50 吉　丸　博　隆 和歌山マスターズ 2016
５ ０ 才 代  18.07.24 山　本      満 海 南 市 役 所 2008
６ ０ 才 以 上  19.48.7 中　辻　保　夫 走 友 会 1993
中 学 生     15.78 楠　本　昂　也 近 大 和 歌 山 中 2017
高 校 ・ 一 般     16.2 宮　田　信　宏 海 南 高 1990
高 校 ・ 一 般     15.09 宮　本　崚　平 大 阪 体 育 大 2017
小 学 生     57.38 山崎・橋本・寒川・橋詰 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2008
小 学 生 混 合   1:00.08 坂本・橋爪・岡本・菖蒲奥 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2019
中 学 生     48.26 竹中・辻・石本・奥野 海 南 2018
高 校 ・ 一 般     42.15 中道・石井・森井・金原 近 畿 大 2019
中 学 生     1ｍ75 中　道　充　史 海 南 三 1974
高 校 ・ 一 般     1ｍ90 大　山　登志弘 海 南 高 1986
高 校 ・ 一 般     1ｍ91 崎　山　浩　行 関 西 電 力 2016

高　瀬    　薫 東 海 南 教 1983
中　野　政　次 住 金 海 南 1985
池　尻　和　隆 ホ シ 和 Ｓ Ｃ 2007

    1ｍ70 堀　井　　　卓 29 Ｓ Ａ 2018
４ ０ 才 代     1ｍ70 小　向　耕　平 和歌山マスターズ 2018
５ ０ 才 代     1ｍ30 木　内　佐　一 黒 江 体 力 1985
６ ０ 才 以 上     1ｍ45 長　谷　利　明 海 陸 協 2006
中 学 生     3ｍ80 田　中　義　人 海 南 一 1997

西　田　昌　弘 和 北 高 1981
宮　脇　和　也 和 北 高 1985

８００ｍ

海南海草地方陸上競技選手権大会　　大会記録
【 男 子 の 部 】

１００ｍ

２００ｍ

４００ｍ

１５００ｍ

５０００ｍ

１１０ｍＨ

４×１００ｍＲ

走　高　跳
    1ｍ55

棒　高　跳
高 校 ・ 一 般     4ｍ00

３０才代

－12－



種 目 種 別 記録 氏        名 所 属 年 度

４ 年 生 以 下    3ｍ70 中　野　陽　介 野上アスリートクラブ 2002
５、６年生 　 4ｍ65 村　田　孝　之 海南アスリートクラブ 1992

中 学 生 　 6ｍ21 小　野　滉　平 下 津 二 2009
高 校 ・ 一 般 　 6ｍ92 中　野　　　響 同 志 社 大 2014
３ ０ 才 代 　　6ｍ56 田　中　俊　樹 亀 川 中 教 員 2006
４ ０ 才 代 　 5ｍ47 中　野　政　次 住 金 海 南 1986
４ ０ 才 代 　 5ｍ81 小　林　英　之 和歌山マスターズ 2017
５ ０ 才 代 　 4ｍ43 梅　岡　芳　雄 黒 江 体 力 1980
６ ０ 才 以 上 　 4ｍ37 長　谷　利　明 海 南 陸 協 2008
中 学 生 　12ｍ63 中　山　康　宏 亀 川 1984
高 校 ・ 一 般 　12ｍ98 中　屋　多加志 大 成 高 1974
中 学 生    9ｍ91 吉　川　暢　人 下 津 二 2012
高 校     8ｍ88 深　野　亮　太 海 南 高 2014
一 般   11ｍ23 田　上　貴　之 和 歌 山 陸 協 2016
３ ０ 才 代   11ｍ11 山　本　博　鎮 海 南 Ｓ Ｃ 1974
４ ０ 才 代   10ｍ41 山　本　博　鎮 海 南 Ｓ Ｃ 1980
５ ０ 才 代    7ｍ91 佐久間　博　只 黒 江 体 力 1987
６ ０ 才 代     8ｍ84 藤　田　義　雄 和歌山マスターズ 1987
中 学 生 　22ｍ54 井　上　昴　輔 野 上 2012
高 校 ・ 一 般 　35ｍ69 藪　野　匠　司 海 南 高 2012
３ ０ 才 代 　31ｍ12 山　縣　博　幸 海 南 市 消 防 1977
４ ０ 才 代 　31ｍ50 安　東　　　章 海 南 高 教 1986
５ ０ 才 代 　21ｍ44 藤　田　義　雄 海 南 高 教 1985
６ ０ 才 以 上 　30ｍ82 石　井　茂十郎 走 友 会 1981
高 校 ・ 一 般 　50ｍ94 北　野  利　行 海 南 高 1993
高 校 ・ 一 般 　59ｍ61 山　本　竜　徳 和 歌 山 陸 協 2006

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 小 学 生 　33ｍ23 鳴　神　知　希 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2019

種 目 種 別 記録 氏        名 所 属 年 度

１、２年生 　　16.79 小　川　笑　凜 の か み AC 2018
３、４年生 　　15.83 細　田　果　歩 塩 津 小 2009
５、６年生 　　14.03 成　川　咲　菜 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2017

中 学 生 　　12.8 池　原　礼　子 海 南 一 1992
高 校 ・ 一 般 　　12.44 岡　崎　麻　衣 和 歌 山 陸 協 2007
３ ０ 才 代 　14.3 中　南　公美子 黒 江 体 力 1984
４ ０ 才 代 　15.3 小　林　登美子 黒 江 体 力 1984
５ ０ 才 代 　　15.41 加　藤　恵　子 和歌山マスターズ 2006
６ ０ 才 以 上 　20.1 手　島　菊　枝 走 友 会 1981
中 学 生 　 25.97 田　渕　美沙紀 野 上 2017
高 校 ・ 一 般 　　26.83 北　山 知　絵 海 南 高 2006

４００ｍ 高 校 ・ 一 般 　56.80 園　田　可南子 海 南 高 2011
４ 年 生 以 下  2.47.76 林　　　華　菜 海南アスリートクラブ 2014

５、６年生  2.30.29 菱　山　　愛里 紀の国ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 2017
中 学 生 2.21.3 小　椋　公美子 海 南 一 1991
高 校 ・ 一 般  2.20.38 田　中　美　有 海 南 高 2016
中 学 生  4.36.31 小　倉　稜　央 海 南 2016
高 校 ・ 一 般 4.55.2 岩　橋　恵　美 県 和 商 1996
高 校 ・ 一 般  4.54.86 高　橋　美　帆 和歌山県立医科大 2016
３ ０ 才 代 5.52.0 宗　　　裕　子 走 友 会 1985
４ ０ 才 代 5.52.0 宗　　　裕　子 走 友 会 1986
５ ０ 才 代 5.31.6 宗　　　裕　子 走 友 会 1996
６ ０ 才 以 上 9.07.0 手　島　菊　枝 走 友 会 1990

【 女 子 の 部 】

【 男 子 の 部 】

走　幅　跳

三　段　跳

砲　丸　投

円　盤　投

や　り　投

１００ｍ

２００ｍ

８００ｍ

１５００ｍ

－13－



種 目 種 別 記録 氏        名 所 属 年 度

中 学 生   15.57 末　廣　千　愛 海 南 2018
高 校 ・ 一 般   15.15 宮　前　里　帆 和 歌 山 北 高 2013
小 学 生   57.6 山本・池原・瀬藤・中西 海南アスリートクラブ 2000
中 学 生   52.6 冷水・小椋・木下・池原 海 南 一 1992
高 校 ・ 一 般    53.29 本多・北山・池原・北東 海 南 高 2005
中 学 生  1ｍ55 大　川　典　子 海 南 一 1985
高 校 ・ 一 般  1ｍ50 東　野  安　佐 大 成 高 1983
高 校 ・ 一 般  1ｍ75 福　本　　　幸 甲 南 学 園 Ａ Ｃ 2015
３ ０ 才 代
４ ０ 才 代  1ｍ20 関　　　めり子 走 友 会 1993
５ ０ 才 代
６ ０ 才 以 上
４ 年 生 以 下  3ｍ82 児　島　里　奈 大 東 小 学 校 2004

５、６年生  4ｍ69 児　島　里　奈 初 島 陸 上 ク ラ ブ 2006
中 学 生  5ｍ12 成　川　咲　菜 下 津 第 二 2019
高 校 ・ 一 般  5ｍ28 山　田　裕　子 住 金 海 南 1983
３ ０ 才 代  4ｍ64 岡　本  寿賀子 海 南 陸 協 1991
４ ０ 才 代  3ｍ51 山　際　清　子 黒 江 体 力 1984
５ ０ 才 代  3ｍ99 加　藤　恵　子 和歌山マスターズ 2006
６ ０ 才 以 上  2ｍ41 雑　賀　久　子 黒 江 体 力 1981
中 学 生 10ｍ91 夏　目　弘　子 野 上 1987
高 校 ・ 一 般  9ｍ79 谷　所　奈　央 大 成 高 2008
３ ０ 才 代
４ ０ 才 代
５ ０ 才 代
６ ０ 才 代  7ｍ51 脇　村　芳　子 和歌山マスターズ 2006
中 学 生 27ｍ83 浦　野　文　絵 亀 川 2002
高 校 ・ 一 般 31ｍ12 小　山　裕　子 県 和 商 1986
３ ０ 才 代 38ｍ05 細　田　裕　子 和歌山マスターズ 2006
４ ０ 才 代 20ｍ72 栗　本　咲　世 市 体 育 館 1979
５ ０ 才 代 19ｍ02 関　　　めり子 和歌山マスターズ 2006
６ ０ 才 以 上 15ｍ02 脇　村　芳　子 和歌山マスターズ 2003

や　り　投 高 校 ・ 一 般 38ｍ74 児　島　沙　奈 桐 蔭 高 2008
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 小 学 生 39ｍ08 根　来　智絵里

のかみアスリートクラ
ブ

2016

円　盤　投

【 女 子 の 部 】

１００ｍＨ

４×１００ｍＲ

走　高　跳

走　幅　跳

砲　丸　投

－14－


