
No. ラウンド 組数

1 男 共通 110mH タイムレース決勝 4組 8： 4 5 9 ： 00

2 男 共通 四種競技110mH 決勝 1組 8： 5 5 9 ： 10

3 女 共通 100mH タイムレース決勝 6組 9： 0 0 9 ： 15

4 女 共通 四種競技110mH 決勝 1組 9： 1 5 9 ： 30

5 女 共通 200m タイムレース予選 10組 9： 2 5 9 ： 40

1～9組 9： 4 5 10 ： 00

10～18組 10： 0 0 10 ： 15

7 男 共通 1500m タイムレース決勝 6組 10： 2 0 10 ： 35

8 女 共通 800m タイムレース決勝 5組 11： 0 0 11 ： 15

9 男 共通 400m タイムレース決勝 5組 11： 2 5 11 ： 40

1～8組 11： 4 0 11 ： 55

9～16組 11： 5 5 12 ： 10

17～25組 12： 1 0 12 ： 25

1～13組 12： 2 0 12 ： 35

13～26組 12： 3 5 12 ： 50

27～38組 12： 5 0 13 ： 05

12 男 共通 800m タイムレース決勝 5組 13： 2 5 13 ： 40

13 女 共通 4×100m タイムレース予選 4組 13： 5 0 14 ： 05

14 男 共通 4×100m タイムレース予選 5組 14： 0 5 14 ： 20

15 女 共通 100m 決勝 1組 14： 2 0 14 ： 35

16 男 共通 100m 決勝 1組 14： 2 5 14 ： 40

17 女 共通 1500m タイムレース決勝 2組 14： 3 5 14 ： 50

18 女 共通 200m 決勝 1組 14： 5 5 15 ： 10

19 男 共通 200m 決勝 1組 15： 0 0 15 ： 15

20 女 共通 四種競技200m 決勝 1組 15： 0 5 15 ： 20

21 男 共通 四種競技400m 決勝 1組 15： 1 0 15 ： 25

22 男 共通 3000m タイムレース決勝 2組 15： 2 0 15 ： 35

23 女 共通 4×100m 決勝 1組 15： 5 0 16 ： 05

24 男 共通 4×100m 決勝 1組 15： 5 5 16 ： 10

No. ラウンド 人数

1 男 共通 走幅跳 決勝 70人 9： 0 0 9 ： 30

2 男 共通 砲丸投 決勝 31人 9： 3 0 10 ： 00

3 男 共通 四種競技砲丸投 決勝 7人 9： 3 0 10 ： 00

4 女 共通 走高跳 決勝 15人 10： 0 0 10 ： 30

5 女 共通 四種競技走高跳 決勝 7人 10： 0 0 10 ： 30

6 男 共通 走高跳 決勝 16人 12： 3 0 13 ： 00

7 男 共通 四種競技走高跳 決勝 7人 12： 3 0 13 ： 00

8 女 共通 走幅跳 決勝 67人 13： 0 0 13 ： 30

9 女 共通 砲丸投 決勝 31人 13： 0 0 13 ： 30

10 女 共通 四種競技砲丸投 決勝 7人 13： 0 0 13 ： 30

6 男 共通 200m タイムレース予選

タイムレース予選

タイムレース予選

10 女 共通 100m

11 男 共通 100m

招集完了時刻

競技終了予定＝16：15／選手整列＝16：25(各校テント内)／閉会式＝16：30　　

招集完了時刻

種目

令和２年度長岡市三島郡・県央地区中学校新人陸上競技大会　競技日程
○競技場開放＝7:00～8：00  ○役員・代表者会議＝8：00　○開会式＝8：20（各校テント内整列）　

＜フィールド競技＞※現地集合

競技開始時刻種目

競技開始時刻

＜トラック競技＞※現地集合

（トラック競技No.1～4、フィールド競技No.1までは開会式に参加しなくてよい）



大会委員長 青木　新一 (長岡・堤岡中)

大会副委員長 菊地　雅樹 (長岡･大島中)

総務 松永　昭夫 (長岡･旭岡中)

総務員 山田　圭祐 (長岡･東中) 阿部　信也 (長岡･東北中)

技術総務 竹石　三彦 (長岡･大島中) 吉井　隆哉 (長岡･江陽中)

審判長 菊池　　毅 (長岡･南中)

マーシャル ◎ 内山　浩一 (西蒲･弥彦中) 佐藤　　泰 (加茂･若宮中) 石川　　聡 (長岡･西中) 竹内　富雄 (長岡陸協)

アナウンサー ◎ 目黒　　薫 (長岡･堤岡中) 佐藤　明子 (加茂･葵中) 今井　双葉 (長岡･岡南中)

決勝審判員・周回記録 ◎ 桐生　辰宏 (長岡･江陽中) 清水　　孝 (長岡･北中) 齊川　一隆 (長岡･関原中)

写真判定員 ◎ 神谷　博之 (長岡･堤岡中) 奥山　和義 (燕･吉田中) 横田　　浩 (見附･西中) 遠山　　朗 (三条･第一中)

監察員 ◎ 中島　大介 (長岡･東北中) 中村　俊太 (長岡･与板中) 久保　友音 (長岡･中之島中) 木村　　哲 (長岡･旭岡中)

色部　賢雄 (見附･見附中) 藤井　侑希 (見附･西中) 飯沼　孝裕 (燕･小池中) 笠原　　崇 (長岡･山古志中)

渡邉　章顕 (長岡･刈谷田中) 宮口　隆幸 (三条･第三中) 八子　雅敏 (三条･大崎学園（中）)

スターター ◎ 渡邊　祐哉 (三条･第一中) 小林　正作 (南蒲･田上中) 相場　雅典 (見附･見附中) 坂井　健人 (加茂･加茂中)

リコールスターター
小林　裕稀 (長岡･栖吉中) 苗村　祥鷹 (長岡･刈谷田中)

風向風速 ◎ 渡邉　一樹 (長岡･南中) 酒井　千夏 (南蒲･田上中)

出発係 ◎ 神林　拓馬 (見附･南中) 佐藤　　博 (三条･第二中) 飯田　康紀 (長岡･三島中) 力間　博隆 (長岡･大島中)

(腰ナンバー標識) 児玉　　肇 (長岡･北辰中) 清野　大道 (三条･第二中) 横田　雅人 (三条･下田中) 田中みのり (燕･吉田中)

真保　祐弥 (見附･南中)

走高跳 ◎ 矢木　博義 (三条･第四中) 久保　　恵 (三条･本成寺中) 山賀　和貴 (燕･分水中) 桑原佳太朗 (三条･本成寺中)

走幅跳 ◎ 田中つかさ (長岡･西中) 加藤恵美子 (長岡･中之島中) 佐藤　　稔 (加茂･葵中) 渡辺　倫幸 (燕･燕北中)

殿内　正人 (長岡･秋葉中) 伊藤　裕也 (長岡･附属長岡中) 吉野　雄一 (加茂･葵中) 山﨑　好美 (燕･分水中)

横田　真由美 (三条･大崎学園（中）) 五十嵐隆一 (燕･小池中)

投てき ◎ 武樋　裕実 (長岡･宮内中) 朝倉　　清 (燕･燕中) 齋藤隆太郎 (加茂･加茂中) 奥村由美子 (長岡･越路中)

情報処理員 ◎ 溝口　祐介 (三条･栄中) 棚村　育夫 (長岡･岡南中) 杉山　大和 (長岡･栖吉中) 笠輪　　敬 (長岡･宮内中)

　 小林　力 (三条･栄中)

用器具係・補助員係 吉井　隆哉 (長岡･江陽中) 竹石　三彦 (長岡･大島中)

庶務・式典 川口　　栞 (燕･燕中) 五十嵐浩司 (長岡･東中) 今井　奈奈 (三条･第四中)

救護 大平　　愛 (長岡・堤岡中) 大江　佳奈 (燕・小池中)

補助役員 総務 旭岡 4 東 4 東北 6

庶務 燕 4 田上 4 江陽 6

式典 大島 3 西 4 大島 6

写真判定 堤岡 2 堤岡 4 刈谷田 6

風向風速 南 4 走高跳 三条第四 4

中之島 4 投てき 宮内 4

栖吉 4 本部記録 岡南 3

見附南 4

出発
（腰ナンバー）

スターター

走幅跳

用器具

      競　技　役　員


