
第 1 回東広島市ナイター長距離記録会 競技会参加の流れ 

                                  

※ 全競技 競技の開始と終了時にアルコールによる手指消毒を行うこと。 

 

選手 アスリートビプスは、背面のみでよい。大会側が前面の布ナンバーを配付する。 

    選手は、安全ピン４本を事前に用意すること。 

 

 ○招集時間（トラック＝スタート付近）30 分前開始 20 分前終了 

  ① 事前にネットで自分の種目のタイムテーブル、組、レーンを確認する。 

  ② 自家用車での送迎の場合は、駐車エリア以外へは絶対に駐車しない。 

  ③ 陸上競技場周辺でアップをする。 

④ 招集開始時間にスタート付近に集合し、招集終了時間までに体調管理カード（当日提出

用）を審判員に渡す。提出なき場合は失格となる。 

⑤ 体調管理ﾁｪｯｸｼｰﾄを提出したら、ナンバーを記した布ナンバーを受け取り胸に貼る。 

⑥ 招集がすんだらスタート地点近くで待機する。以後の組はアナウンスを聞いて、スター

トする前に、自分のレーンに入る。いない場合は棄権となる。 

⑦ 競技をする。 

⑧ 布ナンバーを返却する。 

⑨ ネットで自分の記録を確認する。 

 

応援・保護者 

 ○陸上競技場は無観客とします。選手役員以外の陸上競技場及び観客席への立ち入りはご遠慮

ください。（陸上競技場とは、観客席を含み駐車場のフェンスの中のことをいう） 

 

 

 

 

資料 

JAAF感染リスクを軽減させた競技会の運営について 

【競技会開催の前提条件】 

Ⅱ 競技会開催にあたっての配慮事項 

（２）競技者に対し実施すること。  

① 競技者に対し競技会 1 週間前からの体調管理および検温を義務付け、指定の体調管理チェッ 

ク表に記 入し提出させる。  

② 受付時に体調管理チェック表を受け取る。 （※チーム・学校の場合は代表者がまとめて提出

してもよい） 主催者は、万が一感染が発生した場合に備え、個人情報の取扱いに十分注意しな

がら、イベント当日 に参加者より提出を求めた書面の保管期間（少なくとも１月以上）を定め

て保存しておく。 保管期間を過ぎた当該情報は、適正かつ速やかに廃棄をおこなうとともに、

廃棄した証を保管する。 主催者は提出していない競技者を出場不可とすることができる。 


