2020年　（令和２年）　第５回湯沢投てき競技記録会要項

	１．主　　催
	
	湯沢町陸上競技協会

	２．後　　援
	
	一般財団法人新潟陸上競技協会　湯沢町教育委員会　湯沢町体育協会　

	３．主　　管
	
	湯沢町陸上競技協会

	４．日　　時
	
	令和２年10月11日（日）10時競技開始

	５．会　　場
	
	湯沢中央公園陸上競技場（第4種公認）オールウェザーではありません

	６．競技種目
	
	

	中学男子
	
	砲丸投（5.000kg）、円盤投（1.500kg）

	高校男子
	
	砲丸投（6.000kg）、円盤投（1.750 kg）、ハンマー投（6.000㎏）

	一般男子
	
	砲丸投（7.260kg）、円盤投（2.000 kg）、ハンマー投（7.260㎏）

	中学女子
	
	砲丸投（2.720kg）、円盤投（1.000 kg）

	一般女子
	
	砲丸投（4.000kg）、円盤投（1.000 kg）、ハンマー投（4.000㎏）

	７．競技規則
	
	(1)2020年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会規則による。
(2)トップエイトによる3回の追加試技を行う。
　　（参加者が8人に満たない場合は6回の試技を行う）

	８．表　　彰 
	
	全員に記録証を授与する

	９．出場資格
	
	2020年度日本陸上競技連盟登記登録者

	９．申込方法
	
	アスリートランキングより申込下さい。
参加料は、当日受付にて徴収いたします。
お問い合わせ　〒949-6102　南魚沼郡湯沢町大字神立1258-10
湯沢町陸上競技協会事務局　高山　昇まで　080-9292-6789
FAX　025-775-7628　メール　noboru@y-mk.co.jp

	10．申込〆切
	
	令和２年8月21日～10月5日（水）〆切

	11．参 加 料
	
	[bookmark: _GoBack]1人1種目つき中学生600円、一般・高校生800円
学校、クラブなどでスポーツ保険に加入してください。

	12．そ の 他
	
	(1)ナンバーカードは、中学生は中体連登録番号を、高校生は高体連登録番号を使用してください。一般選手は大会事務局が用意します。
(2)参加各校は、審判員及び補助員への協力を必ずお願いします。
(3)競技中に負傷した場合、応急処置はするがその後の責任は負いません。
(4)選手、役員は、新型コロナウイルスチェックシートの提出が義務となります
(5)原則無観客とする



