
和歌山県第１回秋季陸上競技大会 種目変更 

 
 

１．日   時   ２０２１年１０月３０日（土） ９時００分 競技開始 

平成        選手受付 ８時００分～ 

 審判打合 ８時２０分 

２．場   所      紀三井寺公園陸上競技場    和歌山市毛見２００    TEL 073-444-7565 

３．主   催      和歌山陸上競技協会 

４．種   目  

男 

  

子 

小学生100m、小学生4×100mR 

100m、400m、3000m、5000m、110mH、400mH 

棒高跳、走高跳、走幅跳、砲丸投7.26 kg (6.0 kg 高校生のみ) 

円盤投2.0 kg (1.75kg 高校生のみ)、やり投、ハンマー投7.26 kg (6.0 kg 高校生のみ) 

女 

子 

小学生100m、小学生4×100mR 

100m、400m、3000m、100mH、400mH 

棒高跳、走高跳、走幅跳、砲丸投4.0 kg、円盤投、やり投、ハンマー投 

注１、 各種目３名以内の場合は実施しないこともある。 

注２、 小学生4×100mRは各所属団体２チームまでとする。 

注３、 小学生100m、男女100m・400mは予選・決勝を行う。その他はタイムレースとする。 

注４、 フィールド種目（走高跳・棒高跳を除く）は、参加人数により試技数を２回＋２回 

(ＴＯＰ８)とすることがある。 

注５、 走幅跳の参加標準記録は、男子5m20、女子は4m20とする。 

ただし、２０２１年１０月５日までの公認記録であること。 

注６、 走高跳の練習及び競技開始のバーの高さについて 

男子：練習1m60、開始1m65、女子：練習1m25、開始1m30 とする。 
 

５．参加資格   ２０２１年度日本陸上競技連盟登録競技者で和歌山陸協登録者であること。 

（小学生は除く）         

６．申込方法（１）年鑑及び和歌山陸協ホームページの「競技会申込み・出場についての注意事項」 

を参照のこと。 

（２）申し込み締切日 １０月５日（火）必着 

（３）申込先・問い合わせ 

                 〒641－0014 

和歌山市毛見200 紀三井寺公園陸上競技場内 

                    和歌山陸上競技協会（担当：市川）  TEL 073-444-3662 

７．参加料  当日、競技場受付で徴収します。  

              一般・大学    （１種目）  １，５００円  

              高校生           （１種目）  １，０００円  

              中学生・小学生   （１種目）      ７００円  (リレー）１，０００円 

８． 表 彰   １位～３位までには賞状を授与する。 

               ※高校生種目には賞状の授与はありません。 

９． その他  （１）新型コロナウイルス感染防止の取組みは、「陸上競技活動再開のガイダンス」   

（日本陸上競技連盟策定）及び新型コロナウイルスに対する大会参加に関する 

留意点とお願い」（当協会作成）に基づいて実施します。 

       （２）無観客で実施します。 


