
令和３年度三木市陸上競技記録会 (21280809) 要項 

 

⒈ 主  催  三木市陸上競技協会 

 

⒉ 主  管  三木市中体連陸上競技部 

 

⒊ 日  時  令和３年１１月６日（土）  午前９時３０分 競技開始予定 

 

⒋ 会  場  兵庫県立三木総合防災公園陸上競技場(282030) 

〒673-0515 三木市志染町三津田１７０８ 

電話 ０７９４－８５－２１４６ 

 

⒌ 種  目  《男 子》  １００ｍ ２００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ 

        １１０mＨ（高さ 91.4cm） 走高跳 走幅跳 砲丸投（重さ 5kg） 

《女 子》  １００ｍ ２００ｍ １５００ｍ  

        １００mＨ（高さ 76.2cm） 走高跳 走幅跳 砲丸投（重さ 2.72kg） 

 

⒍ 出場資格 ・兵庫県中学校体育連盟に加盟している北播および丹有地区の中学校に在籍している 

生徒であること。 

・学校から１名以上の競技役員を終日出せること。 

・新聞、インターネット等に結果が掲載されることを了承できること。 

 

⒎ 出場制限 ・一人２種目以内とする。 

・一校１種目あたりの参加数は走幅跳は男女各４名以内とし、その他の種目については 

制限しない。 

       ・競技会の密を避けるため参加者数が延べ 800名を超えたときは受付を締め切る。 

 

⒏ 競技方法 ・トラック競技では申込票に記入された記録に従って番組編成を行い、出場者全員の記録 

を計時する。 

・フィールド競技では走高跳を除いて３回の試技を行い、その最高記録を記録する。 

・走高跳は 男子は１ｍ２５ 女子は１ｍ１５ より競技を開始する。 

 

⒐ 申込方法 ・インターネットの「アスリートランキング」ホームページ上から申し込むこと。 

・申込はパソコンでメールを送受信できることを条件とする。 

・ホームページ上で申込作業終了後、申込一覧表を大会事務局まで FAX 送信し、 

一覧表原本は当日受付に提出する。また、申込料は当日受付時に支払う。 

＊競技役員の記入を必ず行うこと。 

 

10. 申込期日  インターネットによる申込 令和３年９月２７日（月）～１０月２１日（木）締切 

        FAX送信 １０月２２日（金）締切 

 

11. 申 込 先  〒673-0433 三木市福井 2474-2 

（大会事務局）三木市立三木東中学校内  野田 裕二（のだ ゆうじ） 

TEL ０７９４－８３－１６００ 

FAX ０７９４－８９－２１８０ 

E-mail：me480673@ns.miki.ed.jp 

        アスリート ID、パスワードは下記の携帯に問い合わせる。 



12. 申 込 料 １人１種目あたり ４００円 

・申込料の支払いは学校で取りまとめ、当日受付で行う。 

 

13. 競技会開催上の注意事項 

       ・本競技会は三木市中学新人大会と同時開催で行う。 

・本競技会は無観客開催とする。入場は選手、競技役員（顧問）のみとする。 

       ・待機場所、招集場所、競技場所においては十分な距離をとるように注意する。 

       ・場内各所に設置した消毒液で手指の消毒を心がける。 

       ・運動時以外はマスクの着用を心がける。 

       ・競技役員の昼食、お茶は提供しますので、ゴミの持ち帰りにご協力ください。 

 

14. 大会の参加にあたって  

       ・「体調管理チェックシート」を記入し、保護者が押印して当日受付に提出する。 

       ・当日、通常の体調ではない人は参加を見合わせる。 

・家族等が新型コロナに感染し、自身が濃厚接触者となった時は参加を見合わせる。 

 

15. そ の 他 ・競技中の疾病、事故については応急処置の対応はいたしますが、それ以上のことはでき 

ません。各所属団体での手当・対応をお願いします。 

・記録の発表は掲示せず、Web上「アスリートランキング」ホームページで行います。 

・午前７時の時点で三木市に気象警報が発令されているときは競技会を中止します。 

＊問い合わせ先 ０９０－６０６８－４３０７ 野田裕二 携帯 

・駐車場の開門は８：００とします。 

・競技役員の打ち合わせは８：４５とします。 

・プログラムの作成はしません。各校で Web上からダウンロードして持参して下さい。 

・ウォーミングアップは競技場内のバックスタンド下とバックストレートで競技の進行を 

妨げないように行う。競技場外では行わないこと。 

・ゴミは各自で持ち帰ること、トイレの使用についてはマナーを守ること等、各校で指導 

お願いします。 

・参加校数によっては競技補助員を分担していただくことがあります。 

（飲料は本部で用意します） 

 

 


