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第 50回北海道学生陸上競技選手権大会 

1次点呼について注意点 

 

 本大会では競技注意事項にも記載の通り、1次点呼に関しましてこれまでといくつか変

更点がございますのでご連絡いたします。 

 まず、1次点呼の終了時間についてです。昨年度まではトラック競技に関しては競技開

始 30分前まででしたが、本大会は競技開始 40分前までと変更になります。10分終了時刻

が早くなりますのでお気をつけください。 

 次に 1次点呼場所についてです。本大会ではメインスタンド内右側器具庫(100mゴール

側)(下図)にて 1次点呼を行います。場所をお間違いの無いようよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 最後に 3000m以上の種目の 1次点呼についてです。3000mSC,10000mWでは通しナンバ

ーカードの配布を持って 1次点呼とし、5000m,10000mについては通しナンバーカードの

配布とシューズ検定を持って 1次点呼とするので、◯付けは行いません。したがって通し

ナンバーカードの受け取りやシューズ検定を行わなかった競技者は棄権したものとして処

理するのでご注意下さい。その他の競技に関しては従来通り◯付けをもって 1次点呼とし

ます。 

 これらの変更は招集手続きを滞りなく行い、スムーズな競技進行を行うためのもので

す。ご理解、ご協力の程よろしくお願い致します。 

 

 

1次点呼場所 



北海道学生陸上競技連盟 

ナンバーカード作成方法 

 本大会では昨年度同様各競技者は腰ナンバーカードを各自で作製し使用する。男女混合

で行う長距離種目の女子のナンバーについては 1 から始まらず、変則的である場合がある

のでアスリートランキングに記載されているレーン番号を必ず確認すること。 

 

〇腰ナンバーカード作製方法 

 アスリートランキングに記載されたレーン番号を各自確認し、約 17×11.5 ㎝の白地の布

に横向きに大きく太く見やすく数字を黒色のマッキー等で書く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フォントに関しては以下を参照すること。 

 

約 17㎝ 

約 11.5 ㎝ 



 

 

 


