
２０２２年度 夏季新潟市中学校陸上競技記録会 要項 

競技会コード 22164355 

 

１．主  催  新潟市陸上競技協会 

 

２．日  時  ２０２２年７月３１日（日） ９：００競技開始（予定） 

 

３．会  場  新潟市陸上競技場  競技場コード 162080 

 

４．実施種目 

   男子：１年１００ｍ ２年１００ｍ ３年１００ｍ 共通２００ｍ 共通４００ｍ 

      共通８００ｍ 共通１５００ｍ １年１５００ｍ 共通３０００ｍ 

      共通１１０ｍH（0.914m/9.14m） 共通４×１００ｍR 

      共通走幅跳 共通走高跳 共通棒高跳 共通砲丸投（5.000Kg） １年砲丸投（4.000Kg） 

      共通四種競技（砲丸投 4.000Kg） 

 

   女子：１年１００ｍ ２年１００ｍ ３年１００ｍ 共通２００ｍ  

共通８００ｍ １年８００ｍ 共通１５００ｍ 

      共通１００ｍH（0.762m/8.00m） 共通４×１００ｍR 

      共通走幅跳 共通走高跳 共通棒高跳 共通砲丸投（2.721Kg） 

      共通四種競技（砲丸投 2.721Kg） 

 

５．競技方法 

   （１）2022年度日本陸上競技連盟競技規則による。 

   （２）トラック競技はタイムレース決勝とする。 

 

６．参加資格  2022年度日本陸上競技連盟中学生登録競技者であること。 

       ※新潟市外の中学校の選手は参加できません。 

 

７．出場制限 （１）１人２種目まで（但し、リレーは除く） 

       （２）走幅跳は、男女それぞれ最大３名とする。 

       （３）リレーは複数申込み可能 

         ※複数チーム出場する学校は「〇〇A」や「〇〇B」と分かるように登録する。 

 

８．申込方法 アスリートランキング（http://www.athleteranking.com/）から申込んで下さい。 

 

   手順① アスリートランキング HPにアクセスし、各校の IDとパスワードを使って 

       ログインする。 

   手順② 「新エントリー」をクリックし、各種目へのエントリー、選手登録をする。 

   手順③ 「審判員の登録」をする。各参加校は必ず１名以上の競技役員を申込、希望 

       する審判名を入力すること。 

   手順④ 記録会当日に受付時に参加費を支払うこと。 

 

 

       ※エントリー〆切：７月２７日（水） 

 

 



１０．アスリートビブスについて 

   ・中体連割り当てのナンバーを使用すること。 

   ・腰ナンバーカードを各学校で用意すること。 

 

１１．参加料  １人５００円 

 

１２．競技方法 

   (1)フィ－ルド競技の計測ラインおよびバ－の上げ方は下記の通りとする。トップ８は実施する。 
    ●走幅跳男子 ４ｍ５０ ●走幅跳女子 ３ｍ５０ 
    ●砲丸投男子 ５ｍ００ ●砲丸投女子 ６ｍ００ 
      ※ただし、初回有効試技のみ全員計測する。 
   (2)高さの競技のバーの上げ方は次のとおりとする。 
    ●走高跳男子(練習１ｍ３０)１ｍ３５－１ｍ４０…１ｍ７０－１ｍ７３（以後３㎝上げ）  
    ●走高跳女子(練習１ｍ２０)１ｍ２５－１ｍ３０…１ｍ４０－１ｍ４３（以後３㎝上げ） 
    ●四種高男子(練習１ｍ２０)１ｍ２５－１ｍ３０…１ｍ７０－１ｍ７３（以後３㎝上げ）  
    ●四種高女子(練習１ｍ１０)１ｍ１５－１ｍ２０…１ｍ４０－１ｍ４３（以後３㎝上げ） 

※当日の状況によっては変更あり 

      (3)８００ｍと３０００ｍはグループスタートで行う場合がある。 

 

１３．その他 

   (1)新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、競技者・役員は「体調管理チェックシート」 

をアスリートランキングからダウンロードし、当日受付に提出すること。 

   (2)参加校の顧問の先生は、競技役員をお願いします。副顧問の先生方も競技役員のご協力を 

     できるだけお願いします。 

   (3) 競技中に起きたケガについて応急手当は行うが、その後の手当については責任を負わない。 

   (4)腰ナンバーカードについては、４００ｍまでは各校で用意してください。８００ｍ以上 

     は主催者で用意します。 

   (5)競技役員の先生方の昼食を用意いたします。 

   (6)貴重品は必ず各校顧問の先生に預けてください。 

   (7)各校でゴミ袋を持参し、ゴミは必ず持ち帰ってください。 

   (8)競技場付近の生徒の自動販売機は利用できません。 

   (9)自家用車での送迎について、別紙プリントにて各校で事前指導をお願いします。毎回警察 

     からの指導が入っています。 

   (10)感染防止に関する連絡事項 

     ①感染症拡大防止のため、競技者・役員は「体調管理チェックシート」をアスリートラン 

キングからダウンロードし、当日受付に提出してください。 

     ②日本スポーツ協会及び日本陸上競技連盟の大会開催ガイドラインに沿った大会運営を 

      行うので、参加選手・引率者は大会運営にご協力をお願いします。 

 

１４．問い合わせ  新潟市陸上競技協会  立花 泰志（鳥屋野中学校） 

          電 話：025-285-7201 


