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2025/09/02 総務  

１ 駐車場や送迎について 

（１）正面駐車場はアップ場として使用するので、駐車しないでください。荷物運搬の停車はOKです。 

（２）郡市内の競技役員、保護者補助役員はできるだけ、競技場裏手の神社（高龍神社）駐車場を使用してく

ださい。 

（３）バスでの乗降は競技場前ではなく、

上の砂利駐車場でお願いします。 

（４）混雑を回避するため、送迎は、右の

ルートでの通行をお願いします。 

（５）近隣は住宅地です。絶対にスピード

を出さず、安全運転してください。 

 

２ 競技役員・保護者補助役員について 

（１）当日は、11時30分～12時00分まで

に、役員受付をお願います。 

（２）競技役員および補助役員の方には、おにぎり２つと飲み物を用意します。 

（３）競技役員の服装は、できるだけ白・紺・黒ポロシャツにスラックスまたは陸協指定ハーフパンツをお

願いします。（もしくはそれに近い服装） 

（４）保護者補助役員の服装は、動きやすい格好でよいですが華美でないようにお願いします。 

（５）各自、熱中症対策を万全にお願いします。 

 

３ 選手待機所について 

（１）芝生スタンドか正面スタンド上段（真ん中よりも上）を使用してください。手すり前で立って応援しな

いように注意してください。 

（２）少数チームや個人での参加者は、更衣室かゴール側用器具庫を利用することも可能です。 

 

４ プログラムについて 

・プログラムの配布は行いません。ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ・ｽﾀｰﾄﾘｽﾄ・役員表は、競技会の３日前にアスリートランキン

グ上に掲載するので、各チームで必要数（審判、補助役員分含む）を用意してください。 

 

５ チームおよび役員受付について 

（１）選手以外で競技場内に入る場合は、審判証か主催者で配布する役員証を必ずつけてください。 

（２）小学生の帯同者や外部コーチなどで場内に入る場合は、チーム関係者証をもらってください。 

 

６ 競技場内での写真撮影について 

（１）報道や卒業アルバム等で撮影する場合は、報道受付をとおり、指定のビブスを着用してください。保

護者が担う場合も必ず報道受付をとおってください。 

（２）決して選手の邪魔（妨害、接触、近くで視野に入る）をしないでください。 

 

７ 競技開始までの日程について 

チーム・役員受付    １１：３０〜１２：００ その後適宜（正面玄関内にて） 

競技場開放          １１：３０〜１２：４０（400m リレー終了後、バックストレート開放） 

代表者・役員打合せ   １２：００〜１２：１０（正面駐車場）→各係での打ち合わせ 

保護者補助役員説明   １２：００（ゴール側用器具庫前）→各係での打ち合わせ 

競技開始        １３：００ 

競技終了        １６：４５ 

 

郡市内役員 

駐車場 

砂利駐車場 

バス乗降 



８ 女子走高跳のバーの上げ方は、次のように変更します。（赤字） 

走高跳 

 

中高一般男 125(練習) 130 135 140 145 150 155 160 165 170 175 180 185 以後3ｃｍきざみ  

中高一般女 110(練習) 115 120 125 130 135 140 145 150 155 160 以後3ｃｍきざみ 

小学生 95（練習）100 105 110 115 120 125 130 135 140 以後3ｃｍきざみ 

棒高跳 共通男 

共通女 

190(練習) 200  以後10ｃｍきざみ 

参加者のレベルに合わせて最初の高さを設定する 以後10ｃｍきざみ 

    ※選手の競技レベルに応じて、公式練習と試技開始の高さを変更する場合がある。 

 


