
２０２５年度（令和７年度）  

第６４回丹有地区中学校男子駅伝競走大会  

第４５回丹有地区中学校女子駅伝競走大会  

 

１．主 催 丹有地区中学校体育連盟   

三田市教育委員会 丹波篠山市教育委員会 丹波市教育委員会 

２．主 管 丹有地区中体連陸上競技部 

３．日 時   

２０２５年１０月２９日（水）※予備日：２０２５年１０月３０日（木） 

学校受付正式オーダー提出 ８時００分 から  ８時３０分 

役員打合せ、監督会議    ８時３０分 から 

開会式           ８時５０分 から 

女子スタート        ９時３０分 

男子スタート       １０時４０分 

閉会式          １２時００分頃 から 

 

４．会  場       

兵庫県立丹波並木道中央公園コース （℡079-594-0990） 

 

５．競技方法  

２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則駅伝競走規準、並びに本大会規定による学校対抗とする。 

 

６． 参加規定 各校男女１チーム 

男子 １校１チーム 監督１名 選手６名 補欠３名 合計９名編成 

女子 １校１チーム 監督１名 選手５名 補欠３名 合計８名編成 

  ※参加にあたっては、関係者は 14．を満たすこと 

 

７．コース      兵庫県立丹波並木道中央公園内（コース図 別紙参照） 

《男子コース》  中コース  約 ３．００㎞        

総距離  約１８．００㎞ 

              走順    中－中－中－中－中－中（６区間） 

《女子コース》  中コース 約 ３．００㎞ 小コース 約 １．８７０㎞ 

                総距離   約１１．６１０㎞ 

                走順    中－小－小－小－中（５区間） 

 

８． 表 彰  

団体：優勝校に表彰状・優勝旗 ２位～３位校に表彰状を授与する。 

個人：各区間１～3 位に表彰状を授与する。 

 

９．エントリー 

（１）エントリーには、アスリートランキングを利用する。 

（２）ID・パスワードについては、連絡されたもの使用する。 

※エントリー完了後、「申込印刷」で一覧表をプリントアウトする。 

※代表者名の欄に団体の代表者名を明記し、押印する。 

（３）エントリー期間は１０月８日（水）～１０月２２日（水）とする。 

 

10．申し込み 

（１）印刷した一覧表を下記の申込先に提出する。 

（２）申込締切は１０月２４日（金）とする。 

（３）申込先 〒669-4132 丹波市春日町野村 2476 番地 春日中学校内 由良 健二 

   問い合わせ先 TEL（0795）74－2075 

 



11．オーダー  

選手申込は、男子９名・女子８名連記で行い、大会当日学校受付時に正式オーダー票を本部に提出し、最終エントリーを行う。

なお、同一チームのメンバーは、同一校から選出する。また、同じ走者を複数の区間に出走させることはできない。 

12．大会規定  

（１）競技者は所定のアスリートビブスをユニホームの胸背に確実に取り付ける。 

（２）選手の大会参加については、十分な健康管理のうえ、学校長の承認を得ること。 

（３）試走日は特に設けない。 

（４）伴走は一切認めない。（レース中、大会車以外はコースに入れない） 

（５）タスキは、大会本部が準備するものを使用すること。 

（６）最終走者はタスキを肩からかけたままでゴールし、ゴール後回収する。 

（７）スタート位置は、学校番号順に１列で行う。 

（８）走者の衣類等は、各校の責任において管理すること。 

（９）途中棄権などにより次走者が繰り上げスタートとなった場合、以降の走者はオープン参加となる。 

（10）天候などの影響により競技の継続が危険であると判断した場合、大会長の承諾の上で競技を中断する。その際は全チームが

終了した区間までを公式記録とする。競技再開が可能になったあと、残りの区間を公式記録の差に従い時間差でスタートさせる。 

（11）本大会での１位～６位までを兵庫県大会への代表として推薦する。 

13．個人情報の取扱いについて 

「丹有地区中体連は、個人情報保護の観点から、個人情報保護に関する法令を遵守し、個人情報について適正に取り扱

う。取得した個人情報は競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成、大会結果掲載（ホームペ

ージ・大会記録集・報道機関への提供等）、その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。 

 撮影は保護者・親族・学校関係者及び主催者が認めた報道関係者に限る。なお、主催者が撮影者に対し身分証明の提示

や撮影したすべての写真や動画の確認を求めることがある。また、前述の観点を鑑み、撮影した写真や動画を SNS 等に不

当にアップすることは禁止する。 

14．大会参加にあたって 

（１）参加者の大会参加資格について  

（２）引率者及び監督等について  

参加生徒の引率・監督は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。なお、部活動指導員は他校の引率者及び依頼監督に

はなれない。引率者としての外部指導者については、「兵庫県中学校新人大会引率・監督細則」によるものとする。 

丹有地区中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチームの監督、部活動指導員、外部指導者(コーチ)、トレーナー等

は「運動部活動顧問等の部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の対応(平成 30 年 3

月 29 日付平 29 中体第 465 号)」に準じ、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設

置者から懲戒処分をうけていない者であること。所属長・代表者はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお、外

部の指導者は所属長・代表者から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。 

 （３）外部コーチについて  

コーチについては学校長の認めた二十歳以上の者とする。コーチが校長・教員・部活動指導員以外の指導者の場合は「コ

ーチ確認書」を丹有地区中学校体育連盟会長に提出し、承認を得ることとする。当該コーチは大会中、丹有地区中学校体

育連盟会長の発行する ID カードを携行することとする。ただし、当該校以外の中学校教職員は外部コーチになれない。 

 15．その他 

（１）競技中の事故については、応急処置以外主催者は責任を一切負わない。参加者は保険証またはその写しを持参すること。 

（２）本競技会のリザルト(速報)はインターネット上で公開するので、その旨了承の上申し込みを行うこと。 

（３）補欠競技者は不慮の事故に備え、各校のテントで待機する。 

① 参加者は、兵庫県中学校体育連盟に加盟する学校に在籍する生徒で、学校長が健康状態に異常がなく、競技に参加して

も差し支えないと参加出場を認めた生徒であること。 

② チームは、学校を単位とすること。 

③ 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、兵庫県中学校

体育連盟が定める「令和７年度兵庫県中学校体育連盟主催大会への地域スポーツ団体（地域クラブ）の参加資格の特例に

おける各競技部細則（駅伝競技）」を遵守すること。 

令和７年度兵庫県中学校体育連盟主催大会への地域スポーツ団体（地域クラブ）の参加資格の特例  および競技部細則

は、兵庫県中学校体育連盟ホームページで確認すること。 

④ 競技役員（2 名以上）として、運営上必要な事項に終日、協力すること。 



 


