
競技注意事項             2025.10.9 

 

１ 本競技会は、2025年度日本陸上競技連盟競技規則及び本競技会申し合わせ事項により実施します。 

 

２ 競技者受付について 

（１）正面玄関エントランスに受付を準備します。参加料を納入してください。プログラムは配付しません。競技

日程及びスタートリスト等はアスリートランキングを参照してください。 

（２）当日の欠場については競技開始 45 分前までにスタートリストに取り消し線をひいてください。スタートリ

ストは、中央エントランスに準備予定です。当日、欠場であっても参加料は納入してください。来場しない

場合は、要項記載の担当者にメールで連絡してください。 

（３）各予定時刻は、次のとおりです。 

   開場 16：00予定、受付開始16：15、競技役員打ち合わせ 16：45 

   女子スタート 17：30   男子スタート 17：45 

 

３ 招集について 

（１）スタート地点で招集を行います。 

（２）招集完了時刻は、競技開始15分前とします。 

（３）世界陸連（WA）競技用靴規定外シューズは使用できません。招集完了後、スタート地点で着用が認めら

れた場合、失格（出場不可）となりますのでご注意ください。 

 

４ アスリートビブスについて 

・スタート地点で、胸及び腰ナンバー標識を貸し出します。 

 

５ ウォーミングアップについて 

・競技の妨げにならない範囲で本競技場及び室内練習場を使用することができます。 

 

６ その他 

（１）中学校、クラブチーム等の引率者は、競技役員への協力をお願いします。アスリートランキングの審判登録

かメールでの申込を必ずしてください。 

（２）競技会中に発生した障害、疾病、事故等は各参加団体が責任をもって対応してください。主催者は責任を

負うことはできません。主催者では「傷害補償」等には加入しないので、各団体・個人で加入することを推

奨します。 

（３）貴重品等の管理は各団体・個人で行ってください。駐車場等での事故等についても主催者は責任を負う

ことができません。盗撮、盗撮を疑われる行為については、厳重に対応しますので絶対におやめください。 

（４）選手待機場所は、ダッグアウト下を利用してください。 

（５）当日は翌日の北信越高校駅伝の会場準備と開会式が直前まで行われています。開場時間よりも極端に

早い時間帯からの会場付近での待機はご遠慮ください。 

（６）駐車場や観戦場所については、後日アスリートランキングに掲載予定の、別紙をご覧いただき、厳守をお

願いします。 


