
第 38 回北日本医科学生陸上競技大会  

大会要項 

 

１．主 催 札幌医科大学陸上競技部 

    旭川医科大学陸上競技部・北海道大学医歯薬陸上部 

 

２．運営協力 札幌陸上競技協会 

   北海道学生陸上競技連盟 

 

３．期 日 6 月 14 日（日）  （公式練習日：6 月 13 日（土）） 

    

４．会 場 札幌市円山競技場（競技場コード：012010） 

 

５．競技種目 《男子 17 種目》 

   100m 200m 400m 800m 1500m 5000m  

   110mH 400mH 3000mSC 4×100mR 4×400mR  

   走高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 

   《女子 15 種目》 

   100m 200m 400m 800m 1500m 3000m  

   100mH 4×100mR 4×400mR  

   走高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 

 

６．出場資格 

 a. 2026 年度日本陸上競技連盟登録競技者に限る。 

 b. 北海道•東北地区及び新潟の各大学医学部•歯学部陸上競技部（看護学部、付属看護学校、 

  医療短大等も含む）に所属または卒業している者。 

 c. １人３種目までとする。（リレー競技を除く） 

 d. 各校の出場人数の制限は設けない。 

 e. 4×100mR、4×400mR は、6 名連記できる。 

 f. 卒業している者（ＯＢ・ＯＧ）の記録は公認とするが、順位には含めない。 

  決勝がある種目は予選のみの出場となる。 

 g. 各大学医学部•歯学部陸上競技部に所属する医学部・医療系大学院生は学部生と同じ扱いとする。 

 

７．競技規則 

 a. 2026 年度日本陸上競技連盟規則及び本競技会申し合わせ事項により実施する。 

 b. トラック競技については、男女 100m と男子 200m は予選を行い、それ以外の種目はタイム 

  レースとする。 

 c. フィールド競技（走高跳・棒高跳を除く）の試技は 3 回とし、上位８名は追加で３回行う。 

 d. シューズについては、WA シューズ規則を適用し、規則外のシューズでの出場は認めない。 

 

８．申込期間 2026 年 4 月 20 日(月)〜5 月 8 日(金) 

        期間中にアスリートランキングへの入力と参加料の振込を完了すること。 



９．参 加 料 大学参加費 1 大学 20,000 円 

   個人種目 1 種目 1,500 円 

   リレー種目 1 種目 3,000 円 

   参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。 

 

10．申込方法 

 a. アスリートランキング（http://www.athleteranking.com/）よりエントリーすること。 

 b. 期日以降の申込及び入力内容の変更は、いかなる場合であっても受け付けない。 

 c. エントリーの際の申請記録の有効期間は 2024 年 4 月 1 日〜2026 年 5 月 8 日とする。 

  有効な記録を持っていない場合は、申請記録欄を空欄とすること。 

  また、入力された申請記録については、代表者に確認を取ることがある。 

 d. 参加料は申込期間内に指定の口座へ振り込むこととする。 

 

11．表彰 

 a. 学校対抗として、優勝校には優勝杯と賞状を、第 2 位と第 3 位には賞状を授与する。 

 b. 男女総合として、第 1 位〜第 3 位には賞状を授与する。 

 c. 種目別として、第 1 位〜第 6 位には賞状を授与する。 

 d. 表彰は行わない。賞状は、表彰係まで各自で取りに来ること。 

 e. 各種目の順位に基づいた得点は 1 位 6 点、以下順に 5、4、3、2、1 点とする。 

 f. 出場者数が 6 人に満たない競技は１位の得点を出場者数とし、以下順に１点ずつ減らした点とする。 

 

12．個人情報の取り扱いについて 

 a. 主催者は、個人情報の保護に関する法律、及び関連法令等を遵守し個人情報を取り扱う。なお、取得

した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、その他競技運営及び陸上競

技に必要な連絡等に利用する。 

  b. 大会の映像•写真•記事•個人情報等は、主催者及び主催者が承認した第三者が大会運営等の目的

で、大会プログラム•ポスター等に宣伝材料、テレビ•新聞•雑誌•インターネット等媒体に掲載す

ることがある。 

 

13．その他 

 a. アスリートビブスは、大会専用のものを使用する。 

 b. 番組編成は 2025 年度の記録を参考に、機械による抽選により決定する。 

 c. 競技中に発生した傷害、疾病についての応急処置は主催者側で行うが以後の責任は負わない。 

 d. 参加選手については本大会ではスポーツ保険にかけ、保険料は大学参加費に含まれる。（予定） 

 

14．参加予定大学 

 旭川医科大学•北海道大学•札幌医科大学•弘前大学•秋田大学•岩手医科大学 

 •東北医科薬科大学•東北大学•山形大学•福島県立医科大学•新潟大学 

 

1５．問い合わせ先 

 札幌医科大学陸上競技部 （代表）山本結菜 E-mail：38th.hokuitai.tf@gmail.com 
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