
〔競技会コード：26161102〕 　
「開催の趣旨」

1 主　　催 長岡市陸上競技協会　中越地区陸上競技連絡協議会
2 後　　援 一般財団法人新潟陸上競技協会
3 主　　管 長岡市陸上競技協会
4 協　　賛 三藤都市開発株式会社
5 期　　日 ２０２６年８月３０日（日）　９：００競技開始
6 会　　場 長岡市陸上競技場（第2種公認）　　　　   〔競技場コード162030〕
7 競技種目

8 競技規定 (1)2026年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会規則による。
(2)トップ８による3回の追加試技（後半の３回）を行う。
(3)小学生は、3種目とも試技は3回とする。
(4)私物の器具は検査を受け、競技に使用しても良い。
(5)競技者は、競技開始の３０分前に試技場に集合し、点呼を受ける。

9 参加資格 全国の陸上競技愛好者で2026年度日本陸上競技連盟登記登録者とする。
マスターズは、マスターズ連盟登録者、小学生は未登録者でもよい。

10 申込方法 原則アスリートランキングより申込下さい。
参加の学校・クラブは原則１名以上の役員をアスランにご記入ください。
※アスランからできない者は、ＱＲコードを読み取り送信ください。

11 申込〆切 ２０２６年８月１０日（月）

12 参 加 料 １人２種目迄。参加料は、１種目につき下記の通り（傷害保険を含む）

小学生 中学生 高校生
500円 600円 800円

13 参加料振込先
大光銀行本店　（普）３５９５１９４
長岡市陸上競技協会

会計　高野富士雄
※振り込みは必ず所属チームで取り纏め、一括で振り込んでください。

14 表　彰 小学生は8位まで中学・高校・一般は3位まで賞状を授与する。

15 そ の 他 (1)アスリートビブスは、中学生は中体連登録番号、 高校生は高体連登録番号、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    
　 マスターズは生涯登録番号を各自用意する。小学生・一般選手は大会事務局
   が用意します。
(2)参加各校・クラブは、審判員及び補助員への協力をお願いします。
(3)競技中に生じた傷害、疾病について主催者は応急処置はするがその後の責任
　 は負いません。

     ＱＲコード

大学・一般 マスターズ

1000円

(4)最寄りの救急病院　長岡赤十字病院

　全国及び新潟県内の競技者を対象にフィールド種目に特化し、1年間の集大成として記録
の向上、合わせてフィールド審判員の養成・技術の向上を目指すこと。

※マスターズでの参加希望者は、お申し出ください

2026年（令和8年）中越フィールド競技選手権要項

男子 女子

書　目 小学 中学 高校 一般 小学 中学 高校・一般

走高跳 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

棒高跳 － ◯ ◯ ◯ － ◯ ◯

走幅跳 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

三段跳 － ◯ ◯ ◯ － ◯ ◯

砲丸投 － ◯５ｋｇ ◯６ｋｇ ◯7.26kg － ◯2.72kg ◯4kg

円盤投 － ◯1.5kg ◯1.75kg ◯２.0kg － ◯ 1kg ◯1kg

ハンマー投 － － ◯６ｋｇ ◯7.26kg － － ◯4kg

やり投 － － ◯800g ◯800g － － ◯600g

ジャベリックスロー － ◯ － － － ◯ －

ジャベリックボール投 ◯ － － － ◯ － －


