
(三田.丹波.三木.小野.丹波篠山)市中学校総合大会競技日程

6月20日(土) 三木防災公園陸上競技場

競技開始 【トラック競技】 人数・チーム数 組数 備考 招集開始 ~ 招集完了

1 10:00 1年 男 (三田.丹波).(三木.小野.丹波篠山) 1500ｍ 決勝 (5.9).(7.2.6) 2 9:40 ~ 9:50

2 10:15 共通 女 (三田.丹波).(三木.小野.丹波篠山) 1500ｍ 決勝 (8.6).(9.5.1) 2 9:55 ~ 10:05

3 10:30 共通 男 三田.(丹波.小野).(三木.丹波篠山) 1500ｍ 決勝 12.(10.4).(8.6) 3 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 10:10 ~ 10:20

4 10:50 共通 男 5市合同 1500ｍ ＯＰ 35 2 10:30 ~ 10:40

5 11:15 2年 女 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 100m 決勝 9.6.8.5.6 1.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 10:55 ~ 11:05

6 11:30 2年 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 100m 決勝 10.10.10.4.5 2.2.2.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 11:10 ~ 11:20

7 11:55 3年 女 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 100m 決勝 10.5.9.6.4 2.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 11:35 ~ 11:45

8 12:15 3年 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 100m 決勝 10.8.10.4.4 2.1.2.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 11:55 12:05

9 12:35 共通 女 5市合同 100m ＯＰ 34 4 12:15 ~ 12:25

10 12:45 共通 男 5市合同 100m ＯＰ 127 15 12:25 ~ 12:35

11 13:15 共通 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 400m 決勝 6.7.9.4.4 1.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 12:55 ~ 13:05

12 13:45 低学年 女 三田.丹波.三木.小野 4×100mR 決勝 1.1.3.2 1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 13:25 ~ 13:35

13 14:00 低学年 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 4×100mR 決勝 1.2.4.2.1 1.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 13:40 ~ 13:50

競技開始 【跳躍競技】 人数 合計 備考 招集開始 ~ 招集完了

1 10:00 共通 男 (三田.三木) 走幅跳 決勝 12.8 20 Aピット 9:30 ~ 9:40

10:00 共通 男 (丹波.小野.丹波篠山) 走幅跳 決勝 11.4.3 18 Bピット 9:30 ~ 9:40

2 12:00 共通 女 (三田.丹波) 走幅跳 決勝 9.8 17 Aピット 11:30 ~ 11:40

12:00 共通 女 (三木.小野.丹波篠山) 走幅跳 決勝 6.4.5 15 Bピット 11:30 ~ 11:40

競技開始 【投てき競技】 人数 合計 備考 招集開始 ~ 招集完了

1 10:00 共通 女 三田.丹波.三木.丹波篠山 円盤投 決勝 6.7.4.1 18 9:30 ~ 9:40

2 12:00 共通 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 円盤投 決勝 7.6.6.1.2 22 11:30 ~ 11:40

競技終了 14;15

6月21日(日)

競技開始 【トラック競技】 人数・チーム数 組数 備考 招集開始 ~ 招集完了

1 9:30 共通 男 (三田.三木).(丹波.小野.丹波篠山) 3000m 決勝 (10.5).(4.4.4) 2 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 9:10 ~ 9:20

2 10:00 共通 女 三田.丹波.小野.(三木.丹波篠山) 800m 決勝 10.10.9.(5.3) 4 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 9:40 ~ 9:50

3 10:20 1年 女 (三田.丹波).(三木.小野.丹波篠山) 800m 決勝 (6.8).(8.2.1) 2 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 10:00 ~ 10:10

4 10:30 共通 男 三田.丹波.小野.(三木.丹波篠山) 800m 決勝 9.9.8.(4.6) 4 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 10:10 ~ 10:20

5 10:50 共通 女 5市合同 800m ＯＰ 19 2 10:30 ~ 10:40

6 11:15 1年 女 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 100m 決勝 5.11.6.5.3 1.2.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 10:55 ~ 11:05

7 11:30 1年 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 100m 決勝 6.11.8.4.6 1.2.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 11:10 ~ 11:20

8 11:50 共通 女 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 200m 決勝 6.7.7.6.2 1.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 11:30 ~ 11:40

9 12:05 共通 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 200m 決勝 11.10.10.4.6 2.2.2.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 11:45 ~ 11:55

10 12:35 共通 女 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 100mH 決勝 6.6.6.1.1 1.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 12:15 ~ 12:25

11 13:00 共通 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 110mH 決勝 8.4.4.3.1 1.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 12:40 ~ 12:50

12 13:30 共通 女 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 4×100mR 決勝 5.6.5.3.2 1.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 13:10 ~ 13:20

13 13:45 共通 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 4×100mR 決勝 5.6.5.2.3 1.1.1.1.1 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 13:25 ~ 13:35

競技開始 【跳躍競技】 人数 合計 備考 招集開始 ~ 招集完了

1 9:30 共通 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 走高跳 決勝 6.6.5.1.1 19 9:00 ~ 9:10

2 11:30 共通 女 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 走高跳 決勝 6.3.2.2.1 14 11:00 ~ 11:10

3 11:30 共通 男 三田.丹波.三木.丹波篠山 三段跳 決勝 8.5.5.1 19 11:00 ~ 11:10

競技開始 【投てき競技】 人数 合計 備考 招集開始 ~ 招集完了

1 9:30 共通 女 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 砲丸投 決勝 8.7.6.4.2 27 9:00 ~ 9:10

2 11:30 共通 男 三田.丹波.三木.小野.丹波篠山 砲丸投 決勝 7.7.6.3.3 26 11:00 ~ 11:10

※天候・出場者数等によって変更することもあります 競技終了 14:00


