第66回上越地区中学校駅伝競走大会／第30回女子駅伝競走大会
[bookmark: _GoBack]兼　　第30回新潟県中学校総合体育大会駅伝競走大会上越地区予選会　要項

１　主　　催　　新潟県中学校体育連盟　　上越地区中学校体育連盟　

２　共　　催　　妙高市教育委員会

３　主　　管　　妙高市中学校体育連盟

４　後　　援　　妙高市　 妙高市スポーツ協会 　妙高市陸上競技協会　 NPO法人スポーツクラブあらい　 新潟日報社

５　期　　日　　令和２年１０月１４日（水）　＊予備日　１０月１５日（木）　
　　　　　　　　・台風や落雷など、競技に支障が出るような荒天が予想される場合のみ、予備日に延期する。その場合、前日16:00に判断し、連絡する。

６　日　　程　　受付・オーダー提出　　　　７：３０～８：００
　　　　　　　　主任会議　　　　　　　　0 ８：２０
　　　　　　　　役員・監督会議　　　　　0 ８：５０
開会式　　　　　　　　　0 ９：３０
女子スタート　　　　　　１１：１０
　　　　　　　　女子フィニッシュ　　　　１１：５２（予定）
　　　　　　　　男子スタート　　　　　　１３：００
　　　　　　　　男子フィニッシュ　　　　１３：５５（予定）
　　　　　　　　閉会式　　　　　　　　　１５：１０
　　　　　　○女子コース　５区間　全長12.4km
	１区（3.4km）
	グラウンド1周後、Ａコース
	スタート時刻　　　　　11：10

	２区（2.0km）
	Ｂコース
	中継点通過予定時刻　　11：21

	３区（2.0km）
	Ｂコース
	中継点通過予定時刻　　11：28

	４区（2.0km）
	Ｂコース
	中継点通過予定時刻　　11：35

	５区（3.0km）
	Ａコース
	中継点通過予定時刻　　11：42


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　フィニッシュ予定時刻　11：52
　　　　　　○男子コース　６区間　全長18.4km
	１区（3.4km）
	グラウンド1周後、Ａコース
	スタート時刻　　　　　13：00

	２区（3.0km）
	Ａコース
	中継点通過予定時刻　　13：10

	３区（3.0km）
	Ａコース
	中継点通過予定時刻　　13：19

	４区（3.0km）
	Ａコース
	中継点通過予定時刻　　13：28

	５区（3.0km）
	Ａコース
	中継点通過予定時刻　　13：37

	６区（3.0km）
	Ａコース
	中継点通過予定時刻　　13：46


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　フィニッシュ予定時刻　13：55

７　競技会場　　新井総合公園周辺特設コース    〒944-0051　妙高市錦町2丁目2091   TEL 0255-73-7500

８　競技規則　　2020年日本陸上競技連盟競技規則駅伝規準、同競技規則並びに本大会規定による。

９　競技方法　（１）競技者は指定されたコースを走る。
（２）伴走は禁止する。伴走したと認められるときは失格とする。
（３）申込以降の登録メンバーの変更は認めない。オーダーの登録は、当日の7:30～8:00に指定の用紙を提出する。
（４）競技者の点呼は中継所において役員の点呼をもって行う。
（５）競技者は必ずナンバーカードを、胸部と背部に付ける。また、第1区の走者は腰ナンバー標識を、両腰につける。ナンバーカード、腰ナンバー標識は、大会事務局で準備する。

10　参加資格  （１）男女ともチーム編成は学校単位とし、１校のチーム数は３チーム以内とする。
（２）１チームの編成は、男子は補員を含めて９名、女子は補員を含めて８名とし、登録メンバーの変更は認めない。
（３）複数チームで出場の学校の補員は、共通補員として登録しても良い。但し、１チームにあてる補員は男女とも３名以内とする。
（４）当日、怪我や体調不良等の理由により人数が不足し、チームとしての編成が不可能になった場合は出場ができないものとする。

11　表　　彰　（１）団体賞
・１位～８位まで賞状を授与する。
・１位～３位まで個人賞状及びカップを授与する。
・優勝チームには優勝旗を授与する。（カップ、優勝旗は持ち回り）
（２）個人賞
　　　・各区間の１位～３位まで賞状を授与する。

12　申込み   下記のＡ・Ｂ両方を期限までに行うこと。
Ａ　アスリートランキングにより申込み締切日までに申し込む。
　　　　　　　　　　　　・申込締切り　　令和２年９月　２８日（月）　

Ｂ　次の（１）、（２）の書類を郵送する。
（１）アスリートランキングからプリントアウトした申込み一覧表(１部)に職印を押した物
（２）参加料、ナンバーカード代の振込明細書のコピー
・参加料は１人550円とする。
・ナンバーカード代は、男子１チーム1,800円、女子１チーム1,500円とする（腰ナンバー標識、安全ピンを含む）。
・参加料とナンバーカード代は、下記銀行口座に振り込む。
第四銀行　稲田支店　　普通口座　5021630
上越地区中学校体育連盟陸上競技専門部　代表　南保　賢治
※　依頼人名義は学校番号＋学校名で記入（例　２ジョウトウ）。
　　学校番号は参加申込書を参照すること。
　　　　※　振込手数料は参加校で負担すること。
・送付先　 　〒943－0835　上越市本城町4番60号（上越市立城東中学校内）
上越地区中学校駅伝競走大会事務局　南保　賢治　宛
　　　　　　　　　　　　　　　　               TEL　025－522－1168　　FAX　025－522－1169
・申込〆切　令和２年９月３０日（水）必着　
※ただし、各校は参加チーム数を事前に９月１６日（水）までに各郡市専門部担当まで連絡すること。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　上越市（城東中；南保）　糸魚川市（糸魚川中；寺野）
　　　　　　　　　　　妙高市（新井中；矢坂）　柏崎刈羽（第二中；齋藤）

13　県総体　　（１）本大会は、県中学校駅伝競走大会の予選会を兼ねる。
出場資格　（２）出場枠は第29回県中学校駅伝大会の上越地区実績により、本大会の男子は上位１１チーム・女子は上位９チーム。特別な事情がない限り、その義務を負う。
（３）１校からの出場は１チームする。同一校が複数出場枠に入った場合は、繰り上げて出場権を与える。

14　その他　　（１）競技中のけが・病気等については、応急手当を大会本部で行う。
　　　　　　　（２）別紙、「上越地区中学校駅伝競走大会実施について」により、感染症対策を徹底したうえで実施する。
　　　　　　　（３）問合せ先　　　上越地区中体連陸上競技専門部長　
南保　賢治（上越市立城東中学校）
上越市本城町４番６０号　TEL　025-522-1168
FAX　025-522-1169
Ｅ-mail:  nambo@jorne.or.jp








