令和２年度　田辺･西牟婁中学校駅伝競走大会要項

１．日　　時　　令和２年１２月１９日（土）  　荒天順延 ２０日（日）　　天候判断　５時３０分
学校受付　　　　８時２０分～８時４０分
監督会議　　９時００分　　役員打ち合わせ　　９時１０分
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]　　　　　　　　開会式　　　　　　９時３０分
競技開始　１０時００分（女子）　１１時１０分（男子）
　　　　　　　　閉会式　　１３時００分　　　　　１３時３０分（解散予定）

２．場　　所　　白浜空港跡地周回コース（西牟婁郡白浜町２９２６）

３．種　　目　　男子の部（16.0km）１区3.0km ２区2.0km ３区3.0km ４区3.0km ５区2.0km ６区3.0km
                女子の部（11.0km）１区3.0km ２区2.0km ３区2.0km ４区2.0km ５区2.0km

４．主催後援	主催　田辺・西牟婁学校体育連盟　　後援　田辺・西牟婁陸上競技協会

５．競技方法	2020年度日本陸上競技連盟規則駅伝競走基準、ならびに本大会申し合わせ事項による。

６．参加規定	各校男女各１チーム 男子チーム　選手６名　補欠３名　合計９名編成
　　　　　　　　　　　　　　　　  女子チーム　選手５名　補欠３名　合計８名編成

７．表　　彰	駅伝の部　１位に優勝旗　１位〜６位に賞状　　　　　区間賞　１位〜３位に賞状

８．申込方法	(１) １２月　９日（水）必着　学校申込書の送付締め切り　
必要事項を記入し、公印を押印の上、下記まで送付する。
649-2102西牟婁郡上富田町岩田１７３　上富田中学校　稲田祐介　宛
(２) １２月１８日（金）１３：００　インターネット入力（オーダー変更）締め切り
選手名等の入力、オーダーの変更を済ませること。
右記アドレスにて入力する。http://www.athleteranking.com/
(３) １２月１９日（土）　８：２０　オーダー票の提出　※１　※２
受付にてオーダー票を受け取り、署名後提出する。
※１ 選手登録は、大会前日の１３時まで自由に変更できる。これ以降の変更は、原則として認められない。
※２ 受付にてオーダー票を確認する。修正（漢字の間違い等）がなければ、署名後提出すること。
 　病気、怪我等でやむをえずオーダー変更する場合は、監督会議にて協議を行う。 

９．大会規定	(１) 選手の大会参加については、学校長において十分な管理のもとに参加させる。
		(２) ナンバーカードは、大会本部で用意します。（大会終了後本部に返却して下さい）
　　　　　 	(３) タスキは、各校で用意すること。（赤色は禁止）
 　　　　　 	(４) スタート時のコースの抽選は、学校受付で各校代表が行う。
　　　　　 	(５) 競技中の事故については、応急処置以外は責任を一切負わない。
　　　　　　　 (６) １チーム１名以上（男女出場の場合は２名以上）の競技役員の御協力をお願いします。

１０．試　走　　・１２月１２日（土）と１２月１３日（日）の８：３０～１５：３０を試走日時とします。
・車は、所定の位置に駐車し、事故のないよう万全の体制で実施してください。

１１．準　備　　・１２月１８日（金）１４：３０～１６：３０の日時で会場準備を行います。
　　　　　　　　・参加校につき、１名のご出席をよろしくお願いします。
　　　　　　　　・派遣依頼と各校の準備物割り当ては、１１月下旬にお知らせします。

１２．その他　　・１チームにつき、運営協力金2000円をご準備下さい。よろしくお願いします。


競技規定

１．本大会は、2020年日本陸上競技連盟駅伝競走基準ならび本大会申し合わせ事項によっておこなう。
２．エントリー後（学校受付）の競技者の変更は、不慮の事故のほかは認めない。
３．ナンバーカードは所定のものを胸と背につけること。
４．第１区走者のスタートの並び方は、抽選（学校受付）により１列とする。進行方向左から並ぶ。
５．タスキを肩にかけていないものは失格とする。ただし、引継前後は手に持って走ってもよい。
６．タスキは中継線より進行方向２０ｍの引き継ぎゾーンで引き継がなければならない。引き継ぐ選手は、中
　　継線より前方に位置する。
７．伴走（人・自転車・車）は一切認めない。
伴走でなくても自転車、車でレースを観戦したりすることも伴走とみなされる。
８．走路は定められたコースを走行すること。観察員（走路員）の誘導に従うこと。
９．競技開始後の競技者の変更は認めない。競技者が事故のためにレースを放棄した場合は、次走区から次　
　　走者が出発するものとする。この場合の出発の時期は、最後尾者と同時に出発させオープンとして取り
　　扱うが区間順位は認める。
10．同区間で同タイムが生じた場合は同順位とする。ただし、１区のみ着順にて判定する。
11．先頭走者との差がいちじるしく開いた場合は、１チームまたは数チームの次走者を、そのチームの走者
　　が到着する以前に出発させる。「繰り上げ出発」
12．各チームの走者は、同一色のユニホームを着用しなければならない。
13．９および１１の場合には、本部でタスキを与える。


招集時刻など

	
	
	１区
	２区
	３区
	４区
	５区
	６区

	女子の部
	招集場所
	中継所A
	中継所B
	中継所B
	中継所B
	中継所B
	

	
	招集時刻
	9:45
	9:55
	10:00
	10:10
	10:20
	

	
	発走予定
	10:00
	10:11
	10:19
	10:27
	10:35
	

	男子の部
	招集場所
	中継所A
	中継所B
	中継所B
	中継所A
	中継所B
	中継所B

	
	招集時刻
	10:55
	11:05
	11:10
	11:20
	11:30
	11:40

	
	発走予定
	11:10
	11:19
	11:26
	11:36
	11:46
	11:53




			
監督・選手に対する注意事項

１．学校受付・コース抽選・オーダー用紙の提出等の手続きが完了していること。
２．開会式は各チーム代表者１名（男女で各１名ずつ）が参加すること。
　　閉会式は優勝チーム２名、各チーム１名の代表者が参加すること。

３．日程は次の通りとする。
　　日　時　　令和２年１２月１９日（土）　　　　白浜空港跡地
　　　　　　　・学校受付　　　　　　　　　８時２０分～８時４０分
　　　　　　　・監督会議　　　　　　　　　９時００分
　　　　　　　・役員打ち合わせ　　　　　　　　　９時１０分
　　　　　　　・開会式　　　　　　　　　９時３０分
　　　　　　　・競技開始　女子駅伝　　…１０時００分
　　　　　　　　　　　　　　　　男子駅伝　　…１１時１０分
　　　　　　　・閉会式　　　　　　　　１３時００分

４．招集は１回とし、各中継所付近にて行う。招集場所には、選手以外は立入禁止。
５．次走者ウォーミングアップ場には、次走者、監督以外は立入禁止。
６．中継線付近での付き添いを厳禁する。
７．タスキの受け渡しが終わった走者は、他の競技者の邪魔をしないために直ちに衣類置場に移動し、競技役員の指示に従って解散する。
８．各走者の衣類は、カバンやナイロン袋等に入れ、１つにまとめ、衣類置場におく。
９．総合記録一覧表は、閉会式終了後各チームに１部配付する。
10．レース中のけが・体調不良等があった場合は、無理をせず近くの係員に連絡すること。
