
競技注意事項
１　本競技会は２０２１年日本陸上競技連盟競技規則・本大会要項ならびに競技注意事項により競技を進めていく。
２　招集・点呼については,次のように行う。また，招集完了時刻等は，競技日程を参照すること。な
(1)トラック競技について
①招集完了時間は、競技開始20分前とする。
②現地集合とする。各競技スタート地点に集合すること
③招集時間は競技日程を参照すること。

(2)フィールド競技について　
①招集完了時間は競技開始30分前とする。ただし、棒高跳は状況によって変更あり。
②競技場所にて競技担当の点呼をもって，完了する。
③競技開始６０分以前に競技場内へ立ち入らないこと。
④招集時間は競技日程を参照すること。

３　トラック競技はすべてタイムレース決勝とする。
４　用器具類は棒高跳びのポール以外すべて会場備え付けのものを使用する。
５　リレーオーダーは所定の用紙に記入し,男女それぞれ１組目の招集完了時刻１時間前までにTICに１部提出する。なお,用紙はTICにある。
６　フィールド競技のバーの上げ方と計測記録は次のように行う。ただし,状況によって
    変更することもある。トップ８は，実施する。
(1)計測記録に達しない場合でも,１回は計測する。
(2)フィールド種目は,下記の計測記録を設ける。また、トップ８は実施する。
      ・男子　走幅跳　４ｍ５０　　砲丸投　７ｍ００

      ・女子　走幅跳　３ｍ８０　　砲丸投　７ｍ００

  (3)　高さの競技のバーの上げ方は次の通りとする。

      ・走高跳　　　男子（練習1m30）　1m35　1m40  1m45  ・・・

　　　・四種走高跳　（走高跳男子と一緒）

      ・走高跳　　　女子（練習1m10）  1m15　1m20  1m25  1m30・
　　　・四種走高跳　（走高跳女子と一緒）

  　　・棒高跳　　　（練習2m10）2m20 2m30 2m40 2m50 2m60 2m70 2m80・・・

　　　　　　　　　　　※状況によっては変更あり
７　競技場は全天候型舗装のため,スパイクピンの長さは走高跳を除くすべて競技は９㎜以下,走高跳は12㎜以下とする。
８　アスリートナンバーについて
    ○アスリートナンバーは県登録のナンバーとする。　
    ○レーンナンバー標識について
      ・100ｍ～400ｍまでは各校で用意する。
· 800ｍ以上は主催者で用意する。

９　競技中に発生したけがは,応急手当は行うが,その後の処置については,責任は負わない。各校で対応すること。
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