
令和４年度 第4回中越地区記録会（９／１３ 長岡） 

参加校 事前連絡プリント 

 

１ 受付について 

学校受付・競技役員受付は、６：４５～７：４５に競技場正面玄関前で行います。 

なお、競技役員の昼食弁当は主催者側で準備します。 

 

２ 代表者・競技役員の打ち合わせについて 

７：４５から競技場正面で行います。 

 

３ 競技場使用上の注意 

(１) 正面スタンドは保護者席とするので選手は使用しないでください。 

(２) 正面玄関から競技場内へは一般の方の入場はできません。通路も利用できません。 

(３) 競技場内や付近の自動販売機は利用しないよう指導してください。 

(４) 選手及び保護者は、競技場外のトイレを使用してください。 

(５) 横断幕の設置は、サイドスタンド及びバックスタンドの手すりにお願いします。のぼりは各校テント

前でお願いします。 

(６) 貴重品の管理については各団体で責任をもって行ってください。 

 

４ 練習場について 

 (１) 本競技場の開放について 

朝の競技場開放は７：１０～８：１０の予定です。投てきの練習については、顧問もしくは投てき役

員がいる場合のみ可とします。 

(２) ウォーミングアップについて 

①直線競技をしているときは、バックストレートをウォーミングアップスペースとして開放します。 

放送を適宜入れますので、よく聞くようにしてください。 

  ②バックスタンド上段の芝生もウォーミングアップスペースとします。テントの設営はご遠慮ください。 

 

５ 駐車場について 

 (1) 競技役員は、土手を越えた河川公園に駐車をお願いします。 

(2) バス（マイクロ及び大型）は、競技場向かって右側に駐車をお願いします。 

(3) 保護者は、競技場向かって左側に駐車をお願いします。 

 

６ テントの設置について 

(1) 競技場内の場所取りに関しては当日の６：００からとします。顧問同士で譲り合って場所の確保をお

願いします。 

(2) テントの設置は原則縦置きとし、強風で飛ばないように、重りやロープ等を使って対策をしっかり行

ってください。 

 

７ クラブチームのアスリートビブスについて 

 クラブチームでの参加の場合は、陸上協会登録ナンバーでアスリートビブスを作成してください。その

アスリートビブスを結着し、競技に参加してください。 

 



 

８ 感染症対策について 

(１)共通事項（選手・学校関係者・競技役員・観客など大会にかかわるすべての方へ） 

  ①本大会に来場できるのは、登録選手、生徒役員、顧問、部活動指導員、外部指導者、大会・競技役員、

保護者に限定します。 

②体調管理を徹底してください。以下の事項に該当する場合は、参加や観戦を見合わせてください。 

・体調が良くない場合（例：発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合。） 

・同居家族や身近な人に感染している方や感染が疑われる方がいる場合。 

③マスク着用（十分な間隔が確保できない場合）、手洗い、うがい、手指消毒の徹底をお願いします。ま

た、３密回避を心掛けてください。 

④声を出しての応援は禁止とします。拍手での応援にご協力ください。 

 

(2)顧問の皆様へ 

①学校関係者、競技役員については、「体調管理チェックシート」を配付し、必要事項を記入して両日と

も学校受付で提出してください。提出がない場合は来場できません。 

②生徒については、「参加生徒一覧名簿」を作成し、必要事項を記入して学校受付で両日とも提出してく

ださい。提出がない場合は来場できません。なお、生徒の「体調管理チェックシート」は提出不要で

す。 

③体調不良の生徒がいた場合は、その場で検温し、状況により出場を許可しません。 

④保護者については、「観戦保護者確認票」を配付してください。観戦は保護者とします。「観戦保護者

確認票」に必要事項を記入して、当日、競技場正面スタンド入口で提出していただきます。忘れた場

合は観戦できませんので、注意を促してください。 

 

(３)生徒の皆様へ 

①当日の朝に検温し、顧問に報告してください。 

②来場後に体調不良の場合は、その場で検温し、状況により出場を許可しません。 

 

(４) 保護者の皆様へ 

①登録選手の保護者の観戦を認めます。受付で配付するリストバンドを必ず着用してください。ただし、

感染症予防対策のため、登録選手の競技時間のみの観戦に御協力ください。再度、入場の場合は、受

付でリストバンドを見せてください。 

②保護者受付（正面スタンド・フィニッシュ側入口）で「観戦保護者確認票」を提出してください。 

 なお、保護者受付は８：１５からを予定しています。 

③保護者の観戦場所は正面スタンドのみとします。 

④保護者は各校テントのスペースに入ることや選手との接触は原則禁止とします。 

 

 

問い合わせ先 総務 河井 大輔 長岡市立南中学校（0258-32-1577）まで 



総務 河井　大輔 (長岡･南中)

総務員 髙澤　　康 (中魚･津南中) 菊池　　毅 (小千谷･小千谷中)

技術総務 松永　昭夫 (長岡･旭岡中) 阿部　信也 (長岡･東北中)

審判長 棚村　育夫 (長岡･旭岡中)

決勝審判員 ◎ 齊藤　　剛 (南魚沼・塩沢中) 高山　　昇 (南魚･湯沢中) 山田　勇斗 (南蒲･田上中) 佐藤木乃美 (十日町･南中)

（周回記録員） 青木　一樹 (十日町･松代中) 吉野　珠梨 (魚沼･魚沼北中)

跳躍審判員

　走高跳 ◎ 矢木　博義 (三条･第四中) 久保　　恵 (三条･第三中) 菊地　優樹 (長岡･南中) 高橋ちひろ (魚沼･湯之谷中)

　走幅跳 ◎ 多田　春菜 (長岡･岡南中) 稲村　大樹 (南魚沼･大和中) 苗村　祥鷹 (長岡･刈谷田中) 吉井　隆哉 (長岡･江陽中)

佐藤　　稔 (南蒲･田上中) 増田　孝宏 (魚沼･広神中) 鈴木　高志 (南魚沼･六日町中) 小林　　智 (新潟･小新中)

品田　幹夫 (長岡･小国中) 井口　菜月 (十日町･十日町中) 吉越　祐二 (十日町･中条中) 若林　圭太 (十日町･水沢中)

投擲審判員 ◎ 岡沢　　英 (南魚沼･六日町中) 朝倉　　清 (燕･吉田中) 田中　修平 (加茂･加茂中) 吉野　雄一 (加茂･葵中)

涌井満喜子 (十日町･水沢中)

光波測定員 ◎ 植木　賢治 (新潟･下山中) 小林　正作 (燕･燕中) 山崎　裕土 (小千谷･東小千谷中) 平田明日美 (見附･見附中)

保科裕太郎 (長岡･宮内中)

監察員 ◎ 神林　拓馬 (十日町･川西中) 猪狩　直哉 (魚沼・堀之内中) 八子　雅敏 (南魚沼･八海中) 君　　正人 (燕･燕北中)

川瀬　　晃 (燕リトル・ウイングR・C) 古川　孝史 (柏崎･西山中) 小島　啓介 (小千谷･東小千谷中) 尾坂　祐郎 (燕･小池中)

中濱　大輔 (加茂･七谷中)

写真判定員 ◎ 小林　裕稀 (長岡･栖吉中) 神谷　博之 (長岡･堤岡中) 中川　大志 (魚沼･小出中) 奥山　和義 (燕･吉田中)

駒形　隆浩 (南魚沼・塩沢中)

スターター ◎ 横田　雅人 (見附･西中) 髙橋　好徳 (長岡･東北中) 熊倉　禎春 (新潟アルビレックスＲＣ) 佐藤　政志 (ネクストAC)

（リコールスターター） 丸山　祐貴 (魚沼･小出中) 小黒志津江 (新潟･五十嵐中) 田中みのり (燕･吉田中)

出発係 ◎ 相場　雅典 (見附･見附中) 田中　理人 (魚沼･広神中) 金子　京子 (長岡･東中) 上村　　香 (長岡･栖吉中)

永井　富寛 (新潟･岩室中) 小林　真大 (燕･分水中) 金田健太郎 (西蒲･弥彦中) 斎藤　拓也 (魚沼･魚沼北中)

髙橋　昂暉 (三条･栄中) 佐藤　　泰 (加茂･若宮中) 小川あかり (十日町･十日町中) 桐生　辰宏 (陸上協会)

情報処理員 ◎ 関　　翔弥 (南魚沼･大和中) 山岸　　透 (長岡･東中) 小林　　力 (三条･栄中) 髙鳥　　晶 (長岡･大島中)

溝口　祐介 (三条･第一中)

風力計測員 ◎ 宮本　淳史 (長岡･西中) 石田　千紘 (小千谷･小千谷中) 真保　祐弥 (見附･南中)

マーシャル ◎ 野尻　尚峻 (長岡･中之島中) 茅野　　道 (新潟･東石山中) 伊藤　裕也 (長岡･附属長岡中) 横土　　伸 (新潟･白根北中)

アナウンサー ◎ 目黒　　薫 (長岡･堤岡中) 柿田　　凌 (中魚･津南中) 松田　景子 (南魚沼･八海中) 相澤　新一 (十日町･松代中)

用器具係 阿部　信也 (長岡･東北中) 松永　昭夫 (長岡･旭岡中)

補助員係 菊池　　毅 (小千谷･小千谷中)

医務 室橋　町子 (陸上協会)

保護者受付 ◎ 藤本　菜緒 (三条･第二中) 久保埜沙奈 (南魚沼･八海中) 池田さん (新潟･新津第一中) 大塚さん (小千谷・片貝中)

木村　　哲 (見附・今町中)

TIC　庶務 ◎ 川口　　栞 (燕･燕中) 佐藤　明子 (南蒲･田上中)

　　　競　技　役　員　　　　

アナウンサー 魚沼北 2人

旭岡 3人

栖吉 3人

スターター 東北 3人

小千谷 4人

大島 4人

見附西 4人

写真判定 堤岡 3人

岡南 3人

刈谷田 3人

第４回中越地区記録会競技補助役員

出発
（腰ナンバー含む）

用器具

走幅跳Ａ

江陽 3人

中之島 3人

走高跳 三条第四 3人

砲丸投 宮内 4人

長岡西 2人

長岡東 2人

受付 燕 2人

本部記録／情報処理 長岡南 3人

風力

補助員が割り振られた学校は８時００分に
代表１名アナウンスボックス脇に集合してください

走幅跳Ｂ


