
第 1 回 東広島市陸上競技記録会 要項 

              ―日清カップ小学生東広島市予選会－ 

1  主 催     東広島市陸上競技協会 

 

2  後 援     広島陸上競技協会 

 

3  期 日     ２０２３年 ５月 ３日(水)祝日          

開門 7：00  役員受付 8：10～ 競技開始 9：00～ 

  

4 会 場     東広島市運動公園陸上競技場  

             〒739-0036 東広島市西条町田口 67-1  TEL（082）425-2525  

 

5  競技種目  

男子 

(小学生 5･6年生) 100m,コンバインド A（80mH 走高跳）, コンバインド B（走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞ 

ﾘｯｸｽﾛｰ）, コンバインドの跳躍・投てき競技の試技は２回までとする。棒高跳 

 （小学生 3･4年生）100ｍ,走幅跳 

 （小学生 3-6年共通）4×100mＲ 

（一般・高校・中学）100ｍ  200m  400m  110ｍH  走幅跳 走高跳 棒高跳 砲丸投 

4×100ｍＲ   （100m と 110mHについては，同料金で第 2試合へ出場可能） 

女子 

(小学生 5･6年生)100m,コンバインド A（80mH 走高跳）, コンバインド B（走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞ 

ﾘｯｸｽﾛｰ）,コンバインドの跳躍・投てき競技の試技は２回とする。棒高跳 

   (小学生 3･4年生)100ｍ,走幅跳 

  (小学生 3-6年共通)4×100mＲ 

（一般・高校・中学）100ｍ 200m 400m 100ｍH 走幅跳 走高跳 棒高跳 砲丸投 4×100ｍＲ 

（100mと 100mHについては，同料金で 2試合へ出場可能） 

   男女混合（小学生 5･6年生）4×100ｍＲ（男女２人ずつ） 

   

6 参加資格 小学生は県登録者，その他は２０２３年度日本陸上競技連盟登録者であること。  

       

7 申し込み方法 

（1）アスリートランキング HPにより申し込み，下記の口座に参加料の振り込みを行うこと。 

IDを取得していない団体で，取得希望団体は問い合わせメールまで申し出る。（ID なしも可） 

（2）エントリー開始は，４月１０日（月）とする。 

（3）締め切りは， ４月２３日（日）23：59 まで，参加料払い込みは４月２８日（金）までとする。 

   (4) 参加料 一般・高校 ￥１０００／種目 小中学生 ￥６００／種目 リレー￥１２００全ｶﾃｺﾞﾘ 

    （※ 運営費不足のため、本年度より値上げを実施） 

    ※申し込み後の欠場・天候不順による中止ついては，返金には応じません。また期限までに入金

がない場合は申込が成立しない。 



     振込口座 

     広島銀行 西条南支店  口座番号 3271230 

     名前 ヒガシヒロシマシリクジヨウキヨウギキヨウカイ 

 

     (5)参加制限 1 人 何種目でもよい。（小学生は，一人１種目まで，リレーも含む，ただし補員にな 

ったものは，１００ｍに出場できる。当日番組を編成する。） 

     (6)問い合わせ先 東広島市陸上競技協会理事  井上 恭治 

   メール higashihiroshimarikkyou@yahoo.co.jp   第１優先  

    TEL  ０８０-６８９３-３４４７ 第２優先 

        ☆競技日程並びにスタートリストは後日アスリートランキングにて確認すること。  

          又，スタートリストの漏れがあれば，確認後速やかに連絡すること。  

８ その他  

      (1)本競技会は，２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則に準じて実施する。 

(2)大会主催者は，競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負わない。 

(3)ウイルス性の感染症等や悪天候を含む，競技会の運営および安全確保に支障をきたす不可抗 

力事態が発生，または発生する恐れがある場合は，主催者は必要に応じて大会中止，一部 

中止，日程変更，試技回数等を含む競技会の内容を変更することがある。  

   (4) 感染症拡大防止の為，競技会開始前の受付は，審判員のみとし，競技者は，招集時に体調 

管理チェックシートを記述しておくこと提出なく各自保管とする。 

   (5)「密」を防ぐためできるだけ個人で行動し，競技時間に合わせ来場し，競技終了後は早 

     めに退場すること。 

      (6)「密」を避けるため，競技結果の貼り出しは行わず，結果確定後ただちにアスリートランキン

グ（HP）で公表する。 

      (7)招集時間については，以下の通りとし，遅れた場合は，棄権とみなし競技できない。また競 

         技者係の指示に従うこと。 

     招集場所は，トラック競技は，スタート位置後方，フィールド競技は現地とする。  

   

 

 

 

      

（８) 用器具は，主催者が準備した物を使用するが，投擲器具及び棒高跳びポールは各自用意し 

た物で競技開始前に検定を受け使用許可が出た物のみ使用できる。  

      (９) アスリートビプスは，各自の登記登録番号(令和５年度)を既定の大きさで作成した物を胸

背部に付けること。（中学校は学校名・クラブ名でよい。） 跳躍種目はどちらか一方で可。 

      (10) 競技中の傷害については，主催者は応急処置のみとする。  

          （大会側も保険に入るが，各個人や参加団体で加入していることが望ましい。）  

 (11) 当日の追加参加は，受け付けない。 

(12) 第２試合実施種目でエントリー多数の場合は１試合のみとする。 

      (13) 競技に使用するシューズは，日本陸上競技連盟の規定に準ずる。 

スパイクシューズは，全天候舗装用を使用し，ピンの長さは，9 ㎜以下とする。       

トラック競技 フィールド競技 

招集開始 

（点呼開始） 

招集完了 

（移動時刻） 

現地招集開始 

（点呼開始） 

現地招集完了 

 

30 分前 20 分前 40 分前 PVは６０分前 30 分前 PVは５０分前 

mailto:higashihiroshimarikkyou@yahoo.co.jp


      (14) エントリー時データシートに，必ず参加記録（公認記録がない場合は妥当記録）を入力す 

ること。 

      (15) 棒高跳の試技ラインは，1.２ｍ以上とする。  

      (16) 各チームの引率者並びに保護者は，競技審判員として協力をすること。  

      (17) 主催者は個人情報保護に関する法令を遵守し，日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づ

いて取り扱う。尚，取得した個人情報は大会の資格審査，プログラム編成会議及び作成記録

発表，その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。  

      (18) 運動公園の駐車場以外（緑地帯並びに道路の脇）への駐車は指定管理者から厳重に注意勧

告を受けているので，駐車場以外への駐車しないこと。  

      (19) 大会中止の条件は，記録会当日，午前６時の時点で東広島市に「大雨警報・洪水警報・暴 

風警報」のうち１つでも発表されている場合や記録会前日午後 5 時以降から開始までに 

東広島市に「震度 5 弱以上の地震」が発生した場合には，大会を中止とする。 

   （20) ウォーミングアップは，多目的グランドは使用出来ません。陸上競技場周辺で気をつけてア

ップをすること。 

   (21) プログラムは，役員のみ配付し，チーム・選手には渡さない。 

      (22) 新型コロナウイルス感染防止について 

     ※新型コロナウイルス感染予防対策について    

 ① 本大会は，日本陸連「陸上競技活動再開についてのガイダンス」に沿って競技会運営を 

 行う。ガイダンス最新版は，日本陸連ホームページに掲載されているので，大会参加者 

 は必ず事前に確認し感染症対策を徹底したうえで参加すること。 

② 大会１週間前～前日までの事前の取り組みを記述し，各自保管しておくこと。 

③ 本大会の観戦について 本大会は，安心・安全な大会実施を基本として運営を進めるため, 

選手は，ウォーミングアップや競技中を除きマスクを着用する事，観客席には，観客及び 

選手は制限なく入場できるが，マスク着用を原則とし，特に声援の際はマスクを着用する 

事。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


