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第６３回 燕市陸上競技選手権大会 要項(案)
兼　つばめランフェス＆MIZUNO Cup ２nd
兼　第７８回国民体育大会新潟県代表選手選考競技会

（競技会コード：２３１６０７０８）
１．主　催    燕市陸上競技協会
２．主　管    燕市陸上競技協会
３．後　援    一般財団法人 新潟陸上競技協会
４．日　時    ２０２３年６月３日（土）雨天決行  　　午前９：００競技開始
＊午前８：１５より各学校・クラブ代表者及び競技役員打合せ
５．会　場    三条・燕総合グラウンド  陸上競技場　（競技場コード：１６４２００）
６．部門・種目　
	部　門
	男　　　子
	女　　　子

	一般・高校
	100m・400m・1500m・5000m
 4×100mR・走高跳・走幅跳

砲丸投（一般7.26kg・高校6kg）
※一般・高校男子砲丸投は、
分けて表彰します
	100m・200m・800ｍ・1500m
4×100mR

走高跳・走幅跳・砲丸投（4kg）

	中学共通
	100m・400m・1500m・3000m
110ｍＨ(0.914m/9.14m)・4×100mR
走高跳・走幅跳・砲丸投(5kg)
	100m・200m・800m・1500m
100ｍＨ(0.762m/8.00m)・4×100mR
走高跳・走幅跳・砲丸投(2.72kg)

	中学１年
	100m・1500m
	100m・800m

	小学６年
	100m・1500m
	100m・800m

	小学５年
	100m・1500m
	100m・800m

	小学４年
	100m・800m
	100m・800m

	小学共通
	4×100mR（4,5,6年混合でも可）
	4×100mR（4,5,6年混合でも可）

	シニア（50歳以上）
	100m・3000m・砲丸投(5kg)
	100m・3000m・砲丸投(2.72kg)


７．出場資格
（１）小学生・中学生の部門は県央地域(燕市・弥彦村・三条市・加茂市・田上町・見附市)
在住・在籍する児童・生徒に限る

（２）出場者は陸連登録者に限る
（３）一般・高校、シニアの部門は県央地域以外の選手でもよい
（４）小学生についてはクラブチームでの参加とする

８．出場制限
（１）小学生は１人１種目、中学生は１人２種目まで（ただし、リレーは除く）

（２）リレーは、学校、クラブチーム単位とするが、複数のチームを編成してもよい
９．参 加 料
	高校生以上
	１種目８００円
	リレー　１チーム　１５００円

	小・中学生
	１種目５００円
	リレー　１チーム　１０００円


振込先　協栄信用組合 仲町支店　普通預金 口座番号 ０４５０８９７
口座名義　燕市陸上競技協会 会計 高橋弥一
10.申込〆切　　２０２３年５月１９日（金）
11.申込方法　
・アスリートランキングにより申込むこと。また、参加をする中学・高校については１名以上の役員をアスリートランキングにて出すこと
12. 表　彰

（１）各種目１位～３位まで（小学生の部は１位～８位まで）表彰状を授与する
（２）小・中学生の優勝者にトロフィーを授与する
（３）小・中学生の男女部門それぞれ１名ずつ主催者側で大会MVPを選出し、ミズノカップ
および副賞を授与する
13. 注 意 事 項
（１）申込み後の選手の変更は認めない
（２）アスリートビブスについて

　　※小学生及び一般・シニアは主催者で用意し、受付で配付する
　　※中学生・高校生は中体連・高体連指定のものをつける

　　※腰ナンバーカードは、小学生陸上クラブ、中・高校生は各自用意すること
ただし、長距離種目は主催者側で用意する
（３）プログラムは各団体に２部配布し、他は１部300円にて販売する
（４）招集については参加状況やコロナの状況を鑑みてアスリートランキングにて案内する
（５）トラック種目について

　　※400mまでの種目は、スターティングブロックを使用する
　　※800mはオープンスタートとする
　　※１００ｍ以外の種目はタイムレース決勝とする
（６）フィールド種目について

　　※中学生の走幅跳は計測ラインを設ける場合もある

　　※走高跳のバーは下記の高さから始める。ただし、高さを変更する場合もある
	中学共通男子
	1m30cm
	中学共通女子
	1m10cm

	一般・高校男子
	1m50cm
	一般・高校女子
	1m10cm


（７）本大会は公益財団法人日本陸上競技連盟策定の「陸上競技活動再開のガイダンス
競技会開催について」に従い、大会運営を行う。
（８）大会中、参加者に事故等が発生した場合には主催者側で応急手当を行うが、その後
の処置については、今大会で加入しているスポーツ保険の範囲以内とするので、各
自健康管理等には十分注意すること
14. 問合先　
大会事務局　小嶋大輔 080-1３５９-８６６９   e-mail  daibo19860710@gmail.com
