第64回札幌市民スポーツ大会陸上競技大会開催要項

１ 主　　催　札幌市 （一財）札幌市スポーツ協会

２ 主　　管　（一財）札幌陸上競技協会

３ 協　  力  札幌市スポーツ推進委員会　（株）ニシスポーツ　

４ 後　　援　朝日新聞北海道支社／スポーツニッポン新聞社北海道支局／日本経済新聞社札幌支社
報知新聞社北海道支局／北海道新聞社／北海道日刊スポーツ新聞社／毎日新聞北海道支社
読売新聞北海道支社／ＨＢＣ北海道放送／ＨＴＢ北海道テレビ／ＮＨＫ札幌放送局／STV札幌テレビ放送
ＴＶｈテレビ北海道／ＵＨＢ北海道文化放送

５ 期　　日 ２０２３年７月１５日（土）午前９時００分競技開始予定

６ 場　　所　円山陸上競技場 

７ 種　　目 ●小学生 　
4年男女4×100mリレー 、5年男女4×100mリレー、6年男女4×100mリレー 
 　  5.6年 男女混合4×100mリレー
※以下の種目については2023年北海道小学生大会の出場権を得た者に限る。
　　　　　　　5.6年男女100ｍ、5.6年女子800m、5.6年男子1500m、5.6年男女80mH
5.6年男女走高跳、5.6年男女走幅跳、5.6年男女ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投
●中学生・高校生・一般 
4×100mリレー、4×400mリレー、女子4×800mリレー、男子4×1500mリレー
男女混合4×100mリレー
※以下の種目については2023年北海道中学生大会の出場権を得た者に限る。
　中学男女100m、中学男女800m、中学男女1500m、中学男子110mH、中学女子100mH
中学男女走高跳、中学男女棒高跳、中学男女走幅跳、中学男女砲丸投
　　　　　
８ 競技規則　2023年（財）日本陸上競技連盟競技規則による。また、日本陸上競技連盟「「陸上競技活動再開のガイダン
ス」に準じて行う。

９ 参加資格　（１）札幌市民または札幌市内に勤務している者。
（２）2023年度陸連登録者（小学生は必要ない）
（３）中学生・高校生は札幌市内の学校またはクラブチームに所属している者。
　※札幌市民以外でも札幌市内の高校に在籍している場合は出場できる。
※小・中・高校生は所属学校またはクラブチームの引率者が必ずついていること。
※本大会終了後、アスリートランキング及び札幌陸協ＨＰにて、個人名・所属・記録を掲載するため、これ
を了承するものとし、これ以外の目的に利用することはありません。

10 参加制限　・リレーを含めて１人２種目以内（個人種目2種目又は個人種目1種目＋リレー1種目又はリレー2種目）
・同じリレー種目において、２チームにまたがっての出場はできない。
・小学生男女別リレーのチーム編成は５名以内とする。人数がそろわない場合は、上の学年の競技に出場でき
る。（例４年２名、５年１名、６年１名の場合 ６年生のリレーに出場できる）
　　　　 　　・混合４×100ｍリレーのチーム編成は男女各3名以内、合計6名以内とする。

11 参加料  1種目1000円、2種目1500円、リレー1500円　　　　　　　 
　　　　　　 大会参加料は、６月２３日(金)までに、下記の口座に振り込みをお願いいたします。
ゆうちょ銀行 口座記号番号 02790-0-101525　加入者名 一般財団法人 札幌陸上競技協会
※振り込みの際には、必ず通信欄に 大会名、選手名、所属名（個人参加の小学生は学校名）を記入してください。
※送金後に送金連絡票をs_rikujou@k3.dlon.ne.jpに送信願います。
※エントリーした場合は、参加料が必ず発生しますのでご注意ください。なお、振り込みが遅れる場合は事前に
連絡してください。
          ※参加料の領収書は発行しません。振込控をもって領収書といたします。　　
　　
12 申込方法　（１）アスリートランキングからエントリー（申し込み）を行ってください。
（２）エントリーには、割り当ての①ＩＤが必要です。また所属団体に割り当てられている②2023年度のア
スリートビブス番号の入力が必要です。
※上記①の割り当てのない参加希望者は所属団体代表者を通じてメール（link@plum.ocn.ne.jp）で問い合わせをし、①を取得してください。「選手登録」が必要です。
※上記②割り当てナンバーについて、中学校、高校は中体連、高体連の割り当てナンバーです。学連は学連のナンバーです。小学生やクラブチームで出場の場合は今年度登録のナンバーを使用してください。
※一般や小学生、クラブチームでこの大会が札幌陸協主催大会初出場の選手はアスリートビブス番号をＩＤ取得の宛先にメールで問い合わせてください。（link@plum.ocn.ne.jp）
一般は所属陸協名と氏名を明記、小学生個人参加は小学校名と氏名を明記（小学校単位で申し込む場合
は、男子○名、女子○名と明記）してください。その際（男）(女）を氏名の前に明記してください。
土曜・日曜・祝日を除く３日以内に返信されます。締切日に余裕を持ってお問い合わせください。
2022年度に取得されましたID・パスワードおよびアスリートビブスは、本年3月31日をもって無効
となっています。
（３）アスリートランキングでエントリー終了後、参加料を上記11記載の口座に参加料を振り込んでくださ
い。

13 申込期日　２０２３年６月１５日（木）までにアスリートランキングに入力を完了してください（期日厳守）。
※締め切りを過ぎるとエントリーは一切できません。
※締め切り日までに入力したデータでエントリー完了となります

14 表　　彰　※リレーのみ表彰対象となります。
・表彰はリレー優勝チームの中から３チームに市長杯・協賛杯・札体協会長楯を授与します。
（大会終了後、団体代表者に渡します）
・各種目とも３位までのチーム・選手に賞状をお渡しします。

15 その他 （１）参加各校の顧問・引率者・マネージャーには審判業務についていただきます。アスリートランキングにエントリーの際、必ず「審判登録」ボタンを押し、希望する部門を入力してください。審判の部門が分からない方は空欄でかまいません。協力をお願いします。なお、審判の方には昼食を用意します。
（２）開門は午前７時００分を予定しています。
（３）競技中に発生した傷害・疾病などの応急処置は主催者側において行いますが、その後の責任は負いかねます。各自でスポーツ傷害保険に加入しておいてください。
　　　 　　　（４）主催者は競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負いません。
（５）スタートはイングリッシュコマンドで行い、不正スタートは正規のルールで行います。（小学生は旧ル
ール）
（６）アスリートビブス及び腰ナンバー標識はすべての参加団体、個人で準備をお願いすることになります。大会事務局では斡旋しません。腰ナンバー標識を固定する安全ピンなども各自で用意してください。
※2023年度割り当てのナンバーは アスリートランキングにてエントリーする大会で１年間使用します。
大切に保管願います。アスリートビブス作成例は札幌陸協ＨＰ「ナンバーカード作成の仕方」参照して
ください。布の大きさはたて約20㎝、よこ約24㎝（白地に男子は黒、女子は赤、ゴシック体太字）
（７）駐車場は動物園の駐車場を使用してください。競技場内の駐車場は審判員専用となります。
駐車券の無い方は競技場内には駐車できません。路上駐車は絶対にやめてください。
（８）タイムテーブル、その他は札幌陸上競技協会ＨＰやアスリートランキングに掲載します。
（９）自然災害、事件・事故及び疫病等により、大会が中止または延期となった場合の参加料は返金しません。
但し、一定期間事前に中止又は延期が決定された場合には参加料の全額又は一部を返金することがあり
ます。
（10）本大会における「撮影（写真・動画等）制限」に関しては許可制となります。詳細は札幌陸上競技協会
のＨＰでご確認ください。

　16 競技場への入場等について
　【競技者】　　
　　・競技場内への入場はすべて動物園側を使用する。入場の際にはアスリートビブスを係員に提示する。競技終了後はテニスコート側から退場する。
　　・更衣室の使用はできません。　
　【観　客】
　　・競技場への入場及び退場はすべて動物園側を使用する。
　【共　通】
　　・トイレはスタンド外側両サイドを使用する。（スタンド内1階及び2階のトイレは使用できない。）
・正面玄関から場内に入場することはできない。（緊急時を除く）
　【記録等】
　　　記録掲示板を用いての記録等の表示は行わない。放送では３位までの記録等を発表する。それ以外はアスリートランキングで確認する。　　　　 　　　　　　 　　
　　　
　17 感染症対策
（１）3密（密閉・密集・密接）回避の励行
・テント、招集所等の人が集まる空間は互いに適度な距離を保ち、風通しをよくし換気を心がける。　　　　
 （２）清潔な環境 
・こまめに手洗いまたは手指の消毒を行い、手を清潔に保つ。 
・多くの人が頻繁に触れる箇所を清潔に保つ。
 （３）マスク着用について 
・着用は個人の判断を基本とする。 ※マスクを着用する場合は、熱中症予防に留意する。
・咳をする際には、咳エチケットにより飛沫を飛ばさないようにする。  
（４）競技会に関わる全ての人（競技者・チーム関係者・大会/競技役員・観客・メディア・ 競技場スタッフなど）への
基本的な注意事項 
・3密を避けた行動をとる。 ・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行う。
・日々の体調管理を徹底する。
・新型コロナウイルスやインフルエンザウイルスなどによる感染症罹患中および快復後十分な時間を経過していない
　場合に競技会へ参加しないこと、また、競技会場において観戦しないこと。
（５）その他 
・大会主催者は競技会にかかわる全ての人の感染に対するいかなる責任を負わない。

18 問合先　札幌陸上競技協会 札幌市民スポーツ大会陸上競技大会事務局 
TEL・FAX ０１１－５３２－２４７１ 中央区中島公園1番5号 札幌市中島体育センター内
☆アスリートランキング：http://www.athleteranking.com/　
☆送金連絡票：s_rikujou@k3.dlon.ne.jp
☆ＩＤ取得、ナンバーカード：link@plum.ocn.ne.jp　　　　
 ☆その他：s_rikujou@k3.dlon.ne.jp、tomoo.inoue@sapporo-c.ed.jp
