
日付 種目

松田　壮太(3)  11.60 (-1.2) 山口　仁栄(3)  11.79 (-1.2) 小倉　璃央(3)  11.83 (-1.2) 小川　永絆(3)  12.05 (-1.5) 丸山　智大(3)  12.06 (-1.2) 丸山　颯太(3)  12.11 (-1.2) 小林　篤生(3)  12.15 (-1.5) 棚橋　銀侍(2)  12.16 (-1.3)

南魚沼･大和中 TR3 長岡･堤岡中 TR3 南魚沼･大和中 TR3 長岡･中之島中 西蒲･弥彦中 魚沼･堀之内中 長岡･堤岡中 長岡･中之島中 TR2

小倉　璃央(3)  24.24 (+0.7) 丸山　智大(3)  24.58 (+0.7) 山口　仁栄(3)  24.61 (+0.7) 棚橋　銀侍(2)  25.08 (-1.6) 吉仕　勇翔(2)  25.09 (-1.6) 山﨑　椋満(3)  25.10 (+0.7) 丸山　颯太(3)  25.18 (-1.6) 武藤　正明(2)  25.29 (-1.6)

南魚沼･大和中 TR 西蒲･弥彦中 長岡･堤岡中 長岡･中之島中 長岡･堤岡中 南魚沼･大和中 魚沼･堀之内中 長岡･東北中

小林　悠斗(3)  55.54 吉野　蒼空(3)  56.28 加藤　望光(3)  56.55 岡村　琉斗(3)  57.20 綿貫　幸樹(3)  57.26 矢野　修平(3)  57.70 長戸　清隆(3)  58.03 大森　拓実(3)  58.25

ネクストAC TR 長岡･江陽中 長岡･旭岡中 南魚沼･大和中 長岡･南中 長岡･栖吉中 長岡･堤岡中 長岡･南中

松田　淳希(3)  2:07.72 田原　慶人(3)  2:08.23 齋藤　優仁(3)  2:09.53 澤口　裕人(3)  2:09.98 太刀川　絢登(3)  2:11.81 德永　惟吹(3)  2:12.30 大久保　志哉(2)  2:12.71 今崎　慶梧(3)  2:13.05

南魚沼･大和中 TR 長岡･大島中 TR 新潟･附属新潟中 TR 燕･吉田中 TR 長岡･宮内中 十日町･南中 十日町･南中 長岡･大島中

田原　慶人(3)  4:17.70 齋藤　優仁(3)  4:18.07 岡田　幸輝(3)  4:21.62 德永　惟吹(3)  4:27.09 小倉　希良莉(3)  4:27.72 板橋　岳隆(3)  4:30.52 反り目　大哉(2)  4:33.17 榎　悠真(3)  4:33.38

長岡･大島中 TR 新潟･附属新潟中 TR 上越･中郷中 TR 十日町･南中 TR 南魚沼･八海中 TR 十日町･南中 中魚･津南中 長岡･大島中

山﨑　玲士(3)  9:45.01 畠山　桐依(3)  9:54.07 板橋　岳隆(3)  9:56.16 吉田　悠基(3)  9:57.37 宮﨑　出(2)  10:00.37 松田　東悟(3)  10:09.68 宮尾　大稀(3)  10:16.78 岡田　翔太(3)  10:17.56

上越･中郷中 魚沼･広神中 十日町･南中 長岡･栖吉中 中魚･津南中 魚沼･広神中 上越･中郷中 燕･吉田中

佐々木　海里(3)  18.55 (+0.2) 池田　奏太(3)  18.69 (+0.2) 森下　徠夢(2)  18.88 (+0.2) 永井　渉夢(2)  19.37 (+0.2) 元井　大地(2)  19.44 (+0.2) 土居　世基人(3)  19.45 (+0.2) 吉田　圭吾(2)  19.52 (+0.2) 田中　悠希(1)  23.18 (+0.2)

長岡･栖吉中 長岡･宮内中 南魚･湯沢中 燕･吉田中 長岡･大島中 長岡･東中 長岡･栖吉中 長岡･岡南中

南魚沼･大和中  45.11 長岡･堤岡中A  46.21 燕･吉田中A  46.49 長岡･中之島中A  47.23 長岡･江陽中A  47.68 長岡･栖吉中A  47.90 西蒲･弥彦中  48.05 魚沼･堀之内中  48.08

小倉　璃央(3) 吉仕　勇翔(2) 金井　耀平(3) 棚橋　銀侍(2) 小林　流偉(3) 斎藤　琉斗(3) 市川　希亜(2) 坂牧　夏樹(3)

松田　壮太(3) 中川　拓人(3) 楡井　虎旺(3) 小川　永絆(3) 小川　真絆(3) 片平　創太(3) 井木　優希(2) 岡部　颯太(3)

山﨑　椋満(3) 小林　篤生(3) 古谷　健太(3) 坂口　泰史(3) 栁澤　理人(2) 矢野　修平(3) 市川　元珈(3) 坂西　凛空(3)

松田　淳希(3) 山口　仁栄(3) 成田　共生(3) 栃倉　晴之(3) 吉野　蒼空(3) 篠田　諒真(2) 丸山　智大(3) 丸山　颯太(3)

青木　克心(3)  1.60 田中　聖久(3)  1.60 笹岡　幸太(2)  1.55 坂田　隆幸(3)  1.50 菊池　修吾(2)  1.50 五十嵐　健太(2)  1.50 関谷　太希(3)  1.45 関澤　琉太(2)  1.40

南魚沼･大和中 ネクストAC 長岡･中之島中 長岡･栖吉中 ネクストAC 長岡･東北中 中魚･津南中 長岡･中之島中

藤ノ木　蒼大(3)  5.76 (-1.5) 布川　昊(3)  5.65 (+1.1) 小林　篤生(3)  5.60 (-1.6) 細貝　健(2)  5.30 (+0.2) 中野　翔月(2)  5.14 (-0.9) 神谷　楓(3)  5.11 (-2.5) 種岡　瑛汰(2)  5.09 (+0.4) 長谷川　陽矢(3)  4.95 (-0.5)

ネクストAC ネクストAC 長岡･堤岡中 長岡･岡南中 長岡･宮内中 燕･吉田中 新潟アルビレックスRC 長岡･宮内中

江田　直秀(2)  10.10 (+0.2)

見附･西中

樋口　天真(3)  13.10 井木　優希(2)  9.89 藤ノ木　蒼大(3)  9.64 志太　琉晟(3)  9.55 太田　駿平(3)  9.45 桑原　光輝(3)  8.84 佐藤　匠真(3)  8.51 平澤　巨夢(3)  8.42

中魚･津南中 TR 西蒲･弥彦中 ネクストAC 南魚沼･大和中 燕･吉田中 中魚･津南中 長岡･東中 長岡･岡南中

樋口　天真(3)  32.12 井木　優希(2)  27.77 小堺　奏良(3)  23.62 青木　克心(3)  20.79 市川　希亜(2)  19.97 桑原　光輝(3)  18.70

中魚･津南中 TR 西蒲･弥彦中 TR 十日町･松代中 TR 南魚沼･大和中 西蒲･弥彦中 中魚･津南中

田鍋　空(3)  2189 栃倉　晴之(3)  1951 大橋　優翔(3)  1696

南魚沼･八海中 TR 長岡･中之島中 TR 長岡･刈谷田中

5月21日 110mH

5月21日 砲丸投

5月21日 走高跳

5月21日 400m

w (wind assist) : 追風参考

TR : 通信共通記録　　TR2 : 通信2年記録　　TR3 : 通信3年記録

 55.94  57.66  57.96

 1.55  1.55  1.40

 8.91  9.02  8.43

 15.58 (+1.6)  17.22 (+1.6)  18.23 (+1.6)

5月21日 円盤投

5月21日 四種競技

5月21日 三段跳

5月21日 砲丸投

5月21日 走高跳

5月21日 走幅跳

5月21日 110mH

5月21日 4x100mR

5月21日 1500m

5月21日 3000m

5月21日 400m

5月21日 800m

7位 8位

男子 5月21日 100m

5月21日 200m

1位 2位 3位 4位 5位 6位

主催団体名 長岡市陸上競技協会 陸協名 長岡市陸上競技協会

競技会名 2023年度第3回中越地区中学校陸上競技記録会
期日・時刻 2023/5/21 審判長 棚村　育夫

競技場名 長岡市営陸上競技場 記録主任 関　翔弥

TR TR TR TR TR



日付 種目

山崎　向葵(2)  12.90 (-1.0) 島　愛來(2)  13.34 (-1.0) 渡邉　愛月(3)  13.39 (-1.0) 田中　悠陽(2)  13.48 (-1.0) 深田　心愛(3)  13.53 (-1.0) 中村　帆乃花(3)  13.55 (-1.0) 鹿兒島　心寧(3)  13.74 (-1.0) 加藤　來桃(2)  13.83 (-1.0)

ネクストAC TR2 ネクストAC TR2 魚沼･堀之内中 TR3 燕･吉田中 TR2 長岡･西中 ネクストAC ネクストAC 燕･吉田中

山崎　向葵(2)  w26.14 (+2.5) 島　愛來(2)  w26.64 (+2.5) 鹿兒島　心寧(3)  w27.33 (+2.5) 深田　心愛(3)  w27.38 (+2.5) 渡邉　愛月(3)  w27.65 (+2.5) 中村　帆乃花(3)  w27.66 (+2.5) 加藤　來桃(2)  w27.94 (+2.5) 藤原　華子(2)  28.34 (+0.9)

ネクストAC ネクストAC ネクストAC 長岡･西中 魚沼･堀之内中 ネクストAC 燕･吉田中 西蒲･弥彦中

安立　ひかり(1)  1:26.38

長岡･大島中

齋藤　紗慈(1)  2:28.78 渡邊　葵海(2)  2:30.60 渡辺　有紀(1)  2:31.95 日下部　結唯(2)  2:31.96 諸橋　咲來(3)  2:32.51 齋木　心愛(3)  2:32.78 蔵品　和花(1)  2:32.92 関　優愛(3)  2:33.38

新潟･附属新潟中 TR 西蒲･弥彦中 おぢやプロジェクト 燕･吉田中 燕･吉田中 南魚･湯沢中 十日町･南中 長岡･南中

関　優愛(3)  5:01.86 日下部　結唯(2)  5:01.93 蔵品　和花(1)  5:02.33 渡邊　葵海(2)  5:03.33 久保田　里桜(2)  5:05.45 村山　葵音(3)  5:07.49 阿部　百夏(1)  5:13.39 山崎　夢夏(3)  5:14.54

長岡･南中 TR 燕･吉田中 TR 十日町･南中 TR 西蒲･弥彦中 TR 中魚･津南中 TR 十日町･南中 TR おぢやプロジェクト 三条･大崎学園（中）

丸山　翔子(2)  15.49 (+1.5) 吉田　多希(3)  16.24 (+1.5) 土田　陽愛(2)  17.98 (+0.3) 小林　美羽(2)  18.07 (+1.5) 廣瀬　未海(3)  18.11 (+1.5) 山岸　瑞姫(3)  18.35 (+1.5) 髙野　桃花(2)  18.38 (+0.3) 尾身　芽吹(2)  18.53 (+1.5)

燕･吉田中 TR 長岡･栖吉中 TR 長岡･栖吉中 長岡･栖吉中 長岡･旭岡中 長岡･大島中 長岡･東北中 十日町･南中

ネクストAC　A  49.95 燕･吉田中A  51.97 長岡･江陽中A  53.70 長岡･東北中A  54.48 魚沼･堀之内中  54.60 西蒲･弥彦中  54.73 上越･中郷中  55.39 長岡･東中  55.73

中村　帆乃花(3) 丸山　翔子(2) 赤川　莉侑(2) 恩田　好(3) 櫻井　心暖(2) 大倉　來颯(2) 大野　由乃(3) 鈴木　利織夏(1)

島　愛來(2) 田中　悠陽(2) 栗林　奈々香(3) 鈴木　優菜(2) 渡邉　愛月(3) 池田　つぐみ(2) 大野　夏夕(1) 高戸　凜(2)

鹿兒島　心寧(3) 斎藤　優衣(3) 浅野　向日葵(2) 三宮　凪紗(3) 大久保　りりか(3) 沖野　結(2) 丸山　瑠那(3) 篠田　成美(3)

山崎　向葵(2) 加藤　來桃(2) 佐藤　彩愛(3) 平井　晶(3) 本田　雛子(3) 藤原　華子(2) 東城　ちえり(3) 篠田　帆南(1)

保坂　七奈美(3)  1.50 山岸　愛(3)  1.35 星野　杏弥(2)  1.35 樋口　穂南(2)  1.30 行方　由依(3)  1.20 佐久間　柚名(2)  1.15 山本　悠衣(2)  1.15 波方　遥(1)  1.10

十日町･南中 TR 長岡･東中 長岡･南中 燕･吉田中 南魚沼･大和中 長岡･東北中 南魚沼･大和中 魚沼･堀之内中

殿内　悠香(3)  4.80 (-1.0) 田中　璃桜(3)  4.66 (0.0) 関　南緒(3)  4.64 (-0.2) 深森　衣里紗(3)  4.47 (-0.4) 遠田　紗凜明(3)  4.40 (-0.5) 中島　衣千花(2)  4.33 (-0.7) 小竹　真央(3)  4.09 (-0.1) 松木　輪(3)  3.94 (-0.8)

ネクストAC TR 長岡･宮内中 長岡･東北中 長岡･旭岡中 十日町･南中 南魚沼･大和中 長岡･大島中 魚沼･広神中

柄澤　梓(3)  10.02 霜鳥　はるら(3)  10.01 山岸　瑞姫(3)  8.56 布川　瑠那(3)  8.20 山本　凛月葉(2)  7.69 金子　真那美(3)  7.64 長原　妃李(3)  7.45 草野　朱里(3)  7.44

西蒲･弥彦中 TR 長岡･南中 TR 長岡･大島中 長岡･大島中 長岡･旭岡中 長岡･東北中 長岡･中之島中 燕･吉田中

柄澤　梓(3)  23.52 霜鳥　はるら(3)  20.96

西蒲･弥彦中 TR 長岡･南中 TR

佐藤　佑香(3)  2314 斎藤　優衣(3)  2047 杉野　芽唯(3)  1775

三条･第三中 TR 燕･吉田中 TR 長岡･刈谷田中

5月21日 100mH

5月21日 走高跳

5月21日 砲丸投

5月21日 200m

w (wind assist) : 追風参考

TR : 通信共通記録　　TR2 : 通信2年記録　　TR3 : 通信3年記録

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位

競技場名 長岡市営陸上競技場 記録主任 関　翔弥

主催団体名 長岡市陸上競技協会 陸協名 長岡市陸上競技協会

競技会名 2023年度第3回中越地区中学校陸上競技記録会
期日・時刻 2023/5/21 審判長 棚村　育夫

 28.76 (+1.1)  29.25 (+1.1)  30.04 (+1.1)

 10.14  7.62  7.62

 1.40  1.35  1.35

 16.19 (+0.1)  16.32 (+0.1)  18.27 (+0.1)

5月21日 円盤投

5月21日 四種競技

5月21日 走幅跳

5月21日 砲丸投

5月21日 4x100mR

5月21日 走高跳

5月21日 1500m

5月21日 100mH

5月21日 400m

5月21日 800m

女子 5月21日 100m

5月21日 200m

TR TR


