
日付 種目

藤谷　心詩  26.39 (-1.9) 木村　朱里  27.89 (-1.9) 亀滝　のの  28.10 (-1.9) 大西　心陽  28.25 (-1.9) 山本　彩愛  28.74 (-1.9) 中西　乃愛  29.43 (-1.9) 山村　晴  29.59 (-1.9) 山口　弥亜  31.29 (-3.2)

有野北 北神戸 山田 鈴蘭台 有野北 山田 星和台 星和台

五十嵐　遥花  2:24.35 戸田　智唯  2:26.65 杉本　麻椰菜  2:28.93 八木　葉月  2:30.12 細井　遥美  2:30.78 上田　七海  2:33.66 吉原　奈都  2:45.30 根津　由香里  2:45.30

大原 小部 大池 有野北 大池 北神戸 唐櫃 小部

中川　円  4:44.73 八木　葉月  5:07.53 戸田　絢音  5:21.18 平井　心結  5:22.23 三宅　陽葵  5:25.53 吉原　奈都  5:26.10 杉本　麻椰菜  5:28.06 伊井　彩桜  5:34.73

大原 大池 有野北 小部 大原 有野 唐櫃 大池

相良　月奏  15.09 (-1.4) 亀滝　のの  16.01 (-1.4) 彦坂　葵  17.33 (-1.4) 中野　沙華  17.39 (-1.4) 岡村　百々花  19.39 (-1.4) 入江　琉花  19.63 (-1.4) 松下　侑莉  19.97 (-1.4)

北神戸 山田 北神戸 大原 有野 山田 大原

北神戸  51.70 有野北  52.64 鈴蘭台  54.05 山田  55.07 大原  55.55 星和台  57.29 小部  58.67 大池  58.77

奥山　心陽 硯　結衣 木村　ひより 中西　乃愛 丸岡　杏奈 塩谷　春妃 鶴田　莉緒 金子　絆

彦坂　葵 山本　彩愛 大西　心陽 入江　琉花 中野　沙華 山口　弥亜 徳永　れもん 小林　莉愛

木村　朱里 小林　心優 白石　鈴乃 赤木　佑衣 磯﨑　優来 永井　恵愛 荻野　夏帆 久貝　沙綾

相良　月奏 藤谷　心詩 中村　芽依 亀滝　のの 園田　沙樹 山村　晴 松田　姫果 村田　夏海

横山　未桜  1.36 川野　詩月  1.36 小林　莉愛  1.36 澁谷　優衣  1.25 松下　侑莉  1.20 小川　明子  1.15

北神戸 北神戸 大池 大原 大原 有野

山本　彩愛  w4.64 (+2.5) 石井　楓乃  4.58 (+1.8) 奥山　心陽  w4.41 (+3.3) 村上　瑠俐  4.09 (+2.0) 稲葉　あいな  4.01 (+2.0) 小林　莉愛  w4.00 (+2.7) 小山　優愛菜  3.90 (+1.2) 丸岡　杏奈  3.88 (+1.3)

有野北 北神戸 北神戸 大原 有野 大池 山田 大原

礒𦚰　結羽  10.56 福井　友岐乃  9.20 川口　絢音  7.82 河野　紗枝  7.49 栗本　芽依  6.69 足立　風香  6.14 爲岡　玲奈  6.07 硯　結衣  5.09

北神戸 北神戸 大原 有馬 大原 淡河 有野北 有野北

横山　未桜  24.80 礒脇　結羽  21.26 栗本　芽依  17.49 関谷　瑚心  16.29 爲岡　玲奈  12.04

北神戸 北神戸 大原 大原 有野北

久保田　実愛  2:29.72 河村　柚奈  2:50.15 山本　玲愛  2:50.32 大西　咲希花  2:53.52 髙田　知世  2:54.64 柳　つきひ  2:54.93 金原　加歩  2:55.13 杉谷　有希  2:55.21

鵯台 鈴蘭台 有野北 大池 有野 有野 北神戸 北神戸

有野  55.30 大原  55.87 北神戸  56.04 有野北  58.38 鈴蘭台  58.43

岡村　百々花 中村　沙紀 森本　帆香 中村　優菜 吉良　美咲

小前　諒果 古田　紗彩 小川　優香 髙須　心音 小谷　彩乃

清水　柚咲 小宮路　明依 村田　愛奈 山本　玲愛 井ノ上　優衣

小川　明子 松下　侑莉 西脇　有那 小川　瑠香 野津　那奈

藤谷　心詩  12.72 (-2.9) 相良　月奏  13.13 (-2.9) 彦坂　葵  13.69 (-2.9) 中村　芽依  13.93 (-2.9) 中西　乃愛  14.07 (-2.9) 小林　心優  14.13 (-2.9) 山村　晴  14.28 (-2.9) 園田　沙樹  14.43 (-2.9)

有野北 北神戸 北神戸 鈴蘭台 山田 有野北 星和台 大原

大西　心陽  13.11 (-0.1) 木村　朱里  13.47 (-0.1) 中村　沙紀  13.62 (-0.1) 岡村　百々花  13.64 (-0.1) 奥山　心陽  13.85 (-0.1) 山口　弥亜  14.16 (-0.1) 小川　明子  14.27 (-0.1) 入江　琉花  14.47 (-0.1)

鈴蘭台 北神戸 大原 有野 北神戸 星和台 有野 山田

二宮　莉央  14.16 (+0.4) 小前　諒果  14.17 (+0.4) 村田　夏海  14.45 (+0.4) 小谷　彩乃  14.69 (+0.4) 小川　優香  14.75 (+0.4) 井ノ上　優衣  14.83 (+0.4) 村田　愛奈  15.10 (+0.4) 清水　柚咲  15.33 (+0.4)

星和台 有野 大池 鈴蘭台 北神戸 鈴蘭台 北神戸 有野

競技会名 北区中学校総合体育大会
期日・時刻 2023/6/17 審判長 永福　栄

競技場名 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場 記録主任 江上　健太郎

主催団体名 北区中学校体育連盟 陸協名

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位

共通女子 6月17日 200m

6月17日 800m

6月17日 1500m

6月17日 100mH

6月17日 走高跳

6月17日 4x100mR

6月17日 円盤投

6月17日 走幅跳

6月17日 砲丸投

1年女子 6月17日 800m

低学年女子 6月17日 4x100mR

北区1年女子 6月17日 100m

北区3年女子 6月17日 100m

北区2年女子 6月17日 100m



日付 種目

棚倉　咲帆  27.58 (-0.7) 奥田　美祐  28.67 (-0.7) 水川　惺  29.00 (-0.7) 嶋崎　快乃花  29.27 (-0.7) 村田　実唯名  29.43 (-1.7) 北川　茉央  29.84 (-0.7) 佐藤　衣莉  30.92 (-1.7) 中山　絢葉  31.79 (-1.7)

御影 本山 神大附属 本山南 魚崎 住吉 本山 本山南

棚倉　咲帆  2:26.42 村田　実唯名  2:32.55 戸田　絢音  2:32.59 鈴木　春乃  2:34.15 小松　澪  2:40.81 新開　梨生  2:48.89 丸木　仁湖  2:49.58 小林　遥香  2:52.85

御影 魚崎 住吉 本山 住吉 本山 魚崎 本庄

戸田　絢音  5:21.18 出口　愛望  5:21.20 谷口　知代  5:42.82 中村　あさ  5:45.13 廣谷　実紅  5:51.02 大原　陽和子  6:06.77 網野　はな  6:07.28 前田　優良  6:17.51

住吉 魚崎 本山 魚崎 本山南 御影 御影 本山南

安藤　真歩  16.52 (-1.1) 林　あまね  16.62 (-1.1) 工藤　紗華  17.84 (-1.1) 木村　咲希  21.79 (-1.1) 鷹野　夏希  25.55 (-1.1)

御影 本山 御影 本山 魚崎

御影  51.66 本山  52.56 神大附属  55.23 本山南  55.49 住吉  55.95 本庄  57.85 向洋  59.26 魚崎  1:02.05

天野　芽衣 奥田　美祐 水川　惺 吉村　日那 南　花 山本　夢空 小西　なつか 山下　葵衣

安藤　真歩 土生　栞奈 月城　里菜 嶋崎　快乃花 小松　澪 松本　彩良 満山　梨紗 出口　愛望

工藤　紗華 丸谷　ひより 岡村　華波 西谷　風花 戸田　絢音 居田　皐 岡村　胡々菜 萬田　莉生

安福　梨子 山形　安紗 藤原　菜々子 松谷　彩菜 北川　茉央 執行　美誓 青田　愛未 中村　あさ

土生　栞奈  1.51 青田　愛未  1.42 青木　心咲  1.30 上田　理央  1.30 西脇　羽南  1.25 磯田　小夏  1.20

本山 向洋 本山南 本山南 本山 御影

執行　美誓  4.81 (+1.1) 吉村　日那  4.44 (+1.2) 髙橋　あおい  4.26 (+0.5) 宮崎　由吏加  4.03 (-0.3) 世古　葉月  3.97 (-0.8) 松崎　有里子  3.97 (+1.1) 坂下　理彩  3.90 (+1.7) 萬田　莉生  3.80 (+0.1)

本庄 本山南 本山南 神大附属 本山 魚崎 御影 魚崎

藤原　菜々子  7.57 飛岡　佑香  7.37 井上　明香  7.22 磯田　小夏  7.19 川畑　美清  6.90 村松　優  6.73 安間　柚葵  6.63 工藤　紗華  6.19

神大附属 本山南 住吉 御影 本山南 神大附属 本山 御影

藤原　菜々子  17.24 奥永　菜月  13.75 井上　明香  12.91

神大附属 本山南 住吉

明珍　茜音  3:02.08 植村　莉乃  3:02.26 鳥羽　莉禾  3:03.69 大野　莉彩  3:06.25 鳥廣　なり  3:10.45 福森　あすか  3:10.53 徳永　彩華  3:16.87 鈴木　愛菜  3:20.53

魚崎 本山 本山 魚崎 住吉 本庄 本庄 向洋

本山  56.72 本山南  57.02 御影  1:00.25 魚崎  1:00.69 住吉  1:02.15

田中　来実 髙橋　あおい 与　紗都 奥田　桜和 梅田　玲衣奈

合田　ことみ 福原　沙和 江辻　倖 川井　花 山口　美耶

園田　千結 田中　環 藤山　萌衣 森下　莉桜 吉原　未恭

林　あまね 飛岡　佑香 硲　輝羅々 松崎　有里子 井上　明香

安福　梨子  13.06 (-2.1) 山形　安紗  13.46 (-2.1) 天野　芽衣  13.50 (-2.1) 丸谷　ひより  13.54 (-2.1) 北川　茉央  14.26 (-2.1) 青田　愛未  14.55 (-2.1) 眞鍋　和  14.59 (-2.1) 南　花  14.98 (-2.1)

御影 本山 御影 本山 住吉 向洋 本山南 住吉

月城　里菜  13.58 (-0.8) 奥田　美祐  13.63 (-0.8) 水川　惺  13.90 (-0.8) 西谷　風花  14.16 (-0.8) 松本　彩良  14.28 (-0.8) 吉村　日那  14.37 (-0.8) 奥田　桜和  14.78 (-0.8) 硲　輝羅々  14.99 (-0.8)

神大附属 本山 神大附属 本山南 本庄 本山南 魚崎 御影

岡村　華波  14.15 (+1.1) 吉原　未恭  14.88 (+1.1) 合田　ことみ  14.88 (+1.1) 田中　環  14.92 (+1.1) 満山　梨紗  14.93 (+1.1) 園田　千結  15.18 (+1.1) 川井　花  15.40 (+1.1) 荒木　璃乃  15.44 (+1.1)

神大附属 住吉 本山 本山南 向洋 本山 魚崎 御影

競技会名 東灘区中学校総合体育大会
期日・時刻 2023/6/17 審判長 永福　栄

競技場名 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場 記録主任 江上　健太郎

主催団体名 東灘区中学校体育連盟 陸協名

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位

共通女子 6月17日 200m

6月17日 800m

6月17日 1500m

6月17日 100mH

6月17日 走高跳

6月17日 4x100mR

6月17日 円盤投

6月17日 走幅跳

6月17日 砲丸投

1年女子 6月17日 800m

低学年女子 6月17日 4x100mR

東灘区3年女子 6月17日 100m

東灘区2年女子 6月17日 100m

東灘区1年女子 6月17日 100m



日付 種目
ストックトン　愛以  30.29 (-3.0) 三浦　あかり  30.29 (-3.0) 村上　真桜  30.34 (-3.0) 大澤　恵宇  31.79 (-3.0) 大木　愛莉  31.98 (-3.0) 河本　望愛  36.47 (-3.0)

上野 上野 原田 鷹匠 鷹匠 長峰

西村　早由  2:49.24 川野　莉菜  2:50.08 愛原　理彩子  2:54.68 石井　繍花  2:55.69 松本　世莉  2:57.39 瀧澤　優那  2:57.76 鵜沢　音生奈  2:59.61

長峰 原田 鷹匠 上野 原田 長峰 鷹匠

伊井　彩桜  5:34.73 石井　繍花  5:40.55 多賀　玲花  5:46.89

上野 上野 長峰

山本　奈央  16.19 (-1.0) 坂田　はる  18.20 (-1.0) 柄谷　心音  19.68 (-1.0) 片山　友愛  20.78 (-1.0) 川野　莉菜  21.05 (-1.0)

鷹匠 上野 鷹匠 原田 原田

上野  53.50 鷹匠  55.88 長峰  1:02.64

三浦　あかり 大澤　恵宇 新村　一華

滿石　百花 大木　愛莉 髙橋　佐弥

ストックトン　愛以 松本　菜月 大當　りの

坂田　はる 築山　綾 松原　桃香

北浦　衣麻  1.42 西岡　優花  1.25

鷹匠 鷹匠

築山　綾  4.35 (+1.4) 松本　菜月  4.08 (+1.2) 滿石　百花  4.00 (+1.0)

鷹匠 鷹匠 上野

神野　葵  7.32 三浦　あかり  6.31

鷹匠 上野

滿石　百花  13.46 (+0.7) 村上　真桜  14.53 (+0.7) 大澤　恵宇  14.65 (+0.7) 大木　愛莉  14.87 (+0.7)

上野 原田 鷹匠 鷹匠

遠周　咲希  13.83 (+0.2) 山本　奈央  13.92 (+0.2) 神野　葵  14.27 (+0.2) 松原　桃香  14.67 (-1.7) 山本　碧  15.08 (-1.7) 髙橋　佐弥  15.67 (-1.7)

原田 鷹匠 鷹匠 長峰 原田 長峰

村井　澪梨  14.21 (-2.2) 新村　一華  14.37 (-2.2) 山本　来幸  14.78 (-2.2) 佐藤　朋奈実  15.20 (-2.2) 岩成　結芽  15.91 (-2.2) 山内　菜々  16.14 (-2.2) 大高　美唯斗  16.60 (-2.2)

鷹匠 長峰 長峰 鷹匠 原田 原田 上野

伊井　彩桜  2:47.42 梶原　実知佳  2:48.79 安心院　栞  2:50.00 桐野　ありす  3:12.36 二宮　希愛  3:20.93

上野 鷹匠 鷹匠 上野 原田

鷹匠  55.41

神野　葵

村井　澪梨

佐藤　朋奈実

山本　奈央

競技会名 灘区中学校総合体育大会
期日・時刻 2023/6/17 審判長 永福　栄

競技場名 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場 記録主任 江上　健太郎

主催団体名 灘区中学校体育連盟 陸協名

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位

共通女子 6月17日 200m

6月17日 800m

6月17日 1500m

6月17日 100mH

6月17日 走高跳

6月17日 4x100mR

3年女子 6月17日 100m

6月17日 走幅跳

6月17日 砲丸投

2年女子 6月17日 100m

1年女子 6月17日 100m

6月17日 800m

低学年女子 6月17日 4x100mR



日付 種目

山口　柚希  28.80 (-0.7) 阪野　結愛  32.07 (-0.7)

港島学園 港島学園

中元　恵  3:08.36 小嶋　咲穂  3:10.51

渚 渚

中元　恵  6:09.60 小嶋　咲穂  6:21.58

渚 渚

港島学園  55.44 渚  1:02.25

阪野　結愛 田中　夏希

山口　柚希 西村　茉桜

池畠　七夏海 中野　紗菜

田代　和佳菜 金　知恵

田代　和佳菜  4.08 (+1.3)

港島学園

山口　柚希  13.66 (+1.3) 阪野　結愛  15.49 (+1.3) 桃田　美桜  15.88 (+1.3)

港島学園 港島学園 渚

池畠　七夏海  14.65 (+0.2) 上野　倫加  15.35 (+0.2)

港島学園 渚

中野　紗菜  15.18 (-1.7) 金　知恵  15.93 (-1.7)

渚 渚

山本　七実  3:12.32

港島学園

競技会名 中央区中学校総合体育大会
期日・時刻 2023/6/17 審判長 永福　栄

競技場名 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場 記録主任 江上　健太郎

主催団体名 中央区中学校体育連盟 陸協名

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位

6月17日 1500m

共通女子 6月17日 200m

6月17日 800m

6月17日 4x100mR

3年女子 6月17日 100m

6月17日 走幅跳

6月17日 800m

2年女子 6月17日 100m

1年女子 6月17日 100m



日付 種目

山口　みらい  30.59 (-1.7) 池田　心響  31.05 (-1.7)

長田 長田

長田  57.07

西本　芽桜

田中　瀬奈

山口　みらい

池田　心響

藤田　梨月  1.39

長田

清水　葵  19.67

長田

藤田　梨月  14.78 (+1.3)

長田

西本　芽桜  15.03 (-1.7) 田中　瀬奈  15.25 (-1.7)

長田 長田

徳永　ちづさ  16.52 (-1.7)

長田

競技会名 長田区中学校総合体育大会
期日・時刻 2023/6/17 審判長 永福　栄

競技場名 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場 記録主任 江上　健太郎

主催団体名 長田区中学校体育連盟 陸協名

共通女子 6月17日 200m

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位

6月17日 走高跳

6月17日 4x100mR

6月17日 円盤投

3年女子 6月17日 100m

2年女子 6月17日 100m

1年女子 6月17日 100m


