
第６回東日本医療系学生対抗陸上競技大会 

大会要項 

1. 主催 

札幌医科大学陸上競技部・北海道大学医歯薬陸上部 

2. 後援 

北海道学生陸上競技連盟 

一般財団法人 札幌陸上競技協会 

一般財団法人 北海道陸上競技協会 

3. 期日 

令和 5 年 7 月 22 日（土） 

4. 場所 

北海道札幌市厚別公園競技場（競技場コード 011010） 

5. 種目 

男子 16 種目 

 100m、200m、400m、800m、1500m、5000m、110mH、400mH、3000mSC 

 4×100mR、走幅跳、走高跳、三段跳、砲丸投、円盤投、やり投 

女子 14 種目 

 100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、100mH、400mH、 

 4×100mR、走幅跳、走高跳、砲丸投、円盤投、やり投 

男女混合 1 種目 

4×400mR 

6. 出場資格 

① 2023 年 5 月 31 日（水）までに登録を済ませた、2023 年度日本陸上競技連盟登記

登録競技者に限る。 

② 本大会代表者会議で認められた陸上競技部に所属する部員で、以下の条件を満たす

者 

・医療系の大学生または、専門学生のうち、医歯薬獣の仕事に携わることを前提と

した臨床実習がカリキュラムにある学科であること。但し、将来医師となる医学科

は正規参加を認めないが、オープンでの参加は認める。但し、新たな学科及び新た

な大学・学校の参加申し出があった場合、年度毎に年 1 回代表者会議でその可否に

ついて審議し、上記の条件を満たしていると判断されたものについてのみ正規参加

を認める。 

③ 個人種目は各校 1 種目 3 名以内、補欠 1 名を登記できる。リレーは各校 1 種目 1 チ

ームとし、6 名まで登記できる。男女混合リレーについては男女各３名、計 6 名ま



で登記できる。また個人は、リレーを除くトラック・フィールド各 3 種目まで出場

することができる。 

④ オープン参加に関しては、個人種目は各校 1 種目 3 名まで、リレーは 1 種目 1 チー

ムを、競技に支障のない範囲で認める。オープン参加の場合、個人はリレーを除き

3 種目まで出場することができる。 

⑤ 参加表明をしていたにもかかわらず、結果的に大会出場者がいない場合は参加校分

担金を支払う必要はないものとする。 

⑥ 大会参加の医療系学部 OB、OG はオープンでの参加を認める。また医療系大学院

生は医学部大学院を除いて学部生と同じ扱いとする。 

7. 競技規則 

競技は 2023 年度日本陸上競技連盟規則により実施する。 

8. 参加費・分担金 

① 参加費 個人種目：1 種目につき 1,500 円 リレー：1 チーム 2,500 円 

② 分担金 20,000 円 

但し、初参加の大学の分担金は第 1 回の分担金と同金額である 40,000 円とする。 

9. 公認（電気計時） 

記録は公認されるものとする。 

10. 表彰 

① 男子総合、女子総合、トラック総合、フィールド総合それぞれ 3 位までの入賞校に

はトロフィーを授与する。 

② 各種目 3 位までの入賞者にはメダルと賞状を、4～6 位までの入賞者には賞状を授

与する。 

11. 対抗得点 

① 各種目 1 位 8 点、2 位 7 点、以下順に 6、5、4、3、2、1 点とする。出場人数が 8

名以下の場合は 1 位 4 点、2 位 3 点、以下順に 2、1 点とする。 

② 男女混合リレーの対抗得点については、1 位男女共に 4 点、2 位男女共に 3.5 点、

以下順に 3、2.5、2、1.5、1、0.5 点とする。 

12. 順位決定方法 

① 最多得点校を優勝校とする。最多得点校が複数校ある場合、各種目での優勝数の多

い順に決定する。これで決定しない場合、各種目での 2 位の数、各種目での 3 位の

数、という風に順位を下げて決定する。これで決定しない場合、4×100mR の順位

にて決定する。これで決定しない場合は競技参加人数が少ない参加校を上位とする。 

② 2 位以下も①と同様な方法により決定する。 

13. 参加大学 

群馬大学、慶応義塾大学、札幌医科大学、順天堂大学、筑波大学、東京医科歯科大学、

東京慈恵会医科大学、東北大学、弘前大学、北海道大学（50 音順） 



14. 連絡先（主管校） 

札幌医科大学 代表 伊東諄友綺 E-mail.  junki433919@icloud.com 

北海道大学 代表 藤枝岳矢 E-mail.  fujieda.takaya.d4@elms.hokudai.ac.jp 


