
組 一次点呼 現地集合
1 - 5組 9:10

6組 9:15

1 - 5組 9:25

6 - 10組 9:30

11 - 15組 9:35

16 - 20組 9:40

21 - 22組 9:45

3 女 10000mW 1名:1組

4 男 10000mW 4名:1組

1 - 5組 11:45

6組 11:50

1 - 5組 12:00

6 - 10組 12:05

11 - 15組 12:10

16 - 20組 12:15

21 - 22組 12:20

7 13:30 女 1500m 5名:1組 12:50 13:10

8 13:40 男 1500m 42名:2組 13:00 13:20

1 - 5組 13:40

6組 13:45

1 - 5組 13:55

6 - 10組 14:00

11 - 15組 14:05

16 - 20組 14:10

21 - 22組 14:15

11 15:15 女 800m 3名:1組 14:35 14:55

12 15:25 男 800m 24名:3組 14:45 15:05

13 15:40 女 5000m 2名:1組 15:00 15:20

15:40 1組 15:00 15:20

16:05 2組 15:25 15:45

16:30 3組 15:50 16:10

競技日程 2023年北海道学連中長距離競技会
兼　2023北翔大学記録会

―トラック競技―

No. 開始時間 種目
招集時間

頁数

1 9:30 女 100m（1次） 52名:6組 8:50

2 9:45 男 100m（1次） 192名:22組 9:05

10:50 9:50 10:10

5 12:05 女 100m（2次） 52名:6組 現地のみ

6 12:20 男 100m（2次） 192名:22組 現地のみ

現地のみ

9 14:00 女 100m（3次） 52名:6組 現地のみ

14 男 5000m 52名:3組

※一次点呼時刻が変則的なので点呼漏れの無いようご注意ください。

10 14:15 男 100m（3次） 192名:22組


