
競 技 注 意 事 項　

　　　 本大会は、２０２３年度日本陸上競技連盟規則、同クロスカントリー競走規則及び本大会要項により実施

　　する。

３．招集について

６．競技について

５．組み分け、レーン順について

　　（２）　アスリートビブスは、4隅をしっかりピンで止め、折ったり曲げたりしてはいけません。

　　（１）　競技者は、主催者で用意したアスリートビブスを胸と背に付着して競技してください。

４．アスリートビブスについて

　　　　③　招集完了時刻に遅れ、点呼を受けない競技者は棄権とみなします。

　　　　　　  ユニフォームに着けたアスリートビブスを見せてください。代理人による点呼は認めません。

　　（１）　申し込み表記載のタイムを基本に組分けました。

　　（２）　招集方法

　　　　①　招集開始時刻、完了時刻は競技順序に記載してあります。

　　（２）　競技者の組、レーン順はプログラム記載に従ってください。

　　　　②　競技者は、招集開始時刻前に招集所に集まり、招集所審判員から点呼を受けてください。その際、

　　（７）　公式成績は、掲示板及びアスリートランキングに掲載、発表します。

　　（８）　競技会中に発生する異常事態については、総務の指示に従ってください。

　　　　　事故・傷害には、保険適用の範囲で保証します。

１．競技規則について

　　　当日のコース開放は、午前８時３０分までとします。

２．練習について

　　（１）　招集は、本競技場フィールド内テントで行います。

     (１)  本大会には申込者以外の出場は認めません。

     (３)　競技でスパイクの使用を禁止します。

　　　　　はそれに従ってください。

     (４)　スタート合図は英語（On　ｙｏｕｒ　ｍａｒｋｓ）で行います。

　　 (９)　雨天でも行ますが、荒天（落雷、豪雨、暴風等）で中断・中止することがあります。

　　（４）　レース中に生じた傷病については、応急処置のみ大会本部で行います。また、レース中に生じた

　　（６）　レース中、監督・コーチ及び引率者等コースの横断を除き、コースを歩いたり走行を禁止します。

　　（２）　新型コロナ感染症防止対策は、参加団体・競技者の責任で行ってください。

　　（１）　監督ないし代表者（保護者）は不慮の事故に備え、陸上競技場内に待機してください。　

　　  (１)　表彰は各学年・性別にフィニッシュ後、アナウンスで指示する。

　　（３）　競技者の荷物は各チームで保管し、特に貴重品等の管理には万全を期してください。

8．一般連絡、注意事項

　　　(２)　学年・性別、1位にメダルを、１～８位入賞者に賞状と賞品を授与します。

　　（５）　レース中、コース内での練習は禁止。但し、指示されたＷ－ｕｐ場で行っても良い。

     (２)　各学年、男女別に全てタイムレース決勝とします。

     (６)　競走中、伴走・飲食物の授受などの援助を受けてはなりません。

　　 (８)　フィニッシュ後、着順カードを受け取り競走審判員の確認に答えてください。

７．表彰について

     (５)　競技者は、指定されたコースを走らなければならなりません。　監察員および走路員の指示がある時

　　（７） 競技の途中で走れなくなった競技者は身近な役員にその旨を伝え、その後の行動をとってください。


