令和５年度日高地方中学校新人体育大会（陸上競技）　要項


１．主　催　　日高地方中学校体育連盟

２．日　時　　令和５年９月２３日（土）　【荒天順延　予備日：１０月１日（日）】
９時００分　競技開始　（８時２０分　役員打ち合わせ）

[bookmark: _GoBack]３．場　所　　南山スポーツ公園陸上競技場

４．種　目　　男子種目（２０種目）
１年：100m、200m、400m、800m、1500m、走幅跳
２年：100m、200m、400m、800m、3000m、走幅跳
共通：110mH、400mR、走高跳、棒高跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ジャベリックスロー
女子種目（１５種目）
１年：100m、200m、800m、走幅跳
２年：100m、200m、800m、走幅跳
共通：1500m、100mH、400mR、走高跳、砲丸投、円盤投、ジャベリックスロー

５．参加について
①各種目１校２名以内、１人２種目以内（但し、リレーは除く）
②各種目上位３名は、県大会に出場できる（１人１種目）。
ただし、ジャベリックスローは、県大会に種目はない。

６．申し込みについて
インターネットにより、下記アドレスに申し込むこと。
アドレス　　http://www.athleteranking.com/
　　　　　申込締切日　　９月１１日(月)
問合せ先　大成中学校　　西岡大輔
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