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黒線 ・・・ A・B・Cコース 共通ライン 

青線 ・・・ Aコース１周目 ライン 

赤線 ・・・ Aコース 交差区間 

橙色 ・・・ Cコース ライン 

バーで区切る 

１区スタート詳細 

ｽﾀｰﾄ・ﾌｨﾆｯｼｭ 

中継所 

多目的運動広場 

スタート 

Aコース：男女１区（３．４ｋｍ） A⇒競技場１周⇒B⇒D⇒E⇒F⇒G⇒H⇒I⇒J⇒K⇒L⇒M⇒N⇒O⇒P⇒Q⇒R⇒S⇒T⇒U⇒W⇒A 

男子５区（３．０ｋｍ） A⇒B⇒D⇒E⇒F⇒G⇒H⇒I⇒J⇒K⇒L⇒M⇒N⇒O⇒P⇒Q⇒R⇒S⇒T⇒U⇒W⇒A 

Bコース：男子２区～４区、女子３区～４区（２．０ｋｍ） A⇒B⇒D⇒E⇒F⇒G⇒H⇒I⇒J⇒K⇒R⇒S⇒T⇒U⇒W⇒A 

Cコース：女子２区（１．６ｋｍ） A⇒B⇒C⇒G⇒H⇒I⇒J⇒K⇒R⇒S⇒T⇒U⇒W⇒A 

ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ場 

Aコース交差区間 

（約７０ｍ） 

バーで区切る 

野球場 

１周目 ２周目 

交差区間詳細 


