
新潟県駅伝交流42.195km対抗戦実施要項


１．開催主旨　　今年で第77回という長い歴史を刻む新潟県駅伝競走大会のやむを得ない事情による中止を踏まえ、県内の長距離走界の維持強化と、各市郡町村チームの団結と絆を深めながら他チームとの交流を図り、学生など次世代選手の育成を図ること等を目的に交流対抗戦を開催する。

２．主　催　　長岡市陸上競技協会

３．後　援　　新潟陸上競技協会
　　　　　　　長岡市教育委員会
　　　　　　　中越地区陸上競技連絡協議会

４．主　管　　長岡市陸上競技協会
　　　　　　　新潟県駅伝交流対抗戦実行委員会

５．日　時　　令和６年１０月２０日（日）　午前９：００～午後２：００まで

６．場　所　　長岡市営陸上競技場（長岡市緑町１丁目５－１）

７．競技方法、スケジュール　　区間毎にタイムレースを行い、チーム単位の合計タイムを競う。
　１区　５０００ｍ　　（一般、高校）　　　　　　９：００ スタート
　２区　３０００ｍ　　（中学男子）　　　　　　　９：２５
　３区　８．１９５ｋｍ（一般、高校、ふるさと）　９：４０
　４区　３０００ｍ　　（中学男子）　　　　　　１０：２０
　５区　８ｋｍ　　　　（一般、高校）　　　　　１０：３５
　６区　５０００ｍ　　（一般、高校）　　　　　１１：１０
　７区　１００００ｍ　（一般）　　　　　　　　１１：３５
　　計　４２．１９５ｋｍ　　　　　　　　  　　　 １２：１５ フィニッシュ(予想)
　※３０００ｍ、５０００ｍ、１００００ｍは公認記録申請とする。

８．出場資格　　以下の条件を満たし、最低エントリー数(７名)に達していること。
①昨年までの県駅伝競走大会出場資格に準じ、市郡町村単位とする。
②県登録者とする。県登録者以外の者(ふるさと枠以外)を含む場合はオープン参加とする(但し順位には含まない)。
※中越地区を中心とする近隣市郡町村とするが他市郡町村からの希望があれば出場を拒まない。
※中学1年生の出場を認める。

9． 参加費　　１チーム　１５，０００円
※当日納入とするが、当日棄権をしても申込みチーム分の参加費を徴収するため、注意して申し込みをすること。

10．役　員　　１チーム２名の役員を選出する（メンバー登録用紙に記入する）。

11．メンバー登録
※１チーム１２名以下の選手登録とする。
※各チームより２チームまで出場可とする(オープン参加を含む）。
※登録メンバー以外の出走は認めない。
※補員は中学生１名、一般・高校４名以内とする。
[bookmark: _GoBack]※補員レースも予定する(状況等により開始時間などを調整する場合がある)。

12．日　程
　・役員集合　　　　６：３０集合
　・チーム受付　　　７：００～８：００まで（最終オーダー表提出）
　・スタート　　　　９：００
　・招　　集　　　　各レーススタート10分前まで(スタート付近集合)
　・フィニッシュ　　　１２：１５（予想）
　・補員レース　　　中学男子3000m、高校3000m、一般・高校5000m
　・閉会式・表彰式　　１４：００（予定）

13．表　彰　　総合１位～３位まで、各区間賞を表彰する。
　　　　　　　補員レースには授与しない。

14．申込み　　２段階申込みとする（ワードのまま下記メールアドレスに送信する）。
　　（１）参加申込書　　　令和６年　９月１０日（火）まで
　　（２）登録メンバー表　令和６年１０月１０日（木）まで
　　申込み先　　三条市陸上競技協会　髙井 　shige.t@outlook.jp

15．注意事項
・競技の中止　自然災害、疾病、重大事故、事件等により競技を安全に運営することが不可能になった場合、主催者の判断で競技を中止することがある。
・競技中の事故　主催者側で傷害保険に加入するが、保険適用内に限るため、その他事故等に備えて各自保険加入および健康等に留意して臨むこと。
・健康管理・応急措置　参加者は事前に医師による健康診断を受け、異常がない状態であることを各チームが責任をもって確認し申し込む。競技前　または競技中に身体に不調を感じた時は出走を止めるか、競技を速やかに中止し最寄りの役員に連絡すること。
・荷物管理は各自、各チームで責任をもち、ゴミは必ず持ち帰ること。
・シューズ規則：日本陸連競技規定に順じ、靴底厚さ２５ｍｍ以下を使用する（スパイクの使用可）。
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