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　７：００ 競技場開門

８：３０ 競技役員打合せ

時間 種目 ラウンド 組 人数 招集開始 招集完了

9:00 小学 女子 800m 決勝 1組 5人 8:45 8:55

9:10 小学 男子 1500m 決勝 1組 6人 8:55 9:05

9:20 中学 女子 3000m 決勝 1組 18人 9:05 9:15

9:35 中学 女子 3000m 決勝 2組 18人 9:20 9:30

9:50 中学 男子 3000m 決勝 1組 22人 9:35 9:45

10:05 中学 男子 3000m 決勝 2組 21人 9:50 10:00

10:20 中学 男子 3000m 決勝 3組 21人 10:05 10:15

10:35 中学 男子 3000m 決勝 4組 21人 10:20 10:30

10:50 一般高校 女子 5000m 決勝 1組 19人 10:35 10:45

11:10 一般高校 男子 5000m 決勝 1組 19人 10:55 11:05

11:30 一般高校 男子 5000m 決勝 2組 18人 11:15 11:25

１１：５０ 競技終了（予定）

種別

競　技　日　程



部　署 氏　名 所　属

1 総務 信近　清志 明石市陸協

2 技術総務 折戸　善信 明石市陸協

3 審判長 渋谷　芳洋 明石市陸協

4 アナウンサー 藤原　慎二 大久保北中

5 (主) 森口　智夫 野々池中

6 道山　由香 野々池中

7 医務 萬代　理香 看護師

8 用器具係 山本　紀子 明石市陸協

9 情報処理係 橋本　崇 大久保北中

10 腰ナンバーカード 山崎　義文 明石清水高

11 (主) 前田　紘希 望海中

12 石井　良平 甲武中

13 大荒　重忠 多田中

14 今田　雅巳 桜が丘中

15 安保　泰博 魚住中

16 (主) 伊藤　武嗣 江井島中

17 濱端　良輔 魚住中

18 (主) 山下　浩基 二見中

19 森　直子 江井島中

20 加藤　健吾 小園中

21 廣地　裕季 朝霧中

22 立花　栄悠 衣川中

23 脚ノ　健太 大久保中

24 德留　由佳子 魚住東中

25 (主) 島田　徹也 川崎重工

26 萱原　卓也 東播工業高

27 津田　将人 明石北高

28 大江　秀和 明石高

29 平山　征志 報徳学園高

31 風力計測員 本城　勝次 明石市陸協

32 (主) 山中　淳司 二見中

33 藤村　ゆう子 明石高

決勝計時（周回記録）

写真判定員

審判員一覧

受付・庶務

出発係

スターター

監察員



１． 競技規則について

本大会は、２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会規定によって行う。

２． 競技者の招集について

（１）競技者招集場所　　　　　競技開始場所（現地集合・スタート地点）

（２）招集時刻

（３）召集の手順

① 競技者は招集開始時刻までに招集場所に集合し点呼を受ける。

その際、シューズ・衣類および競技場内への持ち込み品等の点検を行う。

② トラック競技の出場者は、アスリートビブス（腰）を受け取り、各自で右腰に貼り付ける。

③ 招集完了時刻に遅れた者は、当該種目を棄権したものとして処理する。

また、棄権する者は、本人または同チームの選手が、出発係にその旨を申し出ること。

④ 招集場所が密にならないよう、招集開始時刻の５分前を目途に集まるようにして下さい。

３． 競技運営について

（１） トラック競技の走路順はプログラム記載の番号で示す。

※３０００ｍ（中学生）・５０００ｍは、グループスタートで行う。

（２） スタートにおける不適切行為は、ＴＲ１６.5を適用せず、注意にとどめる。

（３） トラック競技の計時は、写真判定（１／１０００秒）とし、同記録の場合は、より細かく優劣を判定して順位を

決定する。

（４） ゴール時は、ホームストレートに並べられたコーンの外側を走りフィニッシュラインを通過すること。

（５） スタートについては、「イングリッシュコマンド」とし、１回目に不正スタートをした者を失格とする。

（６） トラック種目でゴールした選手がスタート地点へ戻る際には、芝生スタンド側を通り戻ること。

本部関前・本部席後ろの通路の通行は禁止します。

４． シューズについて

（１） 競技用シューズについては、競技規則ＴＲ５.2を適用し、規定外シューズの使用は認めない。

スパイクピンの長さ（９ｍｍ以下）・靴底の厚さ（２０ｍｍまで）

※２０２４年１１月１日より、陸上競技場で行われる全ての種目について、靴底の厚さは２０ｍｍ以下に

　なっているので、十分に注意する。

　最新版のＷＡ承認シューズリストでＮＯのシューズは失格になります。

　ＷＡシューズリストはこちらから　⇒　https://certcheck.worldathletics.org/FullList/

※小学生については、この規定を除外して実施する。

（２） 招集時、又は競技終了後にシューズを検査するためにシューズの提出を求める場合がある。

５． アスリートビブス（※ナンバーカード）

（１）競技者は胸だけに１枚の別ビブスをつけて出場する。別ビブスはトラックへの出入口通路（南側）付近に置いて

あるので、各自のレーン番号のものを１枚持ってくこと。安全ピンも用意している。

レース後は、各自もとの場所へ忘れず戻すこと（このとき安全ピンは取り外すこと）。

（２） トラック競技の出場者においては、招集を受ける前に、各自でアスリートビブス（腰）を受け取りに行き、

右腰に着けた状態で招集を受ける。

アスリートビブス（腰）の受け取り場所は、南ゲートからトラックへ入る途中に設置する。

※種目により受け取ることができる時間を制限する場合があります。係の指示に従うこと。

レース後は、各自で元の場所へ戻すようにする（安全ピンはつけたまま）。

（２） 競技者は、アスリートビブス（腰）を招集時に受け取り、各自でランニングパンツの右側上部やや後方につける。

剥離紙は各自持ち帰ること。

６． 練習について

（１）ウォーミングアップは、競技に支障がないように中止しながら、メイン競技場内で行ってもよい。

競 技 注 意 事 項

種　　目 招集開始時刻 招集完了時刻

トラック競技 競技開始　１５分前 競技開始　５分前



７． 記録証について

記録証の発行を希望する選手は、結果発表の通告後記録室迄申し出ること。

　１部５００円　　※郵送を希望する場合は、１部６００円

８． 競技場の使用について

（１） 競技場への入退場（選手受付、帰宅時）はメインスタンド南側ゲートのみとする。

（２）立入禁止の場所には入らないようにすること。メインスタンド屋根のあるところやコーンとバーが置かれている

ところ。

（３）選手・競技役員・補助員以外は競技場内に立ち入ることはできない。応援は全てスタンドで行うこと。

（４）各団体においてマナー（観覧・応援態度、競技中の態度、交通機関の利用など）の指導を徹底すること。

（５）更衣室はベンチ代わりに使用しない。更衣での滞在時間は５分以内に済ませ、すぐに出ること。

シャワーの使用は禁止。

（６） 貴重品の管理は各自で責任を持って行うこと。

（７） ゴミは、各自の責任において家庭まで持ち帰ること。

（８） 競技終了後、１７：００までは競技場を使用することができます。練習等で使用される場合は、使用者の責任に

おいて道具等を借りるようにして下さい。また、中学生・高校生においては、生徒だけでの使用はできません。

必ず、顧問が責任者としてついてください。

９． その他

（１）７：００競技場開門，８：３０競技役員打合せ，９：００競技開始　を予定しています。

（２）本大会はプログラムの作成及び販売はしません。明石市陸上競技協会ホームページよりダウンロードして

ください。

（３）昨今、悪質な写真（ビデオ）の盗撮が横行しています。子どもや選手をこれらの被害から守るために、

大会中撮影が許可されるのは下記の場合に限ります。

① 大会運営本部より許可され、腕章（ゼッケン）をつけた報道カメラマン。

② 大会出場学校の顧問・部員

撮影をされている方に、上記に該当するか、確認をする場合があります。

（４）当日、午前７時の時点で、明石市に気象警報が発令されている場合は、その日の競技は中止です。

（５） 荒天時でも、警報が発令されていなければ記録会は実施されます。

（６） 競技中に発生した傷病・疾病については、主催者は傷害保険に加入の範囲内および現場での応急処置以外の

責任を負わない。

（７） 大会結果は、明石市陸上競技協会ホームページ、アスリートランキングにて公開する。



２０２４年度 明石市長距離記録会 

男子第 79回女子 40回兵庫県郡市区対抗駅伝競走大会 明石市代表選手選考会 

 要  項 
 

 

１．主  催  明石市陸上競技協会 

 

２．開 催 日  第１回 ２０２４年１２月 ７日（土）         ２４２８４１２２ 

        第２回 ２０２５年 １月 ５日（日）         ２５２８４１２３ 

 

３．会  場  第１回 きしろスタジアム（兵庫県立明石公園陸上競技場）２８３１６０ 

        第２回           〃 

 

４．種  目  男子 一般高校生５０００ｍ，中学生３０００ｍ，小学生１５００ｍ 

        女子 一般高校生３０００ｍ，中学生３０００ｍ，小学生８００ｍ 

 

５．出場資格  ＊兵庫陸上競技協会の加盟団体・学校の選手、ならびに登記登録者。 

         小学生は、明石市に在住、在学している児童。明石市のクラブチームの児童。 

        ＊中学生の出場は、中学生３０００ｍとする。 

兵庫陸協へ一般登録している中学生においても、出場は中学生３０００ｍ。 

        ＊団体・学校での申し込みは、１名以上の競技役員を出せること。 

        ＊中体連・高体連登録の選手は、学校単位での申し込み（個人ではできません）。 

        ＊インターネットや新聞などに試合結果が掲載されることを了承できる者。 

 

６．出場制限  ＊一人 1種目。一校（チーム）での出場制限なし。 

 

７．競技方法  ＊２０２４年度日本陸上競技連盟規則並びに本大会規定によって行う。 

        ＊参加申込記録に従って番組編成を行い、出場者全員の記録を計時する。 

        ＊７：００競技場開門 ７：３０～受付開始（本部席） ９：００競技開始 

        ＊競技順番  

          ① 小学男子    １５００ｍ     

          ② 小学女子     ８００ｍ     

          ③ 中学男子    ３０００ｍ     

          ④ 中学女子    ３０００ｍ     

          ⑤ 一般高校女子  ３０００ｍ     

          ⑥ 一般高校男子  ５０００ｍ    

 

 

 

         

        ＊ビブスは各自で用意する。 

＊規定外シューズの対応 

  ・使用できるシューズは靴底厚２０ｍｍ以下のもの。招集時に測定する場合がある。 

   ２０２４年１１月１日より新ルールになっています。 

  ・小学生はこの規定を除外して実施する。 

 



８．申込方法  ＊申込受付期間は、第 1回（11/ 2～11/23），第 2回（12/ 8 ～12/21） 

 

        【中学生】 

        ＊中学校・兵庫県中体連登録のクラブチームは、大会 ID、PWをメールでお知らせします。 

akashi_haa@yahoo.co.jpまでお問い合わせください（本年度の明石陸協の ID,PWです）。 

個人での申し込みはできません。 

        ＊審判員の名前は必ず入力してください（クラブチームも必須）。 

        ＊責任者署名欄には、申込内容について問い合わせができる方の名前と携帯電話 番号を記入 

してください。 

        ＊代表者名の欄には、学校長・クラブチーム代表者の名前を明記し、捺印してください。 

 

                【一般・小学生】⇒申込人数が少ない場合 

        ＊「アスリートランキング」サイトの「大会詳細」ページ上にある 

         ＩＤ無しエントリー（ＩＤを使わないエントリーはこちらから）から、メールアドレスを送

ると、エントリー方法についての案内が返送されるので、その案内に従って、申込手続き

を行うこと。 

        ＊正しくエントリーができた場合は、「公開受付状況」より、エントリー内容が表示されます。 

          例 信近清志 明石ＡＣ １３分２０秒００ ⇒ 信????? 明??? 13.20.00 

                ＊上記の方法で手続きができない場合は、下記（申込人数が多い場合）の方法で行うようにし 

て下さい。 

 

        【一般・高校生（高専）・小学生】⇒申込人数が多い場合と高校生 

        ＊高校・高専は個人での申し込みはできません。必ず学校単位で申込をしてください。 

         ※選手だけの参加はご遠慮ください。顧問（審判）帯同でお願いします。 

        ＊「明石市陸上競技協会」ホームページから、申込ファイル（一覧表）をダウンロードし、必

要事項を入力して、第１回記録会１１月２３日（土）・第２回記録会１２月２１日（土）必

着で申込ファイルをメール添付で下記まで送信し、併せて、申込ファイルを印刷した物を

同日必着で郵送する。郵送が期日に間に合わない場合は、期日までにＦＡＸを送る（その

場合、原本は当日受付に提出すること）。 

        ＊申込ファイルはエクセル形式のまま添付してください。ＰＤＦや写真データでは、大会シス

テムに取り込めません（受付不可）。 

        ＊ダウンロードした申込ファイル（一覧表）のファイル名は、『明石長距離〇〇（△△）』 

※〇〇は所属名／△△は申込責任者名に変更して添付してください。 

        ＊メールの件名についても、同様に『明石長距離〇〇（△△）』として送信してください。 

        ＊申込メールの受付状況については、大会１週間前を目途にアスリートランキング、明石市陸 

協ＨＰにて確認をお願いします。申込メールへの返信はありません。 

        ＊申込メールの送信を何度も行わないように注意してください。 

        ＊高校・高専の申込には、審判員の名前は必ず入れるようにして下さい。 

         （団体チームの申し込みも審判ができる方は入力をお願いします） 

        ＊申込責任者携帯電話の欄には、申込内容について問い合わせがでる方。 

        ＊代表者の欄には、所属長の名前（個人の場合は申込者）を明記してください。 

        【申し込み先】 



        ＊メール  aaa28-taikai@yahoo.co.jp （明石市陸上競技協会）※大会申込専用アドレス 

        ＊郵 送  〒６５５－００４７ 神戸市垂水区東舞子町１５－１０ 

明石市陸上競技協会事務局 信近清志 迄 

        ＊ＦＡＸ  ０７８－７９８－５４２６           （同上） 

 

        【問い合わせ先】 

        ＊メール  akashi_haa@yahoo.co.jp  （明石市陸上競技協会） 

        ＊電 話  ０９０－９８８７－４５１０（明石市陸上競技協会／信近清志） 

 

        【申込〆切】 

        ＊第１回記録会 ２０２４年１１月２３日（土） 

        ＊第２回記録会 ２０２４年１２月２１日（土） 

 

        【申込料】 

        ＊一人１種目 中学生：５００円 高校一般：６００円 小学生：無料 

        ＊参加料は、大会当日受付にて現金で支払う（釣りのないようにご協力下さい）。 

         団体の場合は、団体で取りまとめてお願いします（小銭が少なくしてください）。 

 

        ＊新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止を考慮し、競技会を中止する場合もありますので、

下記のことに注意してお申し込み下さい。 

         ・申し込み後も急激な状況変化により、競技会が中止になる場合もありますので、明石市陸

上競技協会ＨＰをご確認ください。 

         ・大会開催の場合、申し込み後は参加の有無にかかわらず申込料はお支払いいただきます。 

         ・今大会のプログラムは作成及び販売はいたしません。大会直前になりますが、明石市陸上

競技協会ＨＰに、プログラムデータ（競技日程・競技注意事項・競技役員・スタートリス

ト）をアップしますので、ご確認ください。 

 

９．プロ編成  ＊今大会は一部の者で行います。 

 

10.個人情報の取り扱いについて 

        ＊申込に伴う個人情報は、主催者で厳重に保管し、大会目的以外に使用することはありません。 

        ＊競技者、競技役員の名前・所属・記録等を大会プログラム・明石市陸上競技協会ホームペー

ジ・アスリートランキング等に掲載します。 

        ＊本大会が認めた報道機関が撮影した写真や名前・所属・記録等が、新聞・雑誌・ホームペー

ジ等に公開されることがあります。 

 

11．そ の 他  ＊競技中に発生した傷害、疾病については、主催者は傷害保険に加入の範囲内での対応、およ

び現場での応急処置以外の責任は負わない。 

＊今大会のプログラムの販売はいたしません。明石市陸上競技協会ホームページにネット版プ

ログラム（ＰＤＦ）を公開します。 

＊ホームページの「競技注意事項」「連絡事項」等を熟読し、円滑な競技運営に協力すること。 

        ＊記録証の発行を希望する選手は、結果発表の通告後記録室迄申し出ること。 

mailto:akashi_haa@yahoo.co.jp


         １部５００円。         

        ＊①明石市所属の選手については、兵庫県郡市区対抗駅伝競走大会の明石市代表選手の選考資 

料の一つとなります。 

一般高校生の部に出場した明石市の関係選手で、明石市代表選手を希望する場合は、忘れ 

ず申込一覧表にその旨を入力してください。 

         ②各高等学校出身の大学生で、兵庫県郡市区対抗駅伝競走大会に出場希望がある人には、長 

距離記録会の件を連絡して下さい。 

 



Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考
ムラタ　イチゴ アカシジェーアールシ

1 329 村田　一悟 ( 4 ) 明石JRC (　　)

イチヤナギ　タカヒト アカシジェーアールシ

2 329 一柳　崇人 ( 4 ) 明石JRC (　　)

シロツキ　タイガ アカシジェーアールシ

3 329 城月　大駕 ( 4 ) 明石JRC (　　)

サクライ　ソウゴ アカシジェーアールシ

4 329 櫻井　湊悟 ( 5 ) 明石JRC (　　)

キノシタ　ユウト タカオカニシ

5 322 木下　結翔 ( 5 ) 高丘西  5:57.00 (　　)

マスダ　ユラ アカシジェーアールシ

6 329 増田　祐来 ( 4 ) 明石JRC (　　)

小学生 男子 1500m

24/12/07 09:10  

《 決勝 》



1組
Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考

ミヤモト　イッキ ウオズミ

1  31938 宮本　一輝 ( 3 ) 魚住  10:06.42 (　　)

マエカワ　リク ウオズミヒガシ

2  32031 前川　璃空 ( 2 ) 魚住東  10:23.28 (　　)

ウチダ　アサト ウオズミ

3  31942 内田　麻翔 ( 3 ) 魚住  10:22.14 (　　)

ナカニシ　ヒロアキ オオクボキタ

4  32249 仲西　裕昭 ( 2 ) 大久保北  10:19.71 (　　)

ヤツカ　カナト ウオズミヒガシ

5  32032 八束　奏音 ( 2 ) 魚住東  10:18.43 (　　)

モモオ　カケル サクラガオカ

6  27451 桃尾　奏翔 ( 2 ) 桜が丘  10:07.86 (　　)

マエカワ　ソラ ウオズミヒガシ

7  32030 前川　蒼空 ( 2 ) 魚住東  10:07.26 (　　)

オノ　フミヤ ボウカイ

8  31513 苧野　文也 ( 3 ) 望海  10:05.51 (　　)

ハラダ　タイチ コウブ

9  13499 原田　泰知 ( 2 ) 甲武  10:06.15 (　　)

サノ　オウカ キヌガワ

10  31316 佐野　凰海 ( 2 ) 衣川  10:08.17 (　　)

サナダ　コウスケ オオクボ

11  31611 真田　航輔 ( 1 ) 大久保  10:09.23 (　　)

ワカバヤシ　トキヒロ ウオズミヒガシ

12  32033 若林　時尋 ( 2 ) 魚住東  10:20.92 (　　)

タチキ　ショウタ ウオズミヒガシ

13  32034 立木　翔大 ( 2 ) 魚住東  10:21.54 (　　)

マスダ　ヒカリ ウオズミヒガシ

14  32045 増田　光 ( 1 ) 魚住東  10:26.00 (　　)

ニシムラ　オオマ ボウカイ

15  31518 西村　和生真 ( 3 ) 望海  10:00.00 (　　)

ハラダ　コウタ コウブ

16  13451 原田　航汰 ( 3 ) 甲武  9:54.33 (　　)

ハシモト　シュンタ エイガシマ

17  31861 橋本　駿大 ( 2 ) 江井島  9:45.38 (　　)

サワダ　ヒデト エイガシマ

18  31864 澤田　秀仁 ( 2 ) 江井島  9:40.65 (　　)

ニシザワ　ユウ コウブ

19  13404 西澤　優 ( 2 ) 甲武  9:42.41 (　　)

マトバ　カズマ タダ

20  18027 的場　一真 ( 2 ) 多田  9:45.44 (　　)

ナミカワ　ハルト ボウカイ

21  31524 並川　大翔 ( 2 ) 望海  9:50.64 (　　)

クラタ　カイト タダ

22  18024 倉田　凱士 ( 2 ) 多田  10:00.02 (　　)

内側

外側

中学生 男子 3000m

24/12/07 09:50 ( １組 ) 

《 決勝 》



中学生 男子 3000m

《 決勝 》

2組

Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考
ヒライ　シュンスケ オオクボ

1  31612 平位　俊介 ( 1 ) 大久保  11:30.00 (　　)
スズキ　イッセイ ウオズミ

2  31962 鈴木　一星 ( 1 ) 魚住  11:22.87 (　　)
ホッタ　ヤスアキ エイガシマ

3  31866 堀田　康明 ( 2 ) 江井島  11:10.00 (　　)
マツモト　リク ウオズミ

4  31956 松本　璃久 ( 2 ) 魚住  11:09.42 (　　)
ハナゾエ　フウト キヌガワ

5  31313 花添　楓斗 ( 2 ) 衣川  11:00.00 (　　)
タカハシ　ヨウスケ ウオズミヒガシ

6  32043 髙橋　陽介 ( 1 ) 魚住東  10:56.13 (　　)
ニシカワ　フウト オゾノ

7  12334 西川　楓人 ( 2 ) 小園  10:50.71 (　　)
タカセ　シュウジ オオクボ

8  31609 高瀨　秀士 ( 1 ) 大久保  10:55.83 (　　)
セイダ　コウキ ウオズミヒガシ

9  32028 清田　倖生 ( 2 ) 魚住東  10:59.58 (　　)
サカグチ　ユウスケ ウオズミヒガシ

10  32042 坂口　友介 ( 1 ) 魚住東  11:00.00 (　　)
ヨシムラ　ユウキ ウオズミヒガシ

11  32047 吉村　悠希 ( 1 ) 魚住東  11:00.00 (　　)
ヒダカ　セイア タダ

12  18035 日髙　青空 ( 1 ) 多田  11:10.00 (　　)
トキワイ　リュウガ ウオズミ

13  31973 常盤井　龍駕 ( 1 ) 魚住  11:19.24 (　　)
オギノ　アキラ エイガシマ

14  31881 荻野　耀 ( 1 ) 江井島  11:35.21 (　　)
ヤマモト　コタロウ エイガシマ

15  31863 山本　琥太郎 ( 2 ) 江井島  10:50.62 (　　)
スギヤマ　フク フタミ

16  32133 杉山　福 ( 2 ) 二見  10:45.59 (　　)
キタムラ　ユイ エイガシマ

17  31886 北村　唯 ( 1 ) 江井島  10:40.40 (　　)
アサダ　ジン オゾノ

18  12341 浅田　甚 ( 1 ) 小園  10:31.67 (　　)
イノウエ　ソウマ フタミ

19  32131 井上　湊真 ( 2 ) 二見  10:39.32 (　　)
カナイ　カエデ エイガシマ

20  31871 金井　楓 ( 1 ) 江井島  10:45.54 (　　)
シモノ　ケンタ タダ

21  18025 下野　健太 ( 2 ) 多田  10:50.59 (　　)

内側

外側

24/12/07 10:05( ２組 ) 



中学生 男子 3000m

《 決勝 》

3組

Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考
トキイ　ヤマト ウオズミ

1  31966 時井　大和 ( 1 ) 魚住  12:47.05 (　　)
カケイ　タイガ ウオズミヒガシ

2  32041 筧　大雅 ( 1 ) 魚住東  12:46.00 (　　)
ナガミネ　シュウジ オゾノ

3  12351 永峰　脩司 ( 1 ) 小園  12:33.98 (　　)
イワサキ　ルカ オゾノ

4  12343 岩崎　留佳 ( 1 ) 小園  12:30.49 (　　)
フジワラ　ジン エイガシマ

5  31883 藤原　迅 ( 1 ) 江井島  12:20.00 (　　)
フジノ　ライト エイガシマ

6  31876 藤野　頼輝 ( 1 ) 江井島  12:20.00 (　　)
ウチダ　カイト ウオズミ

7  31971 内田　海翔 ( 1 ) 魚住  12:05.32 (　　)
コバヤシ　コウセイ オゾノ

8  12349 小林　洸成 ( 1 ) 小園  12:08.22 (　　)
ヒラヤマ　シュンタ タダ

9  18036 平山　隼大 ( 1 ) 多田  12:20.00 (　　)
オヌマ　リツ オゾノ

10  12347 小沼　律月 ( 1 ) 小園  12:20.54 (　　)
ヨシダ　ヒビキ オゾノ

11  12337 吉田　響 ( 2 ) 小園  12:29.39 (　　)
クスノキ　リョウガ エイガシマ

12  31887 楠木　涼月 ( 1 ) 江井島  12:40.00 (　　)
ヤマモト　アユム アサギリ

13  31116 山本　歩 ( 1 ) 朝霧  12:40.64 (　　)
ニシウラ　ハルク エイガシマ

14  31874 西浦　陽空 ( 1 ) 江井島  13:30.00 (　　)
イナダ　ナオ エイガシマ

15  31878 稲田　尚央 ( 1 ) 江井島  12:00.00 (　　)
ミツタケ　リョウタ オゾノ

16  12335 光武　凌汰 ( 2 ) 小園  11:50.65 (　　)
ショウノ　ジュンヤ ボウカイ

17  31536 生野　絢也 ( 1 ) 望海  11:45.00 (　　)
イシダ　ショウ ウオズミヒガシ

18  32020 石田　翔 ( 2 ) 魚住東  11:41.80 (　　)
ササオカ　ソウセイ エイガシマ

19  31882 笹岡　想生 ( 1 ) 江井島  11:44.90 (　　)
ワキヤマ　ハルシ ボウカイ

20  31541 脇山　陽之 ( 1 ) 望海  11:45.00 (　　)
ショウハ　アツキ ウオズミ

21  31961 荘羽　敦紀 ( 1 ) 魚住  11:45.61 (　　)

内側

外側

24/12/07 10:20( ３組 ) 



中学生 男子 3000m

《 決勝 》

4組

Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考
ハマダ　リュウク サクラガオカ

1  27463 濱田　隆久 ( 1 ) 桜が丘 (　　)
マツキ　ユウマ ウオズミヒガシ

2  32046 松木　勇磨 ( 1 ) 魚住東 (　　)
オオニシ　タイキ フタミ

3  32152 大西　泰生 ( 1 ) 二見 (　　)
ササキ　ユウキ ノノイケ

4  31425 佐々木　結希 ( 1 ) 野々池 (　　)
カトウ　ルイチ ウオズミ

5  31963 加藤　瑠一 ( 1 ) 魚住 (　　)
ヤスフク　リキア ノノイケ

6  31432 安福　力亜 ( 1 ) 野々池 (　　)
モリ　イブキ フタミ

7  32160 森　一颯 ( 1 ) 二見 (　　)
トシモリ　ユウタ フタミ

8  32135 敏森　裕太 ( 2 ) 二見 (　　)
マエダ　アイキ サクラガオカ

9  27467 前田　碧絆 ( 1 ) 桜が丘 (　　)
ホンダ　トウマ フタミ

10  32159 本田　斗真 ( 1 ) 二見 (　　)
ドウモト　ジュン フタミ

11  32115 堂本　潤 ( 3 ) 二見 (　　)
ヒラマツ　ショウタ サクラガオカ

12  27464 平松　昇大 ( 1 ) 桜が丘 (　　)
キヅ　ソウタ フタミ

13  32132 木津　颯太 ( 2 ) 二見 (　　)
セキ　ユウキ ウオズミ

14  31964 碩　優輝 ( 1 ) 魚住 (　　)
タニ　タケナリ ノノイケ

15  31426 谷　健柔 ( 1 ) 野々池 (　　)
カジモト　ソウマ フタミ

16  32136 梶本　蒼実 ( 2 ) 二見 (　　)
シミズ　ライル ウオズミヒガシ

17  32036 清水　来琉 ( 2 ) 魚住東  14:11.00 (　　)
ニシキオリ　クラノスケ エイガシマ

18  31889 錦織　蔵ノ介 ( 1 ) 江井島  13:40.00 (　　)
ハナオカ　オウスケ エイガシマ

19  31875 花岡　桜祐 ( 1 ) 江井島  13:40.00 (　　)
マスダ　シュウト サクラガオカ

20  27468 舛田　崇十 ( 1 ) 桜が丘 (　　)
クロサキ　コウ ウオズミヒガシ

21  32024 黒﨑　昊 ( 2 ) 魚住東 (　　)

内側

外側

24/12/07 10:35( ４組 ) 



1組
Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考

コバヤシ　タクム ホウトク

1  2658 小林　拓夢 ( 2 ) 報徳  15:29.00 (　　)

モリタ　サトシ ホウトク

2  2662 森田　聡 ( 2 ) 報徳  15:29.00 (　　)

オオノ　ハルヤ ホウトク

3  2674 大野　遥矢 ( 1 ) 報徳  15:29.00 (　　)

ヨコヤマ　ハヤト ホウトク

4  2663 横山　隼士 ( 2 ) 報徳  15:29.00 (　　)

ナカザト　ユイト ホウトク

5  2677 中里　唯人 ( 1 ) 報徳  15:29.00 (　　)

イトウ　タクミ ホウトク

6  2673 伊藤　拓海 ( 1 ) 報徳  15:29.00 (　　)

ミクニ　ユウキ ホウトク

7  2661 三國　悠貴 ( 2 ) 報徳  15:10.00 (　　)

タニダ　コタロウ ホウトク

8  2649 谷田　琥太郎 ( 3 ) 報徳  14:59.00 (　　)

カワイ　マサキ ホウトク

9  2646 河合　将希 ( 3 ) 報徳  14:59.00 (　　)

タニダ　ソウタロウ ホウトク

10  2676 谷田　颯太朗 ( 1 ) 報徳  14:59.00 (　　)

モチダ　クウガ ホウトク

11  2684 持田　空我 ( 1 ) 報徳  15:00.00 (　　)

オオニシ　ハヤト ホウトク

12  2645 大西　隼斗 ( 3 ) 報徳  15:00.00 (　　)

フクダ　ユイト ホウトク

13  2660 福田　結仁 ( 2 ) 報徳  14:49.00 (　　)

イナバ　シュンヤ ホウトク

14  2657 稲葉　俊也 ( 2 ) 報徳  14:45.00 (　　)

イワサキ　ハヤト ヒョウゴアールシ

15  3190 岩崎　勇斗 兵庫RC  14:42.00 (　　)

イシダ　ユウタロウ ホウトク

16  2653 石田　悠太朗 ( 3 ) 報徳  14:45.00 (　　)

ヤマモト　ソウマ ホウトク

17  2650 山元　颯真 ( 3 ) 報徳  14:45.00 (　　)

フクシマ　ハルカ ホウトク

18  2659 福嶋　遙 ( 2 ) 報徳  14:45.00 (　　)

モモキ　アイキ アカシキタコウ

19  392 桃木　愛希 ( 2 ) 明石北高  14:55.62 (　　)

内側

外側

一般 男子 5000m

24/12/07 11:10 ( 1組 ) 

《 決勝 》



一般 男子 5000m

《 決勝 》

2組

Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考

イノウエ　レン アカシコウコウ

1  104 井上　簾 ( 2 ) 明石高校  18:54.77 (　　)
アサイ　ジロウ コウベシリッキョウ

2  2756 浅井　次郎 神戸市陸協  18:42.00 (　　)
ハナザワ　アツシ スズランダイエーシー

3  1817 花澤　篤史 鈴蘭台ＡＣ  17:30.00 (　　)
モリ　カズヒロ アカシシリクキョウ

4  3158 森　一紘 明石市陸協  18:00.00 (　　)
スズキ　レオ トウバンコウギョウコウコウ

5  1005 鈴木　玲皇 ( 2 ) 東播工業高校  18:10.00 (　　)
ハットリ　ヨシアキ コウベシリッキョウ

6  2672 服部　吉晃 神戸市陸協  19:00.00 (　　)
タノウエ　ダイチ アカシキタコウ

7  311 田上　大智 ( 1 ) 明石北高  17:23.80 (　　)
チャタニ　ダイナ アカシコウコウ

8  108 茶谷　太偉和 ( 1 ) 明石高校  17:09.78 (　　)
マスダ　ユウキ アカシコウコウ

9  112 増田　悠希 ( 1 ) 明石高校  16:31.64 (　　)
マオ　ヤスヒロ アワジリクジョウ

10  7672 眞尾　泰浩 淡路陸上教室  16:40.00 (　　)
ツリイ　カズシ エヌエーシー

11  2545 釣井　一史 ＮＡＣ  16:57.45 (　　)
シンカイ　リョウジ ニシノミヤリッキョウ

12  1402 新開　亮二 西宮市陸協  17:25.00 (　　)
イズハラ　ショウマ カワサキジュウコウ

13  3053 出原　祥磨 川崎重工  15:50.00 (　　)
ダンドコ　ケンタ キタオウジアールシー

14  5265 段床　健太 北王子RC  15:45.00 (　　)
ニシムコ　アオイ ホウトク

15  2679 西向　蒼 ( 1 ) 報徳  15:29.00 (　　)
アリタ　イツキ アカシキタコウ

16  391 有田　一稀 ( 2 ) 明石北高  15:31.75 (　　)
イトウ　ユウマ アカシシミズコウ

17  542 伊東　祐真 ( 2 ) 明石清水高  15:40.00 (　　)
ワダ　トモキ アカシキタコウ

18  307 和田　朋樹 ( 1 ) 明石北高  16:01.55 (　　)
マエダ　ユウト アカシシミズコウ

19  559 前田　悠杜 ( 1 ) 明石清水高  16:21.14 (　　)

内側

外側

24/12/07 11:30 ( ２組 ) 



ﾚｰﾝ No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考
ナカニシ　サクミ アカシジェーアールシ

3 329 中西　咲実 ( 4 ) 明石JRC (　　)

モリタ　チサキ アカシジェーアールシ

4 329 森田　千紗希 ( 3 ) 明石JRC (　　)

ツノ　ユウカ タカオカニシ

5 322 津野　優風 ( 5 ) 高丘西  3:09.06 (　　)

タカギシ　アミ エイガシマ

6 313 髙岸　聖史 ( 3 ) 江井島 (　　)

トヨムラ　アヤノ オオクボショウ

7 310 豊村　彩乃 ( 6 ) 大久保小 (　　)

小学生 女子 800m 24/12/07 09:00  
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1組
Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考

コバヤシ　カホ ノノイケ

1  31422 小林　和歩 ( 1 ) 野々池 (　　)

カツラ　ユウナ ウオズミヒガシ

2  32041 桂　優奈 ( 1 ) 魚住東  13:21.81 (　　)

フサノ　カンナ オゾノ

3  12362 房野　栞奈 ( 1 ) 小園  13:00.00 (　　)

マツイシ　ミノリ ウオズミ

4  31913 松石　穂紀 ( 2 ) 魚住  12:48.93 (　　)

ミヤモト　キマチ オゾノ

5  12363 宮本　来海 ( 1 ) 小園  12:30.00 (　　)

オトモ　ユヅキ ボウカイ

6  31540 小友　悠月 ( 1 ) 望海  12:15.00 (　　)

ソガワ　チハル コウブ

7  13474 十川　茅遥 ( 1 ) 甲武  12:30.00 (　　)

ムクノキ　ミユウ オゾノ

8  12364 椋木　心結 ( 1 ) 小園  12:30.00 (　　)

ニシダ　ユウ ウオズミヒガシ

9  32044 西田　侑由 ( 1 ) 魚住東  12:51.73 (　　)

キムラ　ニカ オゾノ

10  12343 木村　仁香 ( 2 ) 小園  13:00.00 (　　)

キシダ　クルミ オゾノ

11  12342 岸田　くるみ ( 2 ) 小園  13:30.00 (　　)

フクザワ　ノゾミ アサギリ

12  31153 福澤　希 ( 2 ) 朝霧 (　　)

モリモト　ヒヨリ オゾノ

13  12349 森本　陽莉 ( 2 ) 小園  12:02.34 (　　)

イワモト　アンリ ウオズミヒガシ

14  32012 岩本　杏梨 ( 2 ) 魚住東  11:30.92 (　　)

マツオ　アイミ エイガシマ

15  31827 松尾　亜唯実 ( 3 ) 江井島  10:25.95 (　　)

ヨシノ　アユカ エイガシマ

16  31854 吉野　歩花 ( 2 ) 江井島  10:30.00 (　　)

ナカイ　アヤネ タダ

17  18012 中井　彩寧 ( 1 ) 多田  12:00.00 (　　)

オオニシ　ナツキ ウオズミ

18  31903 大西　菜月 ( 2 ) 魚住  12:12.70 (　　)

内側

外側

中学生 女子 3000m

24/12/07 09:20 ( １組 ) 
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中学生 女子 3000m
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2組

Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考

ミウラ　シオリ ノノイケ

1  31428 三浦　詩織 ( 1 ) 野々池 (　　)

ウエエダ　ハナ キヌガワ

2  31312 上枝　はな ( 2 ) 衣川 (　　)
ヤマシタ　リナ ウオズミヒガシ

3  32047 山下　莉那 ( 1 ) 魚住東 (　　)
マチイ　チサ キヌガワ

4  31313 町井　千紗 ( 2 ) 衣川 (　　)
モリタ　エマ フタミ

5  32142 森田　愛麻 ( 2 ) 二見 (　　)
カワグチ　サチ キヌガワ

6  31321 川口　紗知 ( 1 ) 衣川 (　　)
タケキタ　コトリ フタミ

7  32138 武喜田　瑚鳥 ( 2 ) 二見 (　　)
タガ　ココナ ノノイケ

8  31424 夛賀　心菜 ( 1 ) 野々池 (　　)
カントウ　レイ ウオズミヒガシ

9  32042 神頭　伶泉 ( 1 ) 魚住東 (　　)
キノシタ　アイリ ウオズミヒガシ

10  32043 木下　愛梨 ( 1 ) 魚住東 (　　)
ヒシダ　トワ フタミ

11  32141 菱田　とわ ( 2 ) 二見 (　　)
オガサワラ　マリ ノノイケ

12  31404 小笠原　茉莉 ( 2 ) 野々池 (　　)
オオウチ　アミ フタミ

13  32134 大内　愛心 ( 2 ) 二見 (　　)
ハルモト　ユズキ ノノイケ

14  31425 春本　柚希 ( 1 ) 野々池 (　　)
アサノ　ユノカ ノノイケ

15  31402 淺野　悠乃佳 ( 2 ) 野々池 (　　)
ムラカミ　マヨ キヌガワ

16  31318 村上　眞世 ( 1 ) 衣川 (　　)
イチミヤ　ノア キヌガワ

17  31319 一宮　乃亜 ( 1 ) 衣川 (　　)
モリ　ユア キヌガワ

18  31320 森　結愛 ( 1 ) 衣川 (　　)

24/12/07 09:35 ( ２組 ) 

内側

外側



Ord. No. 競技者名 学年 所属 申込記録 順位 記録 備考
ミツナガ　サエラ ニシワキコウコウ

1  2914 満永　彩愛 ( 2 ) 西脇工高  10:45.00 (　　)

ハシモト　ハルナ ニシワキコウコウ

2  2911 橋本　晴菜 ( 3 ) 西脇工高  10:04.14 (　　)

マツイ　ハナエ ニシワキコウコウ

3  2922 松井　花衣 ( 1 ) 西脇工高  10:30.00 (　　)

タカイ　アユム ニシワキコウコウ

4  2918 高井　歩夢 ( 1 ) 西脇工高  10:10.00 (　　)

サキタニ　ユメ ニシワキコウコウ

5  2917 崎谷　結芽 ( 1 ) 西脇工高  10:10.00 (　　)

ツジオカ　ミソラ ニシワキコウコウ

6  2919 辻岡　美空 ( 1 ) 西脇工高  10:45.00 (　　)

一般 女子 3000m

24/12/07 10:50  
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